
令和８年３⽉１０⽇

松井　尚美

令和７年度

地域おこし協力隊

活動報告
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名前：松井 尚美

出身：徳島県出身。千葉県千葉市から移住

家族： 夫1人と娘が2人。         

自⼰紹介

趣味： ボタニカルペイントアロマテラピー 麻の小物作り



ミッションについて

空き家利活⽤ 移住定住

空き家利活⽤

古家の改修

改修後はゲストハウスとして活用

飯島町の職人さんに講師としてご協力を依頼

・壁の塗り替え

・床板張替え

・庭の整備

ローコストで改修できるようにイベントを開催



　

短管ジャッキアップ

・ジャッキアップ伐根

３月末に予定しているイベント

今後のイベント

・床板の張替え

無煙炭化器を使用

・コンポスト作り

・竹炭と⽵のカトラリー作り

庭師さんによる
ジャッキアップ伐根体験会

　

重機を使わず人の力で木の根を抜く、
昔ながらの方法を体験してみませんか？
今回は空き家を活用して庭の整備の技術を学びます。
伐根、剪定をプロの庭師さんに講師として手ほどき
いただける機会は今回のみ！
空き家購入前・購入後で庭の整備にお困りの方、
是非ご参加下さい。

開催日 令和８年３月29日(日）

9:30～16:00頃を予定
場　所 飯島町の空き家

定　員 先着順10名様

※別途お弁当代とイベント保険代で1500円かかります。

体験予約はお電話、QRからお気軽にお申し込みください。

短管ジャッキアップ

【空き家利活用】

人の力で根を抜く！

【講師】水松園 吉川正宏さん

飯島町役場　企画政策課
空き家利活用　移住定住担当　松井
TEL:0265-86-3111
Email:iiteijyuu@town.iijima.lg.jp



今後の活動について

・空き家を活用できるようにするには残置物の処分が多くの人々にとって⼤きな課題

・家財道具や仏壇、思い出の品などがそのまま残っていることで心理的にも費用⾯で

　も負担が⼤きい 

・移住者や必要としている方々にお譲りする場を設ける。

・地域の中で循環できる仕組み作り

・所有者の負担軽減と移住者支援の両方につながるのではないか

解決策として



竹林整備

空き家を加工や商品開発の拠点として活⽤

手入れが⾏き届かず荒れてしまった⽵林を整備する景観や防災⾯の改善につながる

新たな地域資源

竹炭 消臭や⼟壌改良など幅広い⽤途

幼竹 純国産メンマとして特産品に

点だった活動を線で結び、循環型の地域づくりへ



ご清聴

ありがとうございました
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