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南
海
ト
ラ
フ
地
震
か
ら

命
を
守
る
た
め
に

～
み
ん
な
で
つ
な
ぐ
、
支
え
合
う
飯
島
町
～

南海トラフ地震に備えよう！南海トラフ地震臨時情報が発表されたら？

▲�南海トラフ地震防災対策推進地域指定の基準は、「震度６弱以上の地域」

「津波高3m以上で海岸堤防が低い地域」「防災体制の確保、過去の被災履

歴への配慮」です。

飯島町もこの推進地域に指定されています。

2025.7.4開催 BOSAIスクールin飯島の様子
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築
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が
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し
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。
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切
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携
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え
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取
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。
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て
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と
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の
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助
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共
助
」
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輪
が
、
未
来
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飯
島

町
を
守
る
大
き
な
力
と
な
り
ま
す
。
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令和７年８月３１日（日）
午前７時～９時頃

　飯島町では、今年も地震総合防災訓練を実施します。町民のみなさん一人ひとりが『自分の命は自分で守る、み

んなの命は地域で支える』という自助・共助の意識を高めるとともに、有事の際の行動を身につけることを目的と

して行っています。

※ 雨天の場合も決行。災害の恐れがある場合等やむを得ない場合は中止。

★ 訓練の内容は「避難訓練」と「区・自治会ごとの訓練」です。

 ■地震総合防災訓練スケジュール（例）
 ※スケジュールや内容は自治会によって異なることがあります

飯島町地震総合防災訓練に

みんなで参加しましょう

避難訓練

7:00

大規模地震発生（想定）　※防災無線放送

【シェイクアウト訓練】　※各家庭等

・テーブルやベッドの下などにもぐる

・料理中の火を消す

・ドアや窓を開けて逃げ道を確保する　等

7:10頃
【避難開始】　※各家庭等

・火元の確認、ガスの元栓、電気のブレーカーを切る　等

7:20頃

【支えあい訓練】　※隣組（近所）等

・隣組等で安全な場所に集合

・近所に助けを必要とする人がいないか確認

・隣組等でまとまって避難所へ向かう　等

区・自治会ごと

計画した訓練

7:30頃

【共通訓練】

・自治会は隣組等の避難状況を集計し区へ伝達

【自治会等が計画した訓練】

（計画例）

・避難所の開設

・防災資材の確認・設置

・情報伝達・安否確認

・避難生活での困りごとを話し合う　等

9:00頃 【終了】（終了時間は区・自治会ごと）

問 総務課 危機管理係
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「もしもの時、どう動く？ わが家の地震防災タイムライン」

災害情報は、飯島町公式LINEアカウントで！

災害情報をいち早く手に入れることができます！

設定でクマ出没・交通規制情報等も受信可能です！

イベント情報やごみ捨て情報等も配信中です。

　いつ起こるかわからない地震災害。いざという時、「どうしたらいいの？」「何をすればいいの？」とパニックになっ

てしまうかもしれません。そんな時に役立つのが、「タイムライン」です。

　「タイムライン」とは、災害が起こる前から、起こっている間、そしてその後に「いつ」「誰が」「何を」するのか

を、家族であらかじめ決めておく行動計画のことで、もしもの時でも落ち着いて行動できるようになります。

ぜひこの機会に、ご家族で防災について話し合い、具体的な行動計画を立ててみましょう。

作ったタイムラインは、冷蔵庫やリビングなど、家族みんなの目に触れる場所に貼っておくのがおすすめです。

　防災訓練への参加をはじめ、日頃からの備えなど、町民のみなさま一人ひとりの防災意識の向上が、　防災訓練への参加をはじめ、日頃からの備えなど、町民のみなさま一人ひとりの防災意識の向上が、

被害を最小限に抑えるための重要な力となります。今後とも、町の防災対策にご理解とご協力をお願い被害を最小限に抑えるための重要な力となります。今後とも、町の防災対策にご理解とご協力をお願い

いたします。いたします。

タイムライン 自助・・・自分の命は自分で守る 共助・・・みんなの命は地域で支える

地震発生
■ �落ち着いて、自分の身を守る 

机の下に隠れる、だんご虫のポーズ　など

まずはご自身の命を守る行動を！

～３分

■ 火の始末

■ ドアや窓を開けて逃げ道を確保

■ 家族の安全を確認

■ 落ち着いて状況を把握（ラジオなど）

■ �非常持出袋を用意し、家の中でも靴を履いて

逃げる準備

■

■

～30分

■ 余震に注意する

■ 自宅の様子が危険であれば避難所等へ避難する

■ �家を出るときはブレーカーを切り、ガスの元

栓を閉める

■ 移動の際にはブロック塀などには近寄らない

■

■

■ 近所で安全な場所に集合

■ 近所に助けを必要とする人がいないか確認

■ 地域の避難所に集まり安否確認等に協力する

■

～３日間

■ �自宅の様子が安全であれば自宅で在宅避難する

■ �災害用伝言ダイヤル（171）やSNSなどを活用

し無事を知らせる

■

■

■ 避難所の運営に協力する

■ 避難者の支援に協力する
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「自助の第一歩！ あなたの命を守る家庭の備え」「自助の第一歩！ あなたの命を守る家庭の備え」

「いざという時の命綱！ 非常持ち出し品を準備しよう」「いざという時の命綱！ 非常持ち出し品を準備しよう」

　この度の能登半島地震をはじめとした大規模な災害では、発災直後に多くの地域で支援が届きにくい状況が発生

しています。災害発生後、行政は全力で地域を守る支援を行います。しかしながら、支援が本格的に始まるまでに

は、どうしてもある程度の時間がかかります。

　災害発生後数日間は、自力で乗り切れるよう、非常持ち出し品や家庭内の備蓄を準備しておきましょう。避難所

へ行くときも非常持ち出し品を持っていくのが基本です。

普段の買い物で防災備蓄！普段の買い物で防災備蓄！

「ローリングストック法」を「ローリングストック法」を

始めましょう！始めましょう！

「非常食って何を揃えればいいの？」 

「賞味期限切れが心配…」。そんな声にお応えするのが、ローリングストック法です！

① �普段から食べるものを少し多めに買う 

缶詰、レトルト食品、乾麺、お米、水など、日頃から消費するものがおすすめです。

② �食べたら買い足す 

消費した分を補充することで、常に新しいものがストックされ、賞味期限切れを防げます。

③ �最低３日分、できれば1週間分を目安に 

無理なく、かしこく防災対策を進めましょう。

● 非常備蓄品

□ �食品（即席麺、レトルト食品、アルファ米、缶詰、

調味料、スープ、味噌汁、チョコレート、あめなど）

□ 水（一人１日３リットル目安）

□ �燃料（カセットコンロ、固形燃料、予備のガスボン

ベなど）

□ �毛布、タオルケット、寝袋など

□ �簡易トイレ

□ �洗面用品（ドライシャンプー、せっけんなど）

□ �鍋・やかん

□ �簡易食器（わりばし、紙コップなど）

□ �ラップ・アルミホイル

□ �トイレットペーパー、ウエットティッシュなど

□ �感染症対策（マスク、アルコール消毒液、体温計など）

● 非常持出品（リュックにつめておきたい）

□ 非常食（乾パン、缶詰、あめなど）

□ 飲料水

□ 携帯ラジオ（予備電池含む）

□ 懐中電灯（予備電池含む）

□ LEDランタン・ろうそくなど

□ ヘルメット

□ ライター・マッチ

□ ナイフ・缶切りなど

□ ティッシュ、除菌シート・ジェル

□ タオル

□ ビニール袋

□ 衣類（防寒用含む）、雨具

□ 軍手

□ 救急医療品、常備薬

□ マスク

□ 貴重品（現金含む）

□ 健康保険証のコピー

□ 携帯電話（携帯充電器・モバイルバッテリー）

非常持出品の準備のポイント

● �災害発生時に最初に持ち出す「非常持出品」と、復旧するまでの数日間を支える「非常備蓄品」に分けて用意しましょう。

● �乳幼児がいる家庭は離乳食や粉ミルク、要介護者がいる家庭はおむつや補助具など、各家庭の事情に合わせて準備し

ましょう。

● �せっかく準備しても、押し入れの奥にしまい込んでは意味がありません。すぐに取り出せる場所に保管しましょう。

● �非常備蓄品は最低３日分、できれば７日分を準備しましょう。
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参加方法
BBiioommeeアアププリリをを
ススママホホややタタブブレレッットトににダダウウンンロローードド

アアププリリででアアカカウウンントトをを作作成成
ススママホホややタタブブレレッットトででいいききももののをを撮撮影影

アアププリリのの「「判判定定」」ボボタタンンかからら投投稿稿！！

の

申込
不要

目目指指せせ ミミッッシショョンン ククリリアア!!

長野県上伊那郡飯島町飯島2537番地
0265‐86‐3111（代表）

メメイインンミミッッシショョンン
飯飯島島町町ででいいききももののをを1100種種投投稿稿せせよよ！！

エエククスストトララミミッッシショョンン①①
夏夏にに見見らられれるる 昆昆虫虫 をを55種種投投稿稿せせよよ！！
対対象象種種はは2244種種！！（（アアププリリでで確確認認ししててねね））

アプリ搭載AIがいきものについて教えてくれるよ

ダウンロードは
こちらから

Biome
アプリ
について

クエスト・
ミッションに
ついて

ミッションクリアで景品がもらえるかも！

エエククスストトララミミッッシショョンン②②
夏夏にに見見らられれるる 植植物物 をを33種種投投稿稿せせよよ！！
対対象象種種1188種種！！（（アアププリリでで確確認認ししててねね））

エエククスストトララミミッッシショョンン③③
夏夏にに見見らられれるる両両生生類類・・は虫虫類類をを22種種
投投稿稿せせよよ！！対対象象種種77種種！！（（アアププリリでで確確認認ししててねね））

アアププリリ内内ののいいききももののククエエスストト
飯飯島島町町ののいいききもものの調調査査隊隊

22002255夏夏
ででミミッッシショョンンのの進進捗捗をを確確認認！！
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※アプリに投稿いただいたデータは、今後策定を予定している生物多様性地域戦略の資料として活用させていただきます。
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予防接種予防接種
問 健康福祉課 保健医療係

　予防接種は、病気に対する免疫をつけたり、免疫を強くしたりするために、感染症の予防のためのワクチンを接種

することです。感染症にかかりにくくしたり、感染症まん延を防いだりする目的で行うものとして、定期予防接種が

あります。

〇定期予防接種とは

　予防接種法に基づいて、接種回数や接種時期を定め、市町村が実施する予防接種です。

感染症の原因となるウイルスや細菌などの病原性をなくしたり弱めたりした「ワクチン」を接種することで、その病気に

対する抵抗力（免疫）を獲得して予防するための手段です。抵抗力を身につければ、病気にかかりにくくなったり、病気

にかかってしまっても重症となることを防ぐことができます。また、予防接種を受けることで周囲の人への感染を防ぎ、

集団免疫が高まります。

　対象者へは費用の助成があり、無料または実費よりも低い負担で接種を受けることができます。（すべての感染症に対

してワクチンや助成制度があるわけではありません。）

※�予防接種法に基づいて実施されている定期予防接種の対象となる疾病は、感染症の流行を抑え、重症化を

予防することを主な目的としたＡ類疾病、接種を受ける方の個人の予防を主な目的としたＢ類疾病があり

ます。そのほかに、予防接種を希望する個人の方が受ける「任意予防接種」などがあります。

対象疾病 対象者（接種時期）

Ａ類疾病

対象者：公費(無料)で接種可能

小児の肺炎球菌感染症 生後２月から生後60月(５歳)に至るまで

Ｂ型肝炎 １歳に至るまで

ジフテリア

百日咳 

急性灰白髄炎（ポリオ）

破傷風

Hib感染症

第１期 ※：�生後２月から生後90月(７歳６ヶ月)

に至るまで

※� Hib感染症に対して、５種混合ワクチンを用い

て接種を行う場合

第２期 ※：11歳以上13歳未満 

※ 第２期はジフテリア・破傷風のみ

結核(BCG) １歳に至るまで

麻しん

風しん

第１期：�生後12月(１歳)から生後24月(２歳)に至

るまで

第２期：�５歳以上７歳未満で小学校就学前の１年間

水痘 生後12月(１歳)から生後36月(３歳)

日本脳炎

第１期：�生後６月から生後90月(７歳６ヶ月)に至

るまで

第２期：９歳以上13歳未満

ヒトパピローマウイルス感染症
12歳となる日の属する年度の初日から16歳となる

日の属する年度の末日まで

ロタウイルス感染症
１価：生後６週から生後24週に至るまで

５価：生後６週から生後32週に至るまで
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▲その他、詳細は町ホームページをご覧ください。

町では、対象者の方へ標準的な接種期間に基づいて予診票を発行しています。町では、対象者の方へ標準的な接種期間に基づいて予診票を発行しています。

公費で接種できる期間が決まっていますので、公費で接種できる期間が決まっていますので、

接種を希望する方は早めに接種をするようにしてください。接種を希望する方は早めに接種をするようにしてください。

予診票の紛失・予防接種についてご不明点等ありましたらお問い合わせください。予診票の紛失・予防接種についてご不明点等ありましたらお問い合わせください。

対象疾病 対象者（接種時期）

Ｂ類疾病

対象者：助成制度あり

高齢者

インフルエンザ

①65歳以上の方

②60歳から64歳で対象となる方 ※

※ �心臓、腎臓又は呼吸器の機能に障害があ

り、身の回りの生活が極度に制限される

方、ヒト免疫不全ウイルス(HIV)による免疫

の機能に障害があり、日常生活がほとんど

不可能な方

高齢者

新型コロナウイルス感染症

①65歳以上の方

②60歳から64歳で対象となる方 ※

※ �心臓、腎臓又は呼吸器の機能に障害があ

り、身の回りの生活が極度に制限される

方、ヒト免疫不全ウイルス(HIV)による免疫

の機能に障害があり、日常生活がほとんど

不可能な方

高齢者

肺炎球菌感染症

①65歳の方

②60歳から64歳で対象となる方 ※

※ �心臓、腎臓又は呼吸器の機能に障害があ

り、身の回りの生活が極度に制限される

方、ヒト免疫不全ウイルス(HIV)による免疫

の機能に障害があり、日常生活がほとんど

不可能な方

高齢者

帯状疱疹

（令和７年４月～）

①65歳の方

②�60歳から64歳で対象となる方 

(ヒト免疫不全ウイルス(HIV)による免疫機能

に障害があり、日常生活がほとんど不可能な

方)

③�令和７年度から令和11年度までの５年間の経

過措置として、その年度内に70、75、80、

85、90、95、100歳となる方 

(令和７年度に限り100歳以上の方も対象)



農業委員会事務局（産業振興課農政係）に相談

農振除外申請提出
申請期限（年３回）→４月末、８月末、12月末

地域計画に該当する場合は、計画を変更（約１ヶ月）

農振除外の審査（町農業委員会、町産業振興審議会）

県へ事前協議（約１ヶ月）

公告、縦覧（45日）

県へ本協議（約１ヶ月）

農振除外 許可

農地転用申請（申請期限→毎月10日）

農業委員会で審査（毎月20日）

県へ申請（毎月月末）

県から許可（約１ヶ月）

事業着手

約
５
ヶ
月

農
振
除
外
申
請
か
ら
農
地
転
用
許
可
ま
で

農
振
除
外
申
請
か
ら
農
地
転
用
許
可
ま
で

最
短
で
も

最
短
で
も
約
７
か
月

約
７
か
月
必
要
必
要
で
す
。

で
す
。

約
２
ヶ
月

農振除外申請の際に、農振除外申請の際に、
地域計画の変更手続きが必用な場合があります。地域計画の変更手続きが必用な場合があります。

問 産業振興課 農政係

　今年の３月に町が策定した地域計画（飯島地区、田切地区、本郷地区、七久保地区、日曽利地区）に位

置付けられている農地を農振除外、農地転用を行う場合は、農振除外の審査前に地域計画の変更を行わな

ければなりません。

　具体的な手続きは、下記のとおりとなります。

（※案件によっては時間がかかる場合があります）

いいじま未来飛行 10

早めに

ご相談ください
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営農センターだより営農センターだより 第６号 第６号

問 産業振興課 農政係

　「町営農センター」は、“地域複合営農”を掲げ、専業農家も兼業農家もそれぞれに合った農業を続けられるように、

昭和61年に農業者、町、ＪＡ、関係団体など地域ぐるみで立ち上げ、農業農村の活性化(振興)に取り組む組織です。

　「農業や農村をより身近に」「農業に少しでも興味や関わりを」「農業に改めて向き合って」という思いを込めて、 

ＣＡＴＶの営農センターだよりに加え、町広報紙でも定期的に情報発信をしていきます。

町内各地で町内各地で雑草イネ雑草イネが発生しています！が発生しています！

　雑草イネとは、見た目は水稲にそっくりな雑草のことです。雑草イネの籾
もみ

は「赤米（せ

きまい）」と呼ばれ、これが収穫物の中に混ざってしまうとお米の等級を下げる原因とな

ります。取れたお米を色彩選別機にかけて「赤米」を除去しても、田んぼで撲滅する対策

を打たない限り数年で圃場全体に広がり、色彩選別機でも除去しきれなくなります。

■雑草イネの見分け方

・稲の背が高い

・穂の先の毛が赤色

・軽く触るだけで籾がポロポロと落ちる

※近年コシヒカリとまったく同じ見た目の雑草イネも確認されています。

★徹底対策

・JAや上伊那農業農村支援センターに相談し、効果の高い除草剤を使いましょう！

・雑草イネが発生した田んぼは翌年に向けて転作を考えましょう。転作に切り替え、イネ科の除草剤を使うのが最も

効果的です。飯島町再生協議会では雑草イネ発生圃場を転作した場合に得られる補助金があります。

■雑草イネ対策支援事業

対象：農業者

①雑草イネ発生圃場での転作（３年間）　助成単価：4,000円/10a

②雑草イネに効果のある除草剤散布（１年でも可）　助成単価：2,000円/10a

　飯島町営農センターでは８月に町内全域で調査を行い、雑草イネの発生している耕作者には通知文を送ります。　飯島町営農センターでは８月に町内全域で調査を行い、雑草イネの発生している耕作者には通知文を送ります。

　通知の届いた方は翌年の雑草イネ対策をお考えください。　通知の届いた方は翌年の雑草イネ対策をお考えください。

夏の農作業は夏の農作業は熱中症熱中症に気をつけましょう！に気をつけましょう！

　長野県内で農作業の熱中事故が増えています。以下の点に気をつけて農作業を行いましょう。

・気温の高い時間帯を避けて作業しましょう。

・こまめな水分、塩分補給をしましょう。

　のどが渇いていなくても20分おきにコップ1杯以上の水分補給が推奨されています。

飯島町営農センター事務局（産業振興課農政係）　電話：８６-３１１１　FAX：８６-６７８１



　この平和学習事業は、被爆地広島を訪ね、戦争のもたら

す人々の苦しみや悲しみに触れ、「戦争について肌で感じ

る機会にしてほしい、平和な社会について考える機会にし

てほしい」という願いのもと、昨年（令和６年）から始ま

りました。

　中学校の夏休みのはじめ、７月28日(月)～29日(火)の一泊

二日で行われ、中学３年生の７人が参加しました。

参加者感想

　戦争はよくないことは分かっているけど、悲惨と

いう一言に表せない大きなものを感じることができ

ました。

髙坂 凰介

　被爆者の方から人間らしく生きられる人間がいな

くなってしまうというお話を聞いて、この世界から

戦争・核兵器をなくさなくてはならないと思った。

森本 空

　戦争という見つめなければならない歴史を自分か

ら見つめていき、また後世に伝えていくための第一

歩を踏み出せました。

上野 岳人

参加者感想

　原爆ドームや平和記念館と、今の広島を見比べて、

平和のありがたさが、改めてわかりました。

宮脇 芹奈

　貴重な経験になりました。聞いてきたこと、目に

してきたことをずっと忘れないようにしたいです。

中村 優杜

　今回、広島に行って、被爆者の方のお話を聞くこ

とができました。心情を知ることができて、これか

らの日本がどうあるべきか学べました。

松井 翔太朗

　原爆ドームなど、現地で見て、被爆者の方々の悲

惨な体験を直接聞いて、感じることができました。

齋藤 はるか

【研修場所】

・広島平和記念資料館

・�国立広島原爆死没者追悼 

平和祈念館

・原爆ドーム

・原爆死没者追悼碑

・世界遺産「宮島」
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中学生広島平和学習中学生広島平和学習
問 教育委員会 学校教育係
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イベント紹介！！
毎月英語のイベントを企画しています！お申し込みは「ながの電子申請フォーム」よりお願いします。

▽
お
申
込
み
は

こ
ち
ら
か
ら

◀イベント情報は

ＬＩＮＥオープン

チャットから

今月の先生！！
My name is Jong Sung Lee, but you can call me Thomas. I was born in Korea 

and moved to Canada when I was young. I love traveling and have visited 43 

prefectures. I also enjoy photography and cooking. Currently, I work as 

an ALT at Iijima Junior High School. I really enjoy talking with students 

and helping them learn English. I would love to teach Korean as well!

本名はリー・ジョンスンですが、トーマスと呼んでください。韓国で生まれ、小さい時にカナダへ引っ越しました。旅行が好きで、

43都道府県へ行きました。写真や料理も好きです。現在飯島中学校でALTとして働いています。生徒と話したり、英語を学ぶお

手伝いをしたりするのがとても楽しいです。韓国語も教えたいです！
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日にち タイトル 内容 場所 対象

9/10

夕方

ネイティブと

英語の絵本であそぼ！

いろいろな英語の絵本を

ネイティブが読み聞かせ♪
飯島町図書館

町民誰でも

（20人程度）

10/25 外国語でおしゃべりTime
英語・韓国語・スペイン語で話す

ブースを出します！

飯島町文化館

（いいちゃん文化祭）

町民誰でも

（何人でも）

飯島Englishひろば飯島Englishひろば
問 教育委員会 学校教育係

現在、飯島町では英会話力の向上を目指して、様々な取り組みをしています。

どのような取り組みが行われているか、活動の様子を紹介します

１
　保育園、小学校、中学校に一名ずつ

英語のネイティブ・スピーカーの先生

が入り、子どもたちと授業をしたり、

遊んだりしながら、自然に英語に親

しめる環境をつくっています。　

★�毎月一人ずつ先生の紹介をしてい

きます。町で会った際には、気軽に

声をかけてみてください。

2
　町民向けに、地域おこし協力隊の

神座隊員による「英会話講座」を実施

しました。　高校生から80歳代の町

民、約30名が２ヶ月に渡って学び、英

会話力を向上させました。

3
　小学校では、異文化交流授業とし

てバヌアツ共和国出身の方に授業を

していただきました。中学校では、去

年に引き続き修学旅行で外国人観光

客に英語で飯島町の紹介も実施して

いただきました。各校で先生方が工

夫しながら、子どもたちの異文化理

解、英会話力向上を進めてくれてい

ます。

★トーマス先生は、毎朝７時30分～希望する生徒に補講や自主学習用の英語プリントの作成もしてくれています！！

トーマス先生

【今月のひとことフレーズ♪】まだ暑さの残る日々。ちょっと疲れた人への声かけにもぜひ使ってみてください。

“Take it easy.”（読み：テイク イット イージー、意味：気楽にいこう。）
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保育園の行事やできごとを写真でお伝えします！

７~８７~８月月のの
できごとできごと

飯
島
町
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー 

飯
島
町
の
昆
虫
講
座

　
７
月
５
日
、
与
田
切
公
園
と
文
化
館
周
辺

で
、
「
飯
島
町
の
昆
虫
講
座
」
が
開
催
さ
れ

ま
し
た
。
参
加
者
は
、
捕
ま
え
た
昆
虫
を
ス

マ
ホ
の
ア
プ
リ
で
名
前
や
特
徴
等
を
調
べ
な

が
ら
、
楽
し
ん
で
い
ま
し
た
。

■
Ｂ
ｉ
ｏ
ｍ
ｅ
ア
プ
リ

　
生
き
物
の
写
真
を
ス
マ
ホ
で
撮
影
し
、
Ｂ

ｉ
ｏ
ｍ
ｅ
の
中
で
投
稿
す
れ
ば
、
ア
プ
リ
内

蔵
の
Ａ
Ｉ
が
生
き
物
の
名
前
を
調
べ
て
く
れ

ま
す
。
生
態
や
珍
し
さ
な
ど
の
情
報
だ
け
で

な
く
、
ア
プ
リ
ユ
ー
ザ
ー
が
投
稿
し
た
生
き

物
の
生
息
場
所
に
つ
い
て
も
地
図
上
で
把
握

す
る
こ
と
が
で
き
ま
す
。
本
紙
７
ペ
ー
ジ
で

も
紹
介
し
て
い
ま
す
。
ご
覧
く
だ
さ
い
。

保育園のできごと

スイカ割り！スイカ割り！
７月24日 ＠飯島保育園

▲ＤＬはこちらから
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▲いいじまラブリー♡フェスタ

　８月２日に、飯島町民運動場

周辺で「いいじまラブリー♡フ

ェスタ」が開催されました。

　飯島町商工会青年部を中心に

様々な体験コーナーが企画され、

会場に訪れた人々を楽しませて

いました。

▲�ここでは書ききれない 
お話を町ＨＰにて紹介中！

全
国
食
生
活
改
善
推
進
員
協
議
会 

宮
澤
さ
ん
名
誉
会
員
賞
授
与

　
８
月
６
日
、
町
保
健
セ
ン
タ
ー
に
て
唐
澤

町
長
か
ら
宮み

や

澤ざ
わ

和か
ず

子こ

さ
ん(

上
ノ
原)

へ
名

誉
会
員
賞
の
賞
状
が
手
渡
さ
れ
ま
し
た
。

　
こ
の
賞
は
、
全
国
食
生
活
改
善
推
進
員
協

議
会
か
ら
90
歳
を
超
え
た
会
員
に
贈
ら
れ
る

も
の
で
す
。
宮
澤
さ
ん
は
、
友
人
か
ら
い
た

だ
く
こ
と
も
あ
る
が
、
食
べ
る
も
の
は
、
自

分
で
し
っ
か
り
と
作
っ
て
食
べ
る
の
が
健
康

の
秘
訣
だ
と
お
っ
し
ゃ
っ
て
い
ま
し
た
。

手
仕
事
を
通
じ
て
交
流 

結
の
会

　
結
婚
や
移
住
で
飯
島
町
に
暮
ら
す
女
性

が
、
飯
島
町
ら
し
い
体
験
を
通
じ
て
交
流
す

る
「
結ゆ

い

の
会か

い

」
が
、
７
月
21
日
に
文
化
館
で

開
催
さ
れ
ま
し
た
。
コ
ロ
ナ
の
影
響
で
５
年

ぶ
り
の
開
催
と
な
っ
た
こ
の
日
は
、
季
節
の

果
物
で
ジ
ャ
ム
作
り
と
題
し
、
ブ
ル
ー
ベ
リ

ー
と
ア
ン
ズ
、
ル
バ
ー
ブ
の
ジ
ャ
ム
を
作
り

ま
し
た
。
移
住
者
で
講
師
を
務
め
た
青あ

お

山や
ま

順
じ
ゅ
ん

子こ

さ
ん
（
新
田
）
が
持
参
し
た
手
作
り
パ
ン

と
一
緒
に
交
流
を
楽
し
み
ま
し
た
。

保
育
園
児
に
よ
る 

ア
マ
ゴ
の
放
流

　
７
月
17
日
、
美
澤
自
治
会
の
郷
沢
川
で
天

竜
川
漁
業
組
合
第
５
区
支
部
飯
島
地
区
が
主

催
す
る
ア
マ
ゴ
の
放
流
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
今
回
は
、
東
部
保
育
園
の
年
長
児
が
参
加

し
ま
し
た
。
ビ
ニ
ー
ル
袋
に
入
れ
て
も
ら
っ

た
ア
マ
ゴ
を
慎
重
に
運
ん
で
放
流
し
ま
し
た
。

大
切
な
一
票 

参
議
院
議
員
通
常
選
挙

　
７
月
20
日
に
、
第
27
回
参
議
院
議
員
通
常

選
挙
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
飯
島
町
の
投
票
率
は
、
68
・
86
％
で
し

た
。
投
票
結
果
の
詳
細
に
つ
い
て
は
、
本
紙

の
27
ペ
ー
ジ
に
記
載
さ
れ
て
い
ま
す
の
で
、

ご
覧
く
だ
さ
い
。

飯島町公式ホームページ



地域おこし協力隊通信地域おこし協力隊通信

神
じん

座
ざ

 想
そう

 隊員

活動内容

地域教育推進活動
英語教育の推進
自己肯定感の向上

出
で

戸
と

 秀
ひで

典
のり

 隊員

活動内容

ミヤマシジミに
係る環境保全

および環境衛生事業

成
なり

田
た

和
かず

三
さぶ

郎
ろう

 隊員

活動内容

にぎわい創出事業
iiネイチャー春日平の

運営

町内で活動する隊員の近況報告町内で活動する隊員の近況報告

こ
こ
ろ
の
ケ
ア
、
し
て
い
ま
す
か
？

 

こ
こ
ろ
は
目
に
見
え
な
い
か
ら
、
つ
い
後
回
し
に
し
て
し

ま
い
が
ち
。
で
も
、
掃
除
を
し
な
い
ま
ま
で
い
る
と
、
こ
こ
ろ

に
も
少
し
ず
つ
ほ
こ
り
が
た
ま
っ
て
い
き
ま
す
。
そ
れ
が
原

因
で
、
な
ん
か
イ
ラ
イ
ラ
し
た
り
、
や
り
た
い
こ
と
に
向
か

っ
て
い
け
な
か
っ
た
り
…
。
自
分
と
向
き
合
う
時
間
を
長
く

持
た
な
い
で
い
る
ほ
ど
、
自
分
を
取
り
戻
す
の
に
も
時
間
が

か
か
っ
て
し
ま
い
ま
す
。
髪
や
体
を
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
す
る
よ

う
に
、
こ
こ
ろ
の
ケ
ア
も
日
常
に
取
り
入
れ
て
み
ま
せ
ん
か
？

　
来
月
よ
り
、‶

こ
こ
ろ
の
メ
ン
テ
ナ
ン
ス
″
と
し
て
の
表

現
ア
ー
ト
セ
ラ
ピ
ー（
お
と
な
向
け
）を
、
月
1
回
の
ペ
ー
ス

で
開
催
し
て
い
く
予
定
で
す
。
表
現
が
苦
手
で
も
、
ア
ー
ト

が
苦
手
で
も
大
丈
夫
。
自
分
と
つ
な
が
り
た
い
気
持
ち
が
あ

れ
ば
誰
で
も
で
き
る
ワ
ー
ク
で
す
。
考
え
て
も
わ
か
ら
な
か

っ
た
本
当
の
自
分
に
そ
っ
と
出
会
え
る
時
間
。
一
人
で
は
た

ど
り
着
け
な
い
場
所
も
、
誰
か
と
一
緒
だ
か
ら
気
づ
け
る
こ

と
が
あ
り
ま
す
。
各
回
完
結
型
で
す
の
で
、
一
度
だ
け
の
参

加
も
大
歓
迎
！
ぜ
ひ
月
１
回
、
自
分
へ
の
ご
ほ
う
び
を
。

　
詳
し
く
は
、
図
書
館
や
文
化
館
に
置
い
て
あ
る
チ
ラ
シ
か
、

イ
ン
ス
タ
グ
ラ
ム
ま
た
は
フ
ェ
イ
ス
ブ
ッ
ク
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　
み
な
さ
ん
と
こ
こ
ろ
に
向
き
合
う
時
間
が
も
て
る
こ
と
を

楽
し
み
に
し
て
い
ま
す
。

　
草
刈
り
は
、
８
月
の
酷
暑
の
中
で
、
特
に
大
変
な
農
作
業

で
す
。
そ
の
草
刈
り
の
労
力
を
大
き
く
軽
減
し
て
く
れ
て
い

る
の
が
、
自
走
式
草
刈
り
機
で
す
。
土
手
で
犬
を
散
歩
さ
せ

る
よ
う
に
草
を
刈
れ
る
の
で
、
今
で
は
ほ
と
ん
ど
の
方
が
愛

用
さ
れ
て
い
る
か
と
思
い
ま
す
。

　
一
方
で
、
草
丈
が
高
く
な
る
と
刈
り
づ
ら
く
な
る
た
め
、

頻
繁
に
出
動
さ
せ
る
必
要
が
あ
り
、
そ
の
結
果
、
シ
バ
が
優

占
す
る
植
生
へ
と
変
化
し
て
い
き
ま
す
。

　
町
内
で
芝
地
が
増
え
る
中
で
、
芝
地
を
好
む
ブ
タ
ナ
（
漢

字
で
書
く
と
蓋
菜
）
と
い
う
外
来
植
物
が
町
内
で
分
布
を
拡

大
さ
せ
て
い
ま
す
。

　
ニ
セ
タ
ン
ポ
ポ
と
い
う
別
名
で
も
知
ら
れ
る
こ
の
植
物
は
、

10
年
程
前
は
飯
島
地
区
の
上
ノ
原
で
よ
く
見
ら
れ
ま
し
た
が
、

今
で
は
飯
島
の
岩
間
、
田
切
の
春
日
平
や
、
与
田
切
川
を
越

え
、
七
久
保
の
北
村
で
も
多
く
見
ら
れ
る
よ
う
に
な
り
ま
し

た
。
タ
ン
ポ
ポ
の
よ
う
に
根
生
葉
を
広
げ
、
手
で
伐
根
し
よ

う
と
し
て
も
茎
で
折
れ
て
し
ま
う
の
で
、
駆
除
が
難
し
い
植

物
で
す
。

　
こ
れ
以
上
分
布
を
広
げ
な
い
た

め
に
は
、
自
走
式
草
刈
り
機
を
移

動
さ
せ
る
際
は
刃
や
車
体
を
洗
浄

し
、
タ
ネ
を
洗
い
落
と
す
の
も
ひ

と
つ
の
手
と
考
え
て
い
ま
す
。

　
一
人
ひ
と
り
の
小
さ
な
ひ
と
手

間
の
積
み
重
ね
で
町
内
の
豊
か
な

自
然
を
守
っ
て
い
き
ま
し
ょ
う
。

　
今
月
の
記
事
は
、
成
田
和
三
郎
が
担
当
し
ま
す
。

　
地
域
お
こ
し
協
力
隊
着
任
か
ら
４
か
月
の
活
動
の
中
で
、

飯
島
町
を
盛
り
上
げ
て
い
る
方
々
と
交
流
す
る
機
会
が
た

く
さ
ん
あ
り
ま
し
た
。
６
月
に
は
唐
澤
町
長
と
千
人
塚
公
園

で
移
住
者
と
地
元
民
を
つ
な
ぐ
イ
ベ
ン
ト
「
い
い
じ
ま
大
縁

会
」
や
郷
土
飯
島
を
知
る
講
座
、
い
い
じ
ま
手
打
ち
蕎
麦
の
会
、

７
月
は
い
い
じ
ま
森
の
会
の
方
々
と
繋
が
る
こ
と
が
で
き
ま

し
た
。

　
ま
た
、
お
招
き
い
た
だ
い
た
飯
島
中
学
校
の
総
合
学
習
で
は
、

傘
山
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
活
動
を
通
じ
３
年
生
の
み
な
さ
ん
が
南

駒
里
山
ク
ラ
ブ
の
後
継
者
問

題
を
真
剣
に
考
え
取
り
組
ん

で
い
ま
し
た
。
地
域
の
方
々
を

巻
き
込
み
実
現
さ
せ
よ
う
と

い
う
試
み
は
、
世
代
を
超
え
て

人
と
人
と
が
繋
が
っ
て
い
く

素
晴
ら
し
い
事
と
深
く
感
銘

し
ま
し
た
。

　
さ
て
、
こ
こ
で
お
知
ら
せ
！

　
ii
ネ
イ
チ
ャ
ー
春
日
平
で
は
、
９
月
14
日
に
ピ
ザ
窯
製
作

イ
ベ
ン
ト
を
企
画
し
て
い
ま
す
。
※
雨
天
時
は
15
日
予
定
。

　
本
格
的
な
ピ
ザ
窯
を
、
参
加
者
み
ん
な
で
一
緒
に
造
る
イ

ベ
ン
ト
で
す
。

　
な
か
な
か
体
験
で
き
な
い
イ
ベ
ン
ト
で
す
の
で
、

み
な
さ
ん
奮
っ
て
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

岡
おか

本
もと

 尚
なお

子
こ

 隊員

▲フェイスブック

▲ピザ窯製作workshop

▲インスタグラム

いいじま未来飛行 16
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飯島町図書館
蔵書検索

ウェブサイト問 飯島町図書館

8
月
の
テ
ー
マ

「
敬
老
の
日
読
書
の
す
す
め
」 

《
読
書
推
進
運
動
協
議
会
リ
ー
フ
レ
ッ
ト
掲
載
本
》

「
本
を
読
む
と
若
く
な
る
」
と
言
わ
れ
ま
す
。
読
書
が
心

の
健
康
に
役
立
つ
か
ら
で
す
。
「
本
を
読
む
と
美
し
く
な

る
」
と
も
い
わ
れ
ま
す
。
優
れ
た
本
と
一
緒
に
呼
吸
し
、

心
を
豊
か
に
働
か
せ
て
い
る
人
は
自
然
に
目
の
輝
き
が
ま

し
て
自
信
の
あ
る
顔
立
ち
に
な
る
の
で
し
ょ
う
。

《
本
を
読
ん
で
み
ま
せ
ん
か
？
》

戦
後
80
年

　
終
戦
か
ら
80
年
の
節
目
の
年
。
実
際
に
戦
争
を
体
験
し

た
人
が
少
な
く
な
る
な
か
、
惨
禍
の
記
憶
を
語
り
継
ぎ
、

平
和
を
考
え
る
貴
重
な
機
会
に
し
た
い
で
す
ね
。

ひ
と
は
こ
図
書
館
開
催
中
！

　
利
用
者
参
加
型
の
企
画
で
す
。

黄
色
い
屋
根
の
お
家
に
自
分
の

好
き
な
本
を
並
べ
て
、
「
○
○

の
ち
い
さ
な
図
書
館
」
を
作
っ

て
み
ま
せ
ん
か
。

　
館
長
さ
ん
は
１
か
月
契
約
で
、

看
板
や
装
飾
で
飾
り
付
け
も
で

き
ま
す
よ
。
た
だ
い
ま
館
長
さ

ん
大
募
集
中
で
す
。
ぜ
ひ
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

新
着
紹
介

▼『
Ｋ
Ａ
Ｇ
Ａ
Ｙ
Ａ　

月
と
星
座　

秋
の
星
座
』

Ｋ
Ａ
Ｇ
Ａ
Ｙ
Ａ
・
監
修
・
写
真
／
金
の
星
社

　�

　
ま
だ
ま
だ
謎
が
多
い
広
大
な
宇
宙
は
、
た
く
さ
ん
の
驚
き
に
満

ち
て
い
ま
す
。

▼『
ぼ
く
の
し
あ
わ
せ
な
い
の
ち
』

か
ん
ば
や
し
麻
・
作
／
み
ら
い
パ
ブ
リ
ッ
シ
ン
グ

　�

　
第
９
回
絵
本
出
版
賞
大
人
向
け
絵
本
部
門
で
最
優
秀
賞
を
受
賞
。

▼『
Ｎ
の
逸
脱
』

夏
希
志
朋
・
著
／
ポ
プ
ラ
社

　�

　
何
気
な
く
開
け
て
し
ま
っ
た
隣
人
の
扉
、
奥
に
隠
さ
れ
て
い
た

も
の
は
…
第
１
７
３
回
直
木
賞
候
補
作
。

▼『
逃
亡
者
は
北
へ
向
か
う
』

柚
月
裕
子
・
著
／
新
潮
社

　�

　
辛
さ
に
耐
え
な
が
ら
前
に
進
も
う
と
す
る
方
々
の
姿
に
勇
気
づ

け
ら
れ
、
「
私
も
前
に
足
を
踏
み
出
さ
な
け
れ
ば
い
け
な
い
」
。

第
１
７
３
回
直
木
賞
候
補
作
。

▼『�

日
本
文
学
全
集
～
竹
取
物
語
、伊
勢
物
語
、堤
中
納
言

物
語
、土
左
日
記
、更
級
日
記
～
』

森
見
登
美
彦
、川
上
弘
美
、中
島
京
子
、堀
江
敏
幸
、江
國
香
織
・
訳
／
河
出
書
房
新
社

　�

　
絢
爛
豪
華
に
花
開
い
た
平
安
王
朝
の
傑
作
が
新
訳
で
蘇
る
。

▼『�

矯
正
し
な
い
た
め
に
０
歳
か
ら
で
き
る
こ
と
～
歯
並
び

を
よ
く
す
る
離
乳
食
・
幼
児
食
』杉

原
麻
美
・
著
／
日
本
文
芸
社

TEL：0265-86-5871　FAX：0265-86-5831

開館時間：午前10時から午後６時

休館日：�毎週月曜日、図書館整理日、祝日の翌日、 

年末年始、蔵書点検期間

※月曜日と祝日が重なった場合は開館します。

※詳細は図書館でお尋ねください。

休館日：９月１日(月)、２日(火)、８日(月)、15日(月)、22日(月)、24日(水)、29日(月)、30日(火)

９月（長
なが　つき

月）

絵本とあそぶつどい
日時：�９月７日（日） 

午前10時30分～

会場：図書館こどものひろば
内容：�ボランティアさんによる 

おはなし会

図書館スタンプラリー
期間：�９月３日(水)～11月30日(日)

内容：�図書館で、本等を借りて
スタンプゲット！３つス
タンプをためて、プレゼ
ント抽選に応募しよう！

おはなしの森 
～紙ひこーき大会をしよう！～
期間：�９月13日(土) 

午前10時30分～11時15分

会場：文化館中ホール
内容：�飛行機の本読み聞かせと 

工作
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■
お
申
込
み
　
企
画
政
策
課

　
人
口
対
策
・
移
住
定
住
推
進
係

　
☎
０
２
６
５-

８
６-

３
１
１
１

　
飯
島
町
へ
移
住
し
た
女
性
の
皆
さ
ん
が
友
達
の
輪
を
広
げ
、
暮
ら
し
を
楽
し
ん
で

い
た
だ
け
る
よ
う
、
毎
月
１
回
の
体
験
交
流
会
を
開
催
し
て
い
ま
す
。

　
１
年
を
通
じ
た
講
座
で
す
が
、
全
て
の
月
に
参
加
で
き
な
く
て
も
大
丈
夫
で
す
。

自
分
の
ペ
ー
ス
で
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

結
婚
や
移
住
で
飯
島
町
に
来
た
女
性
の
交
流
の
場

「
結
い
の
会
」参
加
者
募
集

参
加

募
集

問 

企
画
政
策
課 

人
口
対
策
・
移
住
定
住
推
進
係

移
住
者
と
地
域
住
民
を
つ
な
ぐ
交
流
会

「
い
い
じ
ま
大
縁
会
」参
加
者
募
集

参
加

募
集

問 

企
画
政
策
課 

人
口
対
策
・
移
住
定
住
推
進
係

　
移
住
者
の
友
達
作
り
と
交
流
の
場
と
な
る
よ
う
、
定
期
的
に
い
い
じ
ま
大
縁
会

を
開
催
し
て
い
ま
す
。
９
月
は
、
い
い
じ
ま
手
打
ち
蕎
麦
の
会
と
共
催
し
て
「
流
し

そ
ば
」
を
楽
し
み
な
が
ら
交
流
し
ま
す
。

　
※
参
加
に
は
、
事
前
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。
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伊
那
本
郷
駅
周
辺
の
生
き
物
観
察
会

■�

日
時 

９
月
15
日
（
月
）
　
午
前
９
時
～
正
午

■
場
所
　
　
本
郷
上
運
動
場

■�

内
容
　
　
昆
虫
な
ど
の
観
察

■
持
ち
物

　�

汚
れ
て
も
よ
い
服
と
長
靴
、
捕
虫
網
、

虫
か
ご
、
飲
み
物

■�

講
師 

安や
す

田だ

守
ま
も
る 

氏(

生
き
も
の
写
真
家)

　
駒
ヶ
根
市
在
住
。
元
教
員
。
「
イ
モ

ム
シ
ハ
ン
ド
ブ
ッ
ク
」
「
冬
虫
夏
草
ハ

ン
ド
ブ
ッ
ク
」
「
虫
の
ぬ
け
が
ら
図

鑑
」
な
ど
著
書
多
数
。

自
然
公
園
整
備
に
つ
い
て
考
え
る 

ワ
ー
ク
シ
ョ
ッ
プ

■�

日
に
ち
・
場
所 

９
月
17
日(

水)

・
本
郷
公
民
館 

９
月
19
日(

金)

・
役
場
２
階
防
災
集
会
室

※�

い
ず
れ
も
時
間
は
、
午
後
６
時
30
分

～
８
時
30
分
で
す
。

■
内
容

　�

ど
ん
な
自
然
公
園
と
し
て
い
く
か
を

参
加
者
で
考
え
て
い
き
ま
す
。
多
様

な
ア
イ
デ
ア
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

■�

お
申
込
み
方
法 

９
月
11
日
ま
で
に
以
下
の

フ
ォ
ー
ム
ま
た
は
窓
口
で

お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

　
伊
那
本
郷
駅
近
く
の
元
グ
ラ
ウ
ン
ド
、
通
称
「
本
郷
上
運
動
場
」（
飯
島
町
本
郷
１

９
０
６
番
地
１
）
は
、
か
つ
て
運
動
会
や
ゲ
ー
ト
ボ
ー
ル
な
ど
が
行
わ
れ
た
憩
い
の

場
で
し
た
。
現
在
は
使
わ
れ
な
く
な
っ
た
も
の
の
、
ミ
ヤ
マ
シ
ジ
ミ
を
は
じ
め
と
し

た
希
少
な
昆
虫
や
植
物
た
ち
の
生
息
の
場
と
な
っ
て
い
ま
す
。

　
町
で
は
、
豊
か
な
生
物
多
様
性
を
保
全
し
、
観
察
で
き
る
場
と
し
て
、
さ
ら
に
、
地

域
の
皆
さ
ん
が
再
び
憩
い
の
場
と
し
て
利
用
で
き
る
よ
う
に
、
自
然
公
園
と
し
て
整

備
を
進
め
て
い
き
ま
す
。
そ
こ
で
、
ど
の
よ
う
な
生
き
物
が
い
る
の
か
を
知
り
、
ど
の

よ
う
な
公
園
に
し
て
い
く
の
か
を
み
ん
な
で
考
え
る
た
め
に
、
生
き
物
観
察
会
と
ワ

ー
ク
シ
ョ
ッ
プ
を
開
催
し
ま
す
。
大
勢
の
み
な
さ
ん
の
ご
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
。

本
郷
上
運
動
場
の
自
然
公
園
化
に
向
け
て

参
加

募
集

問 

住
民
税
務
課 

環
境
共
生
エ
ネ
ル
ギ
ー
係

９
月
１
日
か
ら
10
日
は 

「
屋
外
広
告
物
適
正
旬
間
」

景
観

問 

建
設
水
道
課 

都
市
計
画
係

飯
島
町
で
は
美
し
い
景
観
を
守
る
た
め
、
条
例
に
よ
り
屋
外
広
告
物
の 

表
示
・
設
置
に
一
定
の
ル
ー
ル
を
定
め
、
許
可
申
請
を
必
要
と
し
て
い
ま
す
。

■
許
可
申
請

　
①
地
元
同
意
→
②
申
請
書
提
出
→
③
手
数
料
納
付
→
④
審
査
→
⑤
許
可
証
交
付

■
許
可
の
有
効
期
限
　
３
年
間

※
許
可
期
間
以
降
も
継
続
し
て
表
示
す
る
場
合
は
更
新
手
続
き
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

■
許
可
手
数
料
　
　
　
１
基

　
１
０
０
円
～
４
５
０
０
円
　
※
大
き
さ
等
に
よ
り
決
定

■
違
反
等
へ
の
措
置
　
屋
外
広
告
物
条
例
に
よ
り
罰
金
に
処
せ
ら
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　
屋
外
広
告
物
の
適
正
化
を
進
め
る
た
め
、
９
月
１
日
か
ら
10
日
の
期
間
中
は
町
内

パ
ト
ロ
ー
ル
を
行
い
、
禁
止
広
告
物
や
危
険
な
状
態
に
あ
る
広
告
物
の
除
却
や
改
善

等
を
求
め
ま
す
。
町
内
で
景
観
を
損
な
う
看
板
や
、
破
損
し
た
広
告
物
を
見
つ
け
た

場
合
は
、
建
設
水
道
課 

都
市
計
画
係
ま
で
ご
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
屋
外
広
告
物
に
あ
た
る
も
の

 

「�

常
時
ま
た
は
一
定
期
間
継
続
し

て
建
物
や
道
路
沿
い
な
ど
の
屋

外
で
公
衆
に
向
け
て
表
示
・
設

置
さ
れ
る
も
の
」

■
規
制
地
区
の
区
分

　�

条
例
・
規
則
に
よ
り
、「
禁
止
地

域
」
と
「
許
可
地
域
」
を
指
定
し

て
い
ま
す
。
詳
し
く
は
、
お
問

合
せ
く
だ
さ
い
。
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こ　
　
　

 

「
メ
リ
ハ
リ
・
元げ

ん

気き

・
思お

も

い
や
り
」

　
　
紹

し
ょ
う

介か
い

す
る
人ひ

と

　
　
　
　
　
七な

な

久く
ぼ

保
し
ょ
う

小
学が

っ

校こ
う

　
５
年ね

ん

中な
か

村む
ら

　
彩あ

か

里り

さ
ん

プ
ー
ル
で
水
あ
そ
び

　
今
年
も
い
い
っ
子
セ
ン
タ
ー
の

西
側
テ
ラ
ス
に
プ
ー
ル
と
タ
ラ
イ

を
用
意
し
て
水
遊
び
を
し
ま
し
た
。

　
お
も
ち
ゃ
の
バ
ケ
ツ
に
水
を
汲

ん
だ
り
流
し
た
り
、
水
に
浮
く
お

も
ち
ゃ
で
水
を
飛
ば
し
て
水
鉄
砲

を
し
た
り
、
穴
を
空
け
た
ペ
ッ
ト

ボ
ト
ル
か
ら
出
て
く
る
水
を
眺
め

た
り
、
何
度
も
繰
り
返
し
て
楽
し

ん
で
い
る
様
子
が
あ
り
ま
し
た
。

　
外
へ
出
て
自
然
の
風
を
感
じ
な

が
ら
、
水
の
中
で
身
体
を
動
か
し
、

水
と
触
れ
合
う
楽
し
さ
を
全
身
で

感
じ
ら
れ
と
て
も
気
持
ち
が
よ
さ

そ
う
で
し
た
。

　
プ
ー
ル
が
終
了
し
た
お
盆
明
け

の
暑
い
日
に
も
、
引
き
続
き
水
遊

び
が
で
き
る
よ
う
準
備
し
て
い
ま

す
。
ま
た
、
お
子
さ
ん
と
一
緒
に

季
節
を
楽
し
む
イ
ベ
ン
ト
や
工
作

遊
び
等
計
画

し
て
い
ま
す

の
で
、
ぜ
ひ

お
出
か
け
く

だ
さ
い
。

藤
塚
さ
ん
ご
夫
妻
に
よ
る
バ
イ
オ

リ
ン
と
ピ
ア
ノ
の
コ
ン
サ
ー
ト

　
毎
年
、
藤ふ

じ

塚つ
か

和か
ず

裕ひ
ろ

さ
ん
千ち

恵え

さ

ん
ご
夫
妻
が
、
バ
イ
オ
リ
ン
と
ピ

ア
ノ
の
コ
ン
サ
ー
ト
を
開
い
て
く

だ
さ
っ
て
い
ま
す
。
「
ア
ン
パ
ン

マ
ン
の
マ
ー
チ
」
や
「
さ
ん
ぽ
」

「
お
も
ち
ゃ
の
チ
ャ
チ
ャ
チ
ャ
」

な
ど
手
を
叩
い
た
り
、
歌
っ
た
り
、

体
を
揺
ら
し
た
り
、
子
ど
も
た
ち

も
、
お
母
さ
ん
お
父
さ
ん
方
も
生

演
奏
を
楽
し
ま
れ
て
い
ま
し
た
。

　
バ
イ
オ
リ
ン
を
弾
き
な
が
ら
子

ど
も
た
ち
の
席
を
巡
る
場
面
も
あ

り
、
じ
っ
と
見
つ
め
る
子
ど
も
た

ち
で
し
た
。
お
母
さ
ん
方
か
ら
事

前
に
「
か
ら
だ
ダ
ン
ダ
ン
」
の
リ

ク
エ
ス
ト
が
あ
り
、
藤
塚
さ
ん
も

職
員
も
ゼ
ロ
か
ら
覚
え
練
習
し
、

一
緒
に
歌
っ
た
り
踊
っ
た
り
で
き

て
、
そ
れ
も
ま
た
、
楽
し
い
ひ
と

時
と
な
り
ま

し
た
。
恒
例

の
「
情
熱
大

陸
」
も
素
敵

で
し
た
。

７
が
つ
の

で
き
ご
と
か
ら
…

　
私

わ
た
し

た
ち
の
学が

っ

級
き
ゅ
う

で
は
「
最さ

い

高こ
う

の
ク
ラ
ス
～
メ

リ
ハ
リ
・
元げ

ん

気き

・
思お

も

い
や
り
～
」
の
学が

っ

級
き
ゅ
う

目も
く

標
ひ
ょ
う

の
も
と
、
特と

く

に
メ
リ
ハ
リ
を
大た

い

切せ
つ

に
を
過す

ご
し

て
き
ま
し
た
。

　
「
授じ

ゅ

業
ぎ
ょ
う

の
チ
ャ
イ
ム
が
な
る
と
き
に
準

じ
ゅ
ん

備び

が

で
き
て
い
て
あ
い
さ
つ
が
で
き
る
こ
と
」
「
給

き
ゅ
う

食
し
ょ
く

を
時じ

間か
ん

内な
い

に
配は

い

ぜ
ん
し
終お

わ
る
こ
と
」
「
給

き
ゅ
う

食
し
ょ
く

の
放ほ

う

送そ
う

中
ち
ゅ
う

は
黙だ

ま

っ
て
配く

ば

る
こ
と
」
に
取と

り
組く

み
、
で
き
た
ら
ビ
ー
玉だ

ま

を
ひ
と
つ
ず
つ
ケ
ー
ス

に
入い

れ
て
い
き
ま
し
た
。
こ
れ
が
「
ビ
ー
玉だ

ま

チ
ャ
レ
ン
ジ
」
で
す
。

　
こ
の
ビ
ー
玉だ

ま

チ
ャ
レ
ン
ジ
の
効こ

う

果か

も
あ
っ
て

時じ

間か
ん

を
意い

識し
き

し
て
行こ

う

動ど
う

す
る
こ
と
が
で
き
る
よ

う
に
な
り
ま
し
た
。
ま
た
、
臨り

ん

海か
い

学が
く

習
し
ゅ
う

で
は
、

全ぜ
ん

十
じ
ゅ
っ

回か
い

の
時じ

間か
ん

行こ
う

動ど
う

の
場ば

面め
ん

を
す
べ
て
守ま

も

る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。

　
こ
れ
か
ら
も
メ
リ
ハ
リ
を
大た

い

切せ
つ

に
し
つ
つ
、

元げ
ん

気き

・
思お

も

い
や
り
を
大た

い

切せ
つ

に
で
き
た
ら
い
い
で

す
。

【
原げ

ん

文ぶ
ん

の
ま
ま
掲け

い

載さ
い

し
て
い
ま
す
】



2025.8.20 ◆ No.64621   　

　

ひまわりっこひまわりっこ

飯
いい

島
じま

中
ちゅう

学
がっ

校
こう

　１年
ねん

１組
くみ

　八
や

子
こ

　天
あま

音
ね

　私
わたし

が思
おも

う飯
いい

島
じま

町
まち

の理
り

想
そう

は二
ふた

つあります。

　一
ひと

つ目
め

は木
き

や雑
ざっ

草
そう

の管
かん

理
り

ができている町
まち

です。理
り

由
ゆう

は木
き

や雑
ざっ

草
そう

の管
かん

理
り

がしてあると

キレイな町
まち

にもなるし、生
い

き物
もの

たちの環
かん

境
きょう

がよくなり自
し

然
ぜん

豊
ゆた

かになると思
おも

うからで

す。二
ふた

つ目
め

は年
ねん

齢
れい

関
かん

係
けい

なく誰
だれ

とでも接
せっ

する

ことのできる町
まち

です。話
はな

したことのない人
ひと

とは話
はな

しづらいと思
おも

いますが、誰
だれ

とでも接
せっ

することができればおもいやりの心
こころ

が生
う

ま

れ、誰
だれ

かのために行
こう

動
どう

しようとする人
ひと

が増
ふ

えると思
おも

います。なのでいろんなイベント

に積
せっ

極
きょく

的
てき

に参
さん

加
か

することや、誰
だれ

かと接
せっ

する

機
き

会
かい

を作
つく

ることも大
たい

切
せつ

だと思
おも

います。

　これらのことは一
ひと

人
り

一
ひと

人
り

の努
ど

力
りょく

や少
すこ

しの

気
き

づかいでできると思
おも

います。皆
みな

さんも自
じ

分
ぶん

ができることを考
かんが

えてみませんか？

【原
げん

文
ぶん

のまま掲
けい

載
さい

しています】

飯
いい

島
じま

東
とう

部
ぶ

保
ほ

育
いく

園
えん

の年
ねんちょう

長さんたち

「大
おお

きくなったら

　　　　　　　　何
なに

になりたい？」

飯
いい

島
じま

小
しょう

学
がっ

校
こう

　５年
ねん

１組
くみ

担
たん

任
にん

（算
さん

数
すう

）

　　 小
こ

田
た

切
ぎり

　宏
ひろ

久
ひさ

 先
せん

生
せい

令
れい

和
わ

７年
ねん

４月
がつ

、中
なか

川
がわ

東
ひがし

小
しょう

学
がっ

校
こう

か

ら飯
いい

島
じま

小
しょう

学
がっ

校
こう

へ。

宮
みや

田
だ

村
むら

出
しゅっ

身
しん

。

Ｑ．趣
しゅ

味
み

・特
とく

技
ぎ

は？　Ａ．ランニング、将
しょう

棋
ぎ

Ｑ．モットーは？　　Ａ．継
けい

続
ぞく

は力
ちから

なり

Ｑ．好
す

きな食
た

べ物
もの

とその理
り

由
ゆう

は？

Ａ．ズッキーニ、歯
は

ごたえと味
あじ

Ｑ．先
せん

生
せい

になったきっかけは？

Ａ．�小
しょう

学
がっ

校
こう

時
じ

代
だい

に千
せん

人
にん

塚
づか

でスケートを教
おし

えてくれた先
せん

生
せい

との出
で

会
あ

い

Ｑ．今
いま

、はまっていること？

Ａ．週
しゅう

末
まつ

に飯
いい

島
じま

町
ちょう

内
ない

をランニングすること

Ｑ．夢
ゆめ

・目
もく

標
ひょう

は？

Ａ．飯
いい

島
じま

町
まち

米
こめ

俵
だわら

マラソンで優
ゆう

勝
しょう

！

Ｑ．最
さい

近
きん

、嬉
うれ

しかったことは？

Ａ．�家
か

族
ぞく

で有
ゆう

名
めい

な店
みせ

にビュッフェを食
た

べに行
い

ったこと

Ｑ．飯
いい

島
じま

町
まち

の皆
みな

さんへ一
ひと

言
こと

お願
ねが

いします！

Ａ．��週
しゅう

末
まつ

の土
ど

日
にち

には、飯
いい

島
じま

町
ちょう

内
ない

をランニングしている

ので「がんばって！」と声
こえ

をかけてもらえると、

よりアグレッシブなトレーニングとなり、うれし

いです。

ゲームをゲームを
つくるひとつくるひと

けーきやさんけーきやさん

ほいくえんのほいくえんの
せんせいせんせい

くるまやさんくるまやさん

しょうがっこうのしょうがっこうの
せんせいせんせい
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「
信
州
や
ま
な
み
国
ス
ポ
」
の 

長
野
県
開
催
が
正
式
決
定
し
ま
し
た
！

　
令
和
7
年
7
月
16
日
、
東
京
都
内
で
開

か
れ
た
公
益
財
団
法
人
日
本
ス
ポ
ー
ツ

協
会
の
理
事
会
に
お
い
て
、
令
和
10
年

（
２
０
２
８
年
の
「
第
82
回
国
民
ス
ポ
ー

ツ
大
会
」
の
開
催
地
と
し
て
、
長
野
県
が

正
式
に
決
定
し
ま
し
た
。
ま
た
、
こ
の
決

定
に
よ
り
、
同
年
の
「
第
27
回
全
国
障
害

者
ス
ポ
ー
ツ
大
会
」
の
長
野
県
開
催
も
決

定
し
ま
し
た
。

　
こ
の
う
ち
、「
国
民
ス
ポ
ー
ツ
大
会
」
の

本
大
会
日
程
も
決
ま
り
、
10
月
1
日
か
ら

11
日
ま
で
の
11
日
間
、
県
内
各
地
の
会
場

合
わ
せ
て
46
の
競
技
が
行
わ
れ
る
こ
と
に

な
り
ま
し
た
。（
各
競
技
の
日
程
は
、
年
内

に
決
定
す
る
見
込
み
で
す
。）

　
飯
島
町
で
も
、
ホ
ッ
ケ
ー
競
技
開
催
に

向
け
、
会
場
と
な
る
柏
木
運
動
場
の
整
備

が
、
本
格
的
に
始
ま
り
ま
す
。（
次
号
広
報

に
て
詳
し
く
お
知
ら
せ
す
る
予
定
で
す
。）

ま
た
、
国
ス
ポ
の
実
質
的
な
運
営
を
担
う
、

「
実
行
委
員
会
」
も
8
月
末
に
発
足
し
ま

す
。
様
々
な
準
備
が
進
み
ま
す
が
、
町
民

の
み
な
さ
ま
の
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
！

いいちゃん
2028ホッケーVer

上の2次元コード
もしくは、町ホームページ
で「いいスポ・こくスポ」
と検索してね！

I I J I M A
飯
島
Ｐ
Ｒ
隊
が
再
結
成
し
ま
し
た
！

　
今
年
度
、
再
結
成
し
た
「
飯
島
Ｐ
Ｒ
隊
」
が
町
長

室
で
、
唐
澤
町
長
と
町
の
こ
と
や
今
後
の
Ｐ
Ｒ
方
法

な
ど
を
質
問
し
な
が
ら
元
気
に
懇
談
し
ま
し
た
。

　
唐
澤
町
長
か
ら
は
「
み
な
さ
ん
が
ア
イ
デ
ア
を
た

く
さ
ん
出
し
て
、
飯
島
町
に
住
む
人
た
ち
の
人
柄
を

た
く
さ
ん
紹
介
し
て
い
っ
て
も
ら
い
た
い
」
と
子
ど

も
た
ち
に
伝
え
ま
し
た
。

　
子
ど
も
た
ち
は
「
飯
島
町
の
事
を
動
画
に
し
て
未

来
を
守
っ
て
い
き
た
い
」
「
も
う
少
し
Ｐ
Ｒ
隊
を
増

や
し
た
い
」
「
こ
の
活
動
で
町
の
人
か
ら
教
わ
っ
た

こ
と
を
広
め
て
い
き
た
い
」
「
町
外
の
人
に
笑
顔
に

な
っ
て
も
ら
え
る
よ
う
な
Ｐ
Ｒ
が
し
た
い
」
「
町
に

い
ろ
ん
な
人
が
来
る
よ
う
に
Ｐ
Ｒ
し
て
い
き
た
い
」

と
そ
れ
ぞ
れ
の
決
意
表
明
を
発
表
し
ま
し
た
。

　
飯
島
Ｐ
Ｒ
隊
は
ま
だ
ま
だ
隊
員
を
募
集
し
て
い
ま

す
。
興
味
の
あ
る
方
は
、
企
画
政
策
課
ま
で
ご
連
絡

く
だ
さ
い
。
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７月の戸籍

　

短　

歌

連
日
の
猛
暑
ト
ラ
ン
プ
沸
く
ニ
ュ
ー
ス

　
ど
う
な
る
変
動
子
ら
の
世
案
ず

織
田
信
行

道
沿
い
の
木
々
亭
々
と
生
い
茂
り

　
高こ

う

そ

く

速
道
あ
き
て
四
十
余
年

桃
澤
美
寿
々

春
終
え
て
赤
い
椿
の
散
る
庭
は

　
マ
ン
ダ
ラ
模
様
一
面
な
り
や

上
前
　
守

古
い
に
し
え

の
歴
史
を
刻
む
大
和
路
は

　
路
端
の
石
も
由ゆ

い

緒し
ょ

あ
り
げ
に

鳳
来
山
人

　

俳　

句　

麦
こ
が
し
笑
い
こ
ら
え
て
子
ら
二
人

福
澤　

幸
子

梅
雨
晴
間
推
し
本
携
え
入
院
す

古
畑
ひ
ろ
子

術
後
の
わ
れ
思
う
存
分
髪
洗
う

土
村
ま
さ
子

草
取
り
や
椅
子
携
え
て
庭
巡
る

北
澤　

寿
美

即
席
の
汁
を
引
き
た
て
茗
荷
の
子飯

島　

富
子

唐澤隆 
町長 
コラム

８月号のコラムのテーマは「飯島PR隊」

こ
の
前
の
Ｐ
Ｒ
隊
の
訪 

問
、
と
っ
て
も
賑
や
か 

で
質
問
攻
め
で
し
た
ね
。

　
は
い
。
「
町
長
さ
ん
の
仕
事

っ
て
、
イ
ス
に
座
っ
て
る
だ
け

な
ん
で
す
か
？
」
な
ん
て
聞
か

れ
て
、
思
わ
ず
笑
っ
て
し
ま
い

ま
し
た
。

　
で
も
、
私
の
仕
事
は
「
み
ん

な
の
ア
イ
デ
ア
を
『
よ
し
、
や

ろ
う
！
』
と
決
断
す
る
の
が
仕

事
だ
」
っ
て
話
し
た
ら
、
真
剣

な
顔
で
「
飯
島
町
に
海
が
あ

っ
た
ら
い
い
の
に
！
」
と
か
、

「
Ｕ
Ｓ
Ｊ
み
た
い
な
ア
ト
ラ
ク

シ
ョ
ン
が
欲
し
い
！
」
っ
て
言

わ
れ
て
し
ま
い
ま
し
た
。

い
い
ち
ゃ
ん
も
も
っ
と 

遊
び
場
が
欲
し
い
！

　
子
ど
も
た
ち
の
夢
は
大
き
い

か
ら
、
私
も
つ
い
夢
中
に
な
っ

て
話
し
て
し
ま
い
ま
し
た
。

　
海
は
難
し
い
け
れ
ど
、
千
人
塚

公
園
の
マ
リ
ン
ス
ポ
ー
ツ
や
与
田

切
公
園
で
の
川
遊
び
の
話
や
、
町

の
中
に
「
小
さ
な
遊
び
場
」
や

「
居
場
所
」
を
増
や
し
て
い
る
話

を
し
て
み
ま
し
た
。

　
「
ま
ち
の
駅
い
い
ち
ゃ
ん
」

も
そ
う
だ
し
、
来
年
か
ら
は
文

化
館
を
も
っ
と
気
軽
に
立
ち
寄

れ
る
オ
ー
プ
ン
な
場
所
に
し
て

い
き
た
い
と
子
ど
も
た
ち
に
お

話
を
さ
せ
て
も
ら
い
ま
し
た
。

　
彼
ら
と
の
対
話
が
、
町
の
将

来
を
考
え
る
上
で
か
け
が
え
の

な
い
貴
重
な
時
間
と
な
り
、
こ

の
飯
島
町
を
彼
ら
が
も
っ
と
笑

顔
で
暮
ら
せ
る
場
所
に
し
て
い

き
た
い
と
強
く
思
い
ま
し
た
。

町
の
こ
と
に
つ
い
て
多
く
の
子

ど
も
た
ち
や
若
者
た
ち
と
た
く

さ
ん
話
せ
る
場
所
を
作
っ
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

 こんにちは赤ちゃん

 仲
なか

川
がわ

　璃
り

乃
の

ちゃん（グリーンハート）

　　　　陽
よう

裕
すけ

・弓
く

恩
のん

さん

 神
じん

座
ざ

　葉
は

瑠
る

ちゃん	 （追引）

　　　　想
そう

・紗
さ

綾
や

子
こ

さん

 小
こ

田
た

切
ぎり

　晴
はる

杜
と

ちゃん	 （親町）

　　　　巧
たくみ

・愛
あい

理
り

さん

　  ご冥福をお祈りします

　伊
い

藤
とう

　起
き

善
よし

さん　 65歳（北街道）

　今
いま

井
い

　セツさん　 90歳（赤坂）

　市
いち

村
むら

　きみ江
え

さん 94歳（上ノ原）

　久
く

保
ぼ

田
た

　勝
かつ

己
み

さん 82歳（本郷第四）

　堀
ほり

内
うち

　利
とし

枝
え

さん　 95歳（北河原）

　紫
し

芝
しば

　嘉
か

好
よし

さん　 83歳（岩間）

　横
よこ

山
やま

　幸
こう

司
じ

さん　 91歳（岩間）

※掲載の承諾を頂いた方のみ

　掲載しています。

町のホームページでも紹介しています。 
ぜひご覧ください！
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９９
月月

複
十
字
シ
ー
ル
募
金
に

複
十
字
シ
ー
ル
募
金
に  

ご
協
力
く
だ
さ
い

ご
協
力
く
だ
さ
い

　
結
核
は
過
去
の
病
気
と
思
わ
れ

が
ち
で
す
が
、
日
本
で
も
１
日
に

28
人
が
発
病
し
４
・
３
人
が
命
を

落
と
し
て
い
る
感
染
症
で
す
。
結

核
・
呼
吸
器
感
染
症
予
防
の
啓
発

事
業
の
一
環
と
し
て
、
複
十
字
シ

ー
ル
募
金
を
「
結
核
・
呼
吸
器
感

染
症
予
防
週
間
」
に
合
わ
せ
て
行

い
ま
す
。

　
健
康
福
祉
課
保
健
医
療
係
窓
口

に
募
金
箱
を
設
置
い
た
し
ま
す
の

で
ご
協
力
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

■
募
金
箱
設
置
期
間

　
９
月
１
日(

月)

～
30
日(

火)

■
募
金
箱
設
置
場
所

　
健
康
福
祉
課 

保
健
医
療
係

■�

お
問
合
せ 

健
康
福
祉
課 

保
健
医
療
係

ひ
な
ど
り
奨
学
基
金

ひ
な
ど
り
奨
学
基
金  

給
付
を
希
望
す
る
方
を
募
集
し
ま
す

給
付
を
希
望
す
る
方
を
募
集
し
ま
す

　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ひ
な
ど
り
奨
学
基

金
で
は
、
向
学
心
を
有
し
な
が
ら

経
済
的
理
由
に
よ
り
大
学
・
短
期

大
学
・
専
門
学
校
等
へ
の
進
学
が

困
難
で
あ
る
方
を
対
象
に
、
入
学

試
験
費
用
や
入
学
金
の
た
め
の
資

金
の
一
部
を
給
付
金
と
し
て
援
助

し
ま
す
。

　
こ
の
奨
学
金
は
義
務
的
活
動
を

伴
う
給
付
型
の
奨
学
金
で
す
。
応

募
資
格
等
の
詳
細
は
ひ
な
ど
り
奨

学
基
金
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

■
募
集
期
間
　

　
９
月
１
日(

月) 

～
30
日(

火)

■
給
付
人
数
　
若
干
名

■�

お
問
合
せ 

☎
０
２
６
５-

８
６-

６
７
０
５ 

ＮＰＯ法人
ひなどり奨学基金

ホームページ

緑
の
募
金
実
績
報
告
と
お
礼

緑
の
募
金
実
績
報
告
と
お
礼

　
皆
さ
ま
に
ご
協
力
い
た
だ
い
た
緑

の
募
金
は
、
総
額
49
万
６
９
２
０

円
と
な
り
ま
し
た
。

　
皆
さ
ま
か
ら
の
善
意
は
、
財
団

法
人
緑
の
基
金
へ
送
金
さ
れ
森
林

の
整
備
・
緑
化
の
推
進
・
緑
を
通

じ
た
国
際
協
力
に
活
用
さ
れ
ま
す
。

　
ま
た
飯
島
町
に
も
財
団
法
人
緑

の
基
金
か
ら
寄
付
金
と
し
て
募
金

の
一
部
が
還
付
さ
れ
、
小
中
学
生

等
の
緑
化
推
進
事
業
の
資
金
源
と

し
て
活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

飯
島
町
の
大
切
な
自
然
を
守
る
た

め
に
こ
れ
か
ら
も
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

【
募
金
協
力
者(

敬
称
略)

】

　
一
般
家
庭
・
町
内
学
校
・
飯
島

町
建
設
業
協
会
・
上
伊
那
農
協
飯

島
支
所
・
登
美
屋
建
設
・
飯
島
町

■�

お
問
合
せ 

産
業
振
興
課 
耕
地
林
務
係

自
家
用
井
戸
水
の
水
質
検
査

自
家
用
井
戸
水
の
水
質
検
査

　
井
戸
水
を
そ
の
ま
ま
飲
用
と
し

て
使
用
す
る
場
合
、
定
期
的
に
検

査
す
る
事
を
お
す
す
め
し
て
い
ま

す
。

　
町
で
は
、
井
戸
水
検
査
の
取
り

ま
と
め
を
行
い
ま
す
の
で
、
希
望

さ
れ
る
場
合
は
期
限
内
に
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

■
検
査
項
目 

（
11
項
目
）

　�

飲
用
可
・
不
可
の
判
定

■
申
込
先

　
住
民
税
務
課 

窓
口

■
申
込
・
容
器
配
布
期
間

　�

８
月
25
日(

月)

～ 

９
月
７
日(

日)

※�

休
日
も
宿
直
で
受
け
付
け
ま
す
。

■
井
戸
水
提
出
日

　
９
月
16
日
（
火
）

■
検
査
料
金

　
７
７
０
０
円
（
税
込
）

※�

後
日
、
検
査
結
果
に
同
封
さ
れ

る
振
込
用
紙
で
検
査
業
者
に
直

接
お
支
払
い
く
だ
さ
い
。

 

（�

振
込
手
数
料
が
別
途
必
要
で
す)

■�

お
問
合
せ 

住
民
税
務
課 

環
境
共
生
エ
ネ
ル
ギ
ー
係

更
生
保
護
活
動
へ
の

更
生
保
護
活
動
へ
の  

賛
助
募
金
の
お
願
い

賛
助
募
金
の
お
願
い

　
犯
罪
や
非
行
に
陥
っ
た
人
た
ち

の
自
立
更
生
の
た
め
の
支
援
活
動

や
、
地
域
の
犯
罪
・
非
行
の
予
防

を
図
る
更
生
保
護
活
動
は
、
保
護

司
を
は
じ
め
民
間
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア

９月は定例開催日は設けません。
個別で対応しますので、
担当までご連絡ください。

町民と町長のほっと懇談会
９月の開催日

※予約申し込みが必要です。

問総務課 文書広報係

で
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
町
で
は
毎

年
、
自
治
会
を
通
じ
て
更
生
保
護

活
動
に
対
す
る
賛
助
募
金
を
お
願

い
し
て
い
ま
す
。

　
本
年
度
も
１
戸
１
０
０
円
を
目

標
に
取
り
ま
と
め
を
行
い
ま
す
の

で
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
な
お
、
自
治
会
に
加
入
さ
れ
て

い
な
い
方
に
つ
き
ま
し
て
は
、
住

民
税
務
課

　
住
民
係
の
窓
口
で
お

預
か
り
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
皆
様
の
ご
理
解
ご
協
力
を
お
願

い
し
ま
す
。

■
お
問
合
せ

　
住
民
税
務
課 

住
民
係

今
年
も
や
り
ま
す
！

今
年
も
や
り
ま
す
！  

与
田
切
サ
マ
ー
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

与
田
切
サ
マ
ー
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル

■
日
時 

９
月
６
日(

土)

※
雨
天
予
備
日 

９
月
７
日(

日)

■
内
容

　
キ
ッ
ズ
屋
台
、
マ
ス
の
つ
か
み

取
り
、
消
防
士
放
水
体
験
、
恐
竜

展
示
、
遊
具
、
キ
ッ
チ
ン
カ
ー
、

フ
リ
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト

■
お
問
合
せ

　
与
田
切
公
園
指
定
管
理
者

（
株
式
会
社
伊
那
リ
ゾ
ー
ト
）

　
☎
０
９
０-

４
７
５
０-

１
３
９
８
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長
野
県
　
ガ
ソ
リ
ン
緊
急
支
援

長
野
県
　
ガ
ソ
リ
ン
緊
急
支
援

事
業
（
申
請
期
間
延
長
）

事
業
（
申
請
期
間
延
長
）

　
県
で
実
施
す
る
、
ガ
ソ
リ
ン
を

お
使
い
の
生
活
に
困
窮
さ
れ
て
い

る
方
の
申
請
に
応
じ
て
５
千
円
分

の
ガ
ソ
リ
ン
券
を
お
送
り
す
る
事

業
に
つ
い
て
、
申
請
期
間
が
延
長

に
な
り
ま
し
た
。

■
対
象
者

　
次
の
①
か
ら
③
の
す
べ
て
に
当

て
は
ま
る
世
帯
の
生
計
維
持
者

（
生
活
費
等
を
最
も
多
く
支
払
っ

て
い
る
方
）

①�

令
和
７
年
１
月
１
日
時
点
で
長
野

県
内
に
住
民
登
録
が
あ
る
世
帯

②�

令
和
６
年
度
も
し
く
は
令
和
７

年
度
住
民
税
非
課
税
の
世
帯
ま

た
は
令
和
５
年
も
し
く
は
令
和

６
年
の
世
帯
の
年
収(

控
除
前)

が
２
０
０
万
円
未
満
の
世
帯

③�

自
動
車(

水
素
自
動
車
・
電
気

自
動
車
を
除
く)

、
自
動
二
輪

車
ま
た
は
原
動
機
付
自
転
車
を

使
用
し
て
い
る
世
帯(

車
検
証

等
で
確
認
で
き
る
こ
と)

■
申
請
期
間

　
令
和
７
年
９
月
１
日(

月)

ま
で

■
お
問
合
せ

　�

長
野
県
ガ
ソ
リ
ン
緊
急
支
援
事

務
セ
ン
タ
ー 

☎
０
２
６-

２
１
７-

７
８
２
７ 

平
日

　
午
前
９
時
か
ら

　
　
　
　
午
後
４
時
ま
で

長野県
ガソリン緊急支援

事務センター

旧
優
生
保
護
法
に
基
づ
く
優
生

旧
優
生
保
護
法
に
基
づ
く
優
生

手
術
等
を
受
け
た
方
等
に

手
術
等
を
受
け
た
方
等
に
対
す
対
す

る
補
償
金
等
を
支
給
し
ま
す
。

る
補
償
金
等
を
支
給
し
ま
す
。

　
請
求
に
関
す
る
受
付
・
相
談
を

県
の
専
用
窓
口
で
行
っ
て
い
ま
す
。

弁
護
士
が
無
料
で
サ
ポ
ー
ト
す
る

制
度
も
あ
り
ま
す
の
で
、
相
談
窓

口
ま
で
お
問
い
合
わ
せ
く
だ
さ
い
。

■�

支
給
対
象 

旧
優
生
保
護
法
に
よ
る
優
生
手

術
・
人
工
妊
娠
中
絶
な
ど
を
受

け
た
本
人
と
そ
の
配
偶
者

■
支
給
額

　
①
補
償
金 

　
・
本
人

　
　
　
１
５
０
０
万
円 

　
・
配
偶
者

　
　
　
５
０
０
万
円

　
※�

本
人
・
配
偶
者
死
亡
の
場
合

は
そ
の
遺
族

　
②
優
生
手
術
等
一
時
金

　
・
本
人

　
　
　
　
３
２
０
万
円

　
③
人
口
妊
娠
中
絶
一
時
金

　
・
本
人

　
　
　
　
２
０
０
万
円

■�

請
求
期
限 

令
和
12
年
１
月
16
日

※�

詳
細
は
左
記
窓
口
に
お
問
合
せ

く
だ
さ
い
。

■�

受
付
・
相
談
窓
口 

長
野
県
庁(

本
館
４
階) 

旧
優
生
保
護
法
補
償
金
等
受

付
・
相
談
窓
口
（
健
康
福
祉
部
　

疾
病
・
感
染
症
対
策
課
）

■�
受
付
時
間 

平
日
　
午
前
８
時
30
分
～ 

　
　
　
午
後
５
時
15
分
　

（
祝
日
、
年
末
年
始
を
除
く
）

■
お
問
合
せ

　
☎
０
２
６-

２
３
５-
７
１
４
３

　
FAX
０
２
６-

２
３
５-

７
１
７
０

　
↓
メ
ー
ル(

専
用) 

　yu-sodan@pref.nagano.lg.jp

飯島町男女共同参画プラン　心をつなぐまちづくり６　～私たちができること～

「いつも町政やまちづくりに関心を持ち、積極的に発言しましょう。」

市
民
後
見
人
養
成
講
座

市
民
後
見
人
養
成
講
座  

受
講
者
募
集

受
講
者
募
集

■
日
程

　�

11
月
７
日
～
12
月
5
日
ま
で 

毎
週
金
曜
日（
全
５
回
） 

午
前
９
時
～
午
後
４
時
30
分

■
会
場

　
伊
那
市
福
祉
ま
ち
づ
く
り
セ
ン
タ
ー

■
定
員

　
10
名
程
度

※
書
類
選
考
を
行
い
ま
す
。

■
募
集
期
間

　
９
月
８
日（
月
）～
22
日（
月
）

■
受
講
料

　
テ
キ
ス
ト
代
等
は
実
費

■
申
込
方
法

　
所
定
の
申
込
書
を
伊
那
市
社
会

福
祉
協
議
へ
提
出（
申
込
書
は
役
場

健
康
福
祉
課
窓
口
に
あ
り
ま
す
。）

■�

お
問
合
せ 

上
伊
那
成
年
後
見
セ
ン
タ
ー

（
伊
那
市
社
協
）

　
☎
０
２
６
５
‐
９
６
‐
８
０
０
８

回数 講座名 開催日時 定員・参加対象など

第17回
飯島の歴史、その⑤中世（鎌倉～戦国）

武士飯島氏の登場から全国統一で衰退するまで
～開発が遅れていたこの地域、飯島氏の出現から歴史の舞台に現れたお話し～

９月７日(日)
午前10時～11時30分

２～10人

小学生高学年～

第18回
簡単 和

わ

綴
と

じノート
～わたしだけのオリジナル和綴じノートを作りましょう～

９月21日(日)
午前10時～11時30分

２～10人

材料費300円

第19回
切手でわかる日本の歴史・文化・暮らし
～半世紀にわたる切手収集家が自在に語る～

９月28日(日)
午前10時～11時30分

２～10人

申し込み　飯島陣屋（電話：0265-86-4212　受付時間：午前９時～午後４時　休館日：月曜日、祝日の翌日）
※実施日の２日前に締め切ります。

寺
子
屋
陣
屋
の
９
月
講
座

▲与田切サマーフェスティバル
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第第
3333
回
三
遠
南
信
サ
ミ
ッ
ト

回
三
遠
南
信
サ
ミ
ッ
ト  

２
０
２
５

２
０
２
５  

inin  

南
信
州
　
開
催

南
信
州
　
開
催

■�

開
催
日
時 

10
月
６
日(
月)
午
後
１
時
～

■
会
場

【
分
科
会
会
場
】

　�

飯
田
文
化
会
館
お
よ
び
飯
田
人

形
劇
場(

飯
田
市
高
羽
町
５-
５

-

１)

【
全
体
会
会
場
】

　�

飯
田
文
化
会
館

【
交
流
会
会
場
】

　�

飯
田
文
化
会
館

　
今
回
の
サ
ミ
ッ
ト
は
、
「
人
口
減

少
」
を
地
域
共
通
の
課
題
と
し
て
捉

え
、
こ
れ
ま
で
の
取
り
組
み
を
振
り

返
る
と
と
も
に
新
た
な
知
見
を
共
有

し
、
県
境
を
越
え
た
広
域
連
携
の
重

要
性
を
改
め
て
認
識
し
た
上
で
、
人

口
減
少
時
代
に
お
け
る
広
域
連
携
に

つ
い
て
、
特
に
「
イ
ン
フ
ラ
」
「
地

域
産
業
」
「
観
光
」
の
側
面
か
ら
議

論
し
、
持
続
的
発
展
の
一
助
と
す
る

こ
と
を
目
的
と
し
ま
す
。

　
当
日
、
傍
聴
を
希
望
さ
れ
る
方
は
、

事
前
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。
応
募

者
多
数
の
場
合
は
、
抽
選
に
よ
り
決

定
し
ま
す
。

　
な
お
、
交
流
会
を
除
く
分
科
会
・

全
体
会
の
様
子
に
つ
き
ま
し
て
は
、

後
日
Ｓ
Ｅ
Ｎ
Ａ
ウ
ェ
ブ
サ
イ
ト
に
て

動
画
を
公
開
い
た
し
ま
す
。

■
サ
ミ
ッ
ト
特
設
サ
イ
ト

第33回
三遠南信サミット

特設サイト

■
お
問
合
せ

　�

三
遠
南
信
地
域
連
携
ビ
ジ
ョ
ン

推
進
会
議(
Ｓ
Ｅ
Ｎ
Ａ)

事
務
局

　
☎
０
５
３-
４
５
７-

２
２
４
２

【
町
の
相
談
】

◆�

結
婚
相
談 

９
月
14
日(

日)  

午
後
３
時
～
５
時 

飯
島
町
文
化
館 

相
談
室
 

相
談
員
　
小こ

林
ば
や
し

ひ
と
み 

☎
０
９
０-

４
７
６
２-

２
８
８
７

◆�

教
育
相
談 

火
・
木
・
金
曜
日 

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時 

子
育
て
支
援
係 

☎
８
６-

６
７
１
１ 

相
談
員

　
堀ほ

り

内う
ち

澄す
み

惠え

◆�

子
ど
も
に
関
す
る
家
庭
相
談 

月
～
金
曜
日(

祝
祭
日
除
く) 

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時 

子
育
て
支
援
係 

☎
８
６-

６
７
１
１

◆�

子
育
て
相
談

　
月
～
金
曜
日 

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時 

い
い
っ
子
セ
ン
タ
ー 

☎
８
６-

８
１
３
１

※
電
話
相
談
も
で
き
ま
す

◆�

こ
こ
ろ
の
相
談(

予
約
制) 

９
月
８
日(

月)

・
24
日(

水) 

相
談
員

　
心
理
士
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー 

問
保
健
医
療
係

◆�

定
例
育
児
相
談 

９
月
30
日(

火) 

受
付
時
間 

午
前
９
時
30
分
～
11
時 

問
保
健
医
療
係

◆�

高
齢
者
・
介
護
相
談
日 

９
月
９
日(
火) 

午
前
９
時
～
午
後
４
時 

問
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

◆�

風
の
谷
の
虹
色
ｐ
ｅ
ｅ
ｒ
カ
フ
ェ(
虹
ピ
ア)

※�

そ
の
場
に
参
加
す
る
だ
け
で
も

良
い
社
会
参
加
の
第
一
歩
の
場
。 

９
月
16
日(

火) 

午
後
２
時
～
４
時
30
分 

風
の
谷
絵
本
館 

【
講
師
】
は
み
ん
ぐ
高
橋
、
ひ

き
こ
も
り
サ
ポ
ー
タ
ー 

問
地
域
福
祉
係

◆�

も
あ
い
ど
こ
ろ 

生
き
づ
ら
さ
を
抱
え
た
方
、
ひ

き
こ
も
り
が
ち
な
方
の
た
め
の

居
場
所(

事
前
予
約
制) 

９
月
18
日(

木) 

午
後
２
時
～
４
時
30
分 

い
い
じ
ま
Ｂ
ａ
ｓ
ｅ
喫
茶
も
あ
い
１
階 

問
地
域
福
祉
係

【
町
社
協
の
相
談
】

【
町
社
協
の
相
談
】

◆�

ひ
き
こ
も
り
相
談(

事
前
予
約
制) 

９
月
10
日(

水) 

①
午
後
２
時
～ 

②
午
後
３
時
30
分
～ 

地
域
福
祉
セ
ン
タ
ー
石
楠
花
苑 

問
飯
島
町
社
会
福
祉
協
議
会 

☎
８
６-

５
５
１
１

伊
那
一
日
合
同
行
政
相
談
所

伊
那
一
日
合
同
行
政
相
談
所  

開
設
の
お
知
ら
せ

開
設
の
お
知
ら
せ

■�

日
時 

10
月
10
日(

金) 

午
後
１
時
～
４
時

■�

場
所 

伊
那
市
役
所
１
階
多
目
的
ホ
ー

ル(

伊
那
市
下
新
田
３
０
５
０)

■
時
間

　
一
件
に
つ
き
20
分

■
料
金

　
無
料

■�

受
付 

９
月
16
日(

火)

～
26
日(

金) 

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分 

☎
０
２
６-

２
３
５-

０
１
２
８ 

時
間
外
は
、
左
記
番
号
に
「
氏

名
」
「
電
話
番
号
」
を
録
音 

☎
０
２
６-

２
３
５-

１
１
０
０

■�

お
問
合
せ 

総
務
省
長
野
県
行
政
監
視
行
政

相
談
セ
ン
タ
ー 

☎
０
２
６-

２
３
５-

０
１
２
８

不
動
産
鑑
定
士
無
料
相
談
会

不
動
産
鑑
定
士
無
料
相
談
会

　
不
動
産
評
価
に
関
す
る
事
項

（
売
買
、
交
換
、
相
続
、
借
地
、

担
保
、
賃
貸
借
等
に
係
る
も
の
）

に
つ
い
て
、
不
動
産
鑑
定
士
が
お

答
え
い
た
し
ま
す
。

　
相
談
は
無
料
、
予
約
不
要
で
す
。

お
気
軽
に
会
場
ま
で
お
出
か
け
く

だ
さ
い
。

■
開
催
日
時
お
よ
び
会
場

【
飯
田
市
】

　�

令
和
７
年
10
月
２
日(

木) 

午
前
10
時
～
午
後
４
時 

９月の納税 国民健康保険税 第４期分　　【納期限】９月30日(火)
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飯
田
市
役
所 

本
庁
舎
３
階 

Ａ
３
０
１
・
３
０
２
会
議
室

【
駒
ケ
根
市
】

　�

令
和
７
年
10
月
３
日(

金) 

午
前
10
時
～
午
後
４
時 

駒
ヶ
根
市
役
所 
本
庁
舎
２
階 

大
会
議
室

※�

正
午
～
午
後
１
時
は
休
憩
時
間

と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

■�

お
問
合
せ 

一
般
社
団
法
人
長
野
県
不
動
産

鑑
定
士
協
会 

☎
０
２
６
５-

２
２
５-

５
２
２
８

【
そ
の
他
の
相
談
】

【
そ
の
他
の
相
談
】

◆�

行
政
相
談 

９
月
20
日(

土) 

午
前
10
時
～
正
午 

相
談
委
員
　
田た

沢ざ
わ

義よ
し

郎ろ
う 

飯
島
成
人
大
学
セ
ン
タ
ー 

☎
８
６-

４
８
６
３

◆�

い
い
だ
サ
ポ
ス
テ
出
張
相
談 

飯
島
会
場(

事
前
予
約
制) 

15
～
49
歳
の
若
者
の
就
労
支
援 

９
月
18
日(

木) 

①
午
後
１
時
15
分
～ 

②
午
後
２
時
30
分
～ 

③
午
後
３
時
45
分
～ 

い
い
じ
ま
Ｂ
ａ
ｓ
ｅ
喫
茶
も
あ
い
２
階

※
ま
ず
は
お
電
話
く
だ
さ
い
。

　
問�

い
い
だ
若
者
サ
ポ
ー
ト
ス
テ
ー
シ
ョ
ン

　
☎
０
２
６
５-

４
９-

３
１
５
０

◆�

ま
い
さ
ぽ
上
伊
那
出
張
相
談
会

（
生
活
や
就
労
な
ど
の
無
料
相
談)

　
９
月
18
日(

木)

　
①
午
後
２
時
～

　
②
午
後
３
時
～
　

　
飯
島
駅
前
さ
く
ら
さ
く
よ

　
問
ま
い
さ
ぽ
上
伊
那

　
☎
０
２
６
５-

９
６-

７
８
４
５

◆�
司
法
書
士
に
よ
る
空
き
家
・
空

地
問
題
の
相
談
会

　�

９
月
23
日(
火) 

午
前
10
時
～
午
後
４
時 

【
電
話
相
談
】 

☎
０
１
２
０-

４
４
８-
７
８
８ 

※�

ご
自
宅
か
ら
お
電
話
で
相
談

で
き
ま
す
。

　�

【
面
談
相
談
】 

長
野
市
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー 

３
階
「
第
５
・
６
学
習
室
」

(

長
野
市
大
字
鶴
賀
問
御
所
町

１
２
７
１-

３) 

※�

面
談
相
談
は
事
前
予
約
優
先

で
す
。

　
【
予
約
電
話
】

　
☎
０
２
６-

２
３
２-

７
４
９
２

　
問
長
野
県
司
法
書
士
会

　
☎
０
２
６-

２
３
３-

１
０
０
０

広
告

令和７年７月20日執行「参議院議員通常選挙」飯島町の結果
飯島町選挙管理委員会 広報

当日の 
有権者数

投票者数
棄権者数 投票率

投票所 期日前 不在者

男 3,616 (3,616) 2,559 (2,559) 1,275 (1,275) 1,266 (1,266) 18 (18) 1,057 (1,057) 70.77 (70.77)

女 3,799 (3,799) 2,547 (2,547) 1,189 (1,189) 1,346 (1,346) 12 (12) 1,252 (1,252) 67.04 (67.04)

計 7,415 (7,415) 5,106 (5,106) 2,464 (2,464) 2,612 (2,612) 30 (30) 2,309 (2,309) 68.86 (68.86)

◆長野県選挙区投票結果（　）内は比例代表投票結果

◆開票結果【長野県選挙区】届出順 ◆開票結果【比例代表】届出順

候補者氏名 党派の名称 得票数

竹下 ひろよし 参政党 761.000

藤田 ひかる 自由民主党 1,794.000

羽田 次郎 立憲民主党 2,152.000

山田 ゆうじ チームみらい 239.000

加藤 英明 ＮＨＫ党 59.000

合　計 5,005.000

届出番号 名簿届出政党等 得票数 届出番号 名簿届出政党等 得票数

１ 日本共産党 375.000 ９ 日本誠真会 13.000

２ 日本維新の会 181.000 10 社会民主党 84.000

３ 無所属連合 28.000 11 れいわ新選組 343.000

４ 日本保守党 161.000 12 日本改革党 3.000

５ 立憲民主党 931.285 13 自由民主党 1,371.000

６ 参政党 472.000 14 再生の道 35.000

７ 国民民主党 466.714 15 公明党 353.000

８ チームみらい 97.000 15 ＮＨＫ党 39.000

合　計 4,952.999
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９９月　わんぱくカレンダー月　わんぱくカレンダー

いいっ子センター（い子）、飯島保育園（飯保）、七久保保育園（七保）、飯島東部保育園（東保）、全保育園（３園）
飯島小学校（飯小）、七久保小学校（七小）、飯小・七小（小学校）、飯島中学校（飯中）、飯小・七小・飯中（３校）

日【にちようび】ＳＵＮ 月【げつようび】ＭＯＮ 火【かようび】ＴＵＥ 水【すいようび】ＷＥＤ 木【もくようび】ＴＨＵ 金【きんようび】ＦＲＩ 土【どようび】ＳＡＴ

１ ２ ３ ４ ５ ６

７ ８ ９ 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

避難訓練(飯小)
図書館出前講座(七保)

園開放(七保)
図書館出前講座(東保)

ベビーヨガ(い子) 就業相談(い子)

PTA作業(飯中)
特別保育(３園)
おもちゃ図書館

新人南信水泳(飯中)
運動会特別時間割

～19日(七小)

中間テスト(飯中)
運動遊び(七保)

図書館読み聞かせ(い子) 中間テスト(飯中) 祖父母参観日(東保)

参観日(飯小)
祖父母参観日(飯保・七保)

未満児参観(七保)
避難訓練(い子)

特別保育(３園)
土曜開所日(い子)

【敬老の日】

図書館出前講座(飯保)
運動遊び(東保)

パッククッキング(い子)
図書館出前講座(東保)

ママヨガ(い子)
園庭整備(飯保)

誕生日会(３園・い子)

運動会(七小)
特別保育(３園)
おもちゃ図書館

園庭整備(七保) 振替休日(七小)

【秋分の日】

新人中南信陸上(飯中) ４年長野見学(飯小)

清瀧祭(飯中)
給食試食会(飯小)

４年長野見学(七小)
避難訓練(３園)

清瀧祭(飯中)
特別保育(３園)
園庭整備(東保)

土曜開所日(い子)

音楽会特別時間割開始 
(飯小)

月末開所日(い子)

運動会総練習(３園)
親子リトミック(い子)

【移動図書館車】
毎週火曜日：飯小

毎週水曜日：七保・七小

毎週木曜日：飯保

毎週金曜日：東保

【家庭相談】
火・木・金曜日

午前８時30分～午後５時

子育て支援係
☎ 0265-86-6711

【いいっ子ひろば】
午前９時30分～午後４時

【子育て相談】
午前８時30分～午後５時

☎ 0265-86-8131

■９月のイベント【記載がない場合 要予約】
※詳しくはセンターで配布する予定表をご覧ください

子育て支援センター 子育て支援センター 
（いいっ子センター）（いいっ子センター）

※�場所の表記がないイベントは、いいっ子センターで行います。

○ベビーヨガ（講師：森
もり

下
した

晏
あ

希
き

先生）

　日時：９月４日（木）　午前10時～10時45分

○パッククッキング（講師：食生活改善推進協議会の

方々）

　日時：９月17日（水）　午前10時30分～ 

　内容：�耐熱性のポリ袋を使っての簡単調理を見せ

ていただきます。

○ママヨガ（講師：伊
い

藤
とう

祐
ゆう

奈
な

先生）

　日時：９月18日（木）　午前10時～10時45分

○親子リトミック（講師：木
きのしたたえこ

下妙子先生・宮
みや

澤
ざわ

美
み

帆
ほ

先生）

　日時：９月30日（火）

　　�①午前９時45分～10時30分（ベビーリトミック） 

②午前10時45分～11時30分（キッズリトミック）

問 教育委員会事務局

問 子育て支援センター 0265-86-8131

■９月のごみ・資源収集

地区
種別

飯島 田切
本郷 七久保

東 西 東 西

古紙・布類
１日
(月)

８日
(月)

15日(月)
22日
(月)

びん・スチール缶・
アルミ缶類・灰・乾電池
蛍光管・水銀製品・ボタン電池

４日(木) 18日(木)

ペットボトル 10日(水) 24日(水)

可燃ごみ（祝日も○) 月・木 火・金 月・木 火・金

不燃ごみ(祝日は×) 水 木

粗大ごみ(有料) 
小型家電(無料)

７日(日) �田切体育館駐車場 午前８時～８時55分 
本郷体育館駐車場 午前９時５分～10時

乾電池
８月29日(金）～９月５日（金）　　

※中学校正面玄関前へ持ち込んでください。
詳細は飯島中学校（86-2020）まで

環境衛生自治会だより環境衛生自治会だより

■井戸水の水質検査しませんか。

　人が健康診断をするように、水も健康診断が必要です。生活に

欠かすことのできない水の汚染は、利用する人に大きな影響を与

えます。また、一度検査をしていても、水質は永久に変わらないも

のではありません。私たち人と同じように一年に一度は検査を受

けて、水の健康状態を把握してあげましょう。

■水を使った暑さ対策

 水を利用した暑さ対策のキーワードは「気化熱」です。打ち水や

濡れたタオル・凍らせたペットボトルを扇風機の前に置いておくと、

水が蒸発する際に周囲の熱を吸収し涼しくなります。これが気化

熱です。また、凍らせたペットボトルを部屋に置いておくと、表面

に結露が発生し、部屋の湿度が下がります。湿度が下がると汗が

蒸発しやすくなり、体感温度を下げることができます。熱中症に

気を付けて暑い夏を乗り切りましょう。
問 住民税務課 環境共生エネルギー係
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■赤ちゃんメモ（場所：西庁舎保健センター）

〇３か月児【健診】
　日時：９月２日(火) 午後１時
　対象：令和７年５月生まれ

〇５か月児【育児相談】
　日時：９月24日(水) 午前９時20分
　対象：令和７年４月生まれ

〇７か月児【育児相談】
　日時：９月24日(水) 午前９時20分
　対象：令和７年２月生まれ

〇９か月児【健診】
　日時：９月２日(火) 午後１時
　対象：令和６年11月生まれ

〇12か月児【育児相談】
　日時：９月16日(火) 午前９時20分
　対象：令和６年７月～９月生まれ

〇３歳児【健診】
　日時：９月26日(金) 午後12時50分
　対象：令和４年７月～９月生まれ

みんなの健康みんなの健康

■休日歯科緊急診療

９月７日、14日、15日、21日、23日、28日

場所：上伊那口腔保健センター（伊那市保健センター内）

受付：午前８時30分～午前11時30分　☎0265-78-8510

９月７日(日) 前澤外科内科クリニック(駒) 83-2151

９月14日(日) かしの実クリニック(駒) 98-0590

９月15日(月) 駒ヶ根泌尿器科クリニック(駒) 98-8876

９月21日(日) まえやま内科胃腸科クリニック(駒) 82-8614

９月23日(火) 高山内科クリニック(駒) 82-6690

９月28日(日) 座光寺内科医院(駒) 83-3222

休日緊急当番医休日緊急当番医

(駒)駒ヶ根市、(飯)飯島町、(宮)宮田村、(中)中川村 

※都合により当番機関が変更になることがあります。

※�上記以外の上伊那郡内休日緊急当番医は「伊那市

ホームページ(２次元コード)」をご覧ください。

〇音楽療法（ストレスを解消したい方）
　日時：９月３日(水) 午前９時30分～11時
　場所：コスモス園

問 健康福祉課 保健医療係

〇元気アップ講座
　時間(全会場共通)：午前９時30分～11時30分
　◇飯島会場 毎週木曜日　◇七久保会場 毎週水曜日

　問 健康福祉課 高齢者福祉係

〇健幸教室
　日時：毎週火曜日　午前９時45分～11時45分
　場所：飯島町役場 西庁舎 営農研修室

問 健康福祉課 高齢者福祉係

○フレイル予防教室
・飯島会場〈椅子・体操コース〉
　　　　　　　毎週金曜日　午前９時～10時30分
　　　　　〈いきいきコース〉
　　　　　　　毎週金曜日　午前10時30分～正午
・七久保会場〈趣味・体操コース〉
　　　　　　　毎週火曜日　午前10時～11時30分
　　　　　〈椅子・体操コース〉
　　　　　　　毎週木曜日　午前９時～10時30分
　　　　　〈いきいきコース〉
　　　　　　　毎週木曜日　午前10時30分～正午
・本郷会場〈いきいきコース〉
　　　　　　　毎週月曜日　午前10時～11時30分

問 健康福祉課 高齢者福祉係

健康づくり教室健康づくり教室

問 健康福祉課 保健医療係問 健康福祉課 保健医療係

■９月の番組予定
【放送時間】

午前6:30

 　 7:30

 　 8:30

 ※10:30

午後0:30

　　1:30

　※3:00

    5:00

 　 7:30

 　 9:30

   11:00

   12:00

１日～　営農センターだより

８日～　まちのできごとダイジェスト１

15日～　まちのできごとダイジェスト２

22日～　社協だより

29日～　営農センターだより

※�午前10時30分～、午後３時～の放送は 

「いいちゃん健康体操」をお送りします。

※番組の切り替えは月曜の午後７時30分です。

ＣＡＴＶ行政チャンネル ＣＡＴＶ行政チャンネル デジタル「11」デジタル「11」

問 総務課 文書広報係

市外局番　０２６５

体育館開放日体育館開放日

９月、10月は開催しません。

▼詳しくは、ホームページをご確認ください。

問 教育委員会 生涯学習係
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人のうごき飯島町の情報発信

飯島町
公式HP

飯島町
公式LINE

いいちゃん
メール

広報紙を
アプリで配信中

８月１日現在 総人口：8,815人(-7) 男：4,322人(-3)

（）内は前月比 世帯数：3,698戸(+5) 女：4,493人(-4)

株式会社コバヤシ 伊那工場

住所:�飯島町田切1212番地

勤務時間：�午前８時10分～午後５時10分 

午後５時00分～午前２時00分

休業日:土日他 年間120日(会社カレンダーによる）

電話:0265-86-4852　　FAX:0265-86-4853

WEB：https://www.kbjapan.co.jp/

御社の特徴を教えてください。

弊社は、主にプラスチックを原料とし

た「暮らし」に欠かすことのできない

（特に食品向けの）容器包装材を製造す

るモノづくりの会社です。本社は東京

にあり、全体では700名弱が働いてい

ます。入社してから知りましたが、ここ伊那工場の他にも全国

に９つの工場があって、意外と大きな会社です。伊那工場では、

元々、リンゴ、梨などの果物のパックを製造していたんですが、

今は豆腐やめかぶ向けを中心とした食品容器、お惣菜などを

入れる袋、お米の袋も製造しています。

御社の自慢は？

なんと！納豆や豆腐を入れる容器は弊社の製品が“シェア

日本一”なんです！皆さんのご家庭にもコバヤシの製品が

届いていることを知っていただきたいですね。他にも某コ

ンビニで揚げ物や総菜パンなどを入れている紙とプラスチッ

クを使った袋も、私たちが飯島町で作っているんですよ！

町民の皆さんへ一言

飯島町には「小林さん」が大勢いて、弊社「コバヤシ」を根っ

からの飯島町の企業と思われている方も多いと思いますが、

間もなく創業80年を迎える東京の下町にある老舗企業なん

です。この機会にコバヤシを覚えてくださいね！

仕事のやりがいを教えてください。

入社して７年目。袋製品を作る部署に

所属し、袋を作る機械を操作してさま

ざまな種類の袋を製造しています。製

品毎に注意するポイントが異なるた

め覚えることが多くて大変ですが、覚

えたことがすんなり出来るようになり、生産効率が上がった

ときにやりがいを感じます。

会社の雰囲気はいかがでしょうか？

伊那工場では約60名が働いており、若

い人が多いです。地元採用で転勤もな

いので、地元で働きたい人・実家から通

いたい人には最高の職場だと思います。また、伊那工場はコバ

ヤシ工場の中で「生産効率がいい工場No.1」と言われていて、

みんなメリハリをつけて仕事をしています。土日休みで有給

休暇も取りやすいので、プライベートも充実してます。

株式会社コバヤシ 伊
い

那
な

工
こ う

場
じょう

創業 昭和21（1946）年　製造業（伊那工場竣工 昭和54（1979）年）

世界に誇れるモノづくり企業へ

中田切工業団地（田切地籍）の最東端にあるコバヤシ伊那工場さんを取材しました。

プラスチック製品の製造・技術で全国トップシェアを誇る大企業の工場が飯島町にはあるんです。

あなたが食べているその商品もコバヤシの容器が使われているかも！？

この記事は商工観光係の酒井が担当しました。

商工会員向け

『ITツール活用による デジタル化推進セミナー』

令和７年９月４日(木)　午後２時～午後４時

受講料：無料　　定員：30名

場所：飯島町商工会館　講師：那
な

須
す

野
の

 雄
ゆう

一
いち

郎
ろう

 氏

飯島町商工会　電話：0265-86-2162　E-mail：info@iijima-s.jp

い い じ ま 　 訪 記

t a n b o k i

vol.05

探

明日みんなに自慢したくなる
飯島町の企業をご紹介！
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