
お父さんと遊ぼう（要予約） 

と き：６/14（土）10:00～11:00 

ところ：いいっ子センター 

 ふれあい遊び、新聞紙遊びなどお父

さんと一緒にあそぼう‼ 

 

  

２０２５年 ６月予定表 
月 火 水 木 金 土 

２ 

お口の教室（い） 

３ 

 

４ 

 

５ 

ベビーヨガ（い） 

６ 

 

７ 

 

９ 

運動あそび（い） 

１０ 

図書館読み聞かせ（い） 

１１ 

就業相談（い） 

１２ 
 

１３ 

避難訓練（い） 

１４ 

土曜開所 

お父さんと遊ぼう 

１６ １７ 

救命講習会（い） 

１８ 

 

１９ 

ママヨガ（い） 

２０ 

 

２１ 

パパママ講演会

(い) 

２３ 

親子リトミック（い） 

２４ 

たなばた工作 （い） 

 

２５ 

誕生日会（い） 

２６ 

たなばた工作 （い） 

 

２７ 

たなばた工作 （い） 

 

２８ 

土曜開所 

たなばた工作 （い） 

３０ 

月末休所 

（い） ・・・ いいっ子センター 

 

 

 

お口の教室① （要予約） 

と き：６/２（月）10：00～   

ところ：いいっ子センター 

テーマ：『歯磨きとむし歯のこと』 

講 師：歯科衛生士（福山さん） 

持ち物：今使っている歯ブラシ 

※講話の後、個別相談ができます。 

この機会にご活用ください。 
※予約受付中 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

今月のいいっ子広場 
 

いいっ子センターだより 

たなばた工作 （予約不要） 
と き：６/24(火)～28(土) 
ところ：いいっ子センター  
 ※材料と見本を用意しておきますの
で、ご自由に作ってみてください。 

（25 日午前は誕生日会のため行いません） 

親子リトミック（要予約）    

と き： ６/23（月） 

時 間： ★ 9:45～10:30…ベビー 

★10:45～11:30…キッズ 

ところ：いいっ子センター 

講 師：木下妙子先生・宮澤美帆先生 

持ち物：飲み物・汗ふきタオルなど 
※予約開始 ５/28～ 

 

 

 

 

 

     

ベビーヨガ教室（要予約） 
と き：６/5（木）10:00～10:45 
ところ：いいっ子センター 
対 象：赤ちゃんとお母さん 
講 師：森下晏希先生 
持ち物：ヨガマットか大判バスタオル 
    飲み物・汗ふきタオル 他 
（貸出用マットありますので 

       お声がけください） 

※予約受付中 

救命救急講習会（要予約） 
と き：６/17（火）10:00 ～11:00 
ところ：いいっ子センター 
講 師：南消防署職員  
持ち物：飲み物・おぶいひもなど 
※AED の使い方・心肺蘇生法の実習、   
やけど・ケガ・誤飲の対処法や応急手当 
などお話していただきます。 
消火訓練も予定しています。 

※予約開始 ５/13～ 

パパママ講演会 （要予約） 
「家族はチーム！」 

～子育て（孫育て）で 
家族みんなが幸せになる秘訣とは？～ 

と き：6/21（土）9:30～11:30 
講 師：ファザーリング・ジャパン信州 

理事 福盛二郎氏 
対 象：赤ちゃんを迎えるご夫婦及び 

お子さんのいるご夫婦、祖父母の皆様 
ところ：いいっ子センター 
    （いいっ子広場は、休所日です） 
託児あり（予約制） 
（申込：86-3111 健康福祉課 保健医療係） 

運動あそび（要予約） 

と き：６/９（月） 

９:５０～歩けるお子さん対象 

１０:４０～来年度年少児さん対象 

ところ：いいっ子センター 

講 師：原 知恵先生 

持ち物：飲み物・汗ふきタオル 

    動きやすい服装 

※予約開始 ５/13～ 

ママヨガ（要予約）  

  （託児については、12 名です） 

と き：６/19（木） 
10:０0～1０:４5   

ところ：いいっ子センター 
講 師：伊藤祐奈先生 
持ち物：ヨガマット・飲み物 など 
（貸出用マットありますので 
      お声がけください） 
※予約開始 5/19～ 

※今年度より、町民の方に限らせ 

ていただいております。 

 



就業相談（要予約） 

と き：６/11（水）9:00～15:00 

ところ：いいっ子センター 

担 当：原 章子さん 

※転職、再就職、内職などの紹介、 

履歴書の書き方 等 

 

 

 

 

 

 

 

   

        

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

いいっ子広場 （利用時間） 月曜日～金曜日 ・・・   午前 9:３0～午後 ４：00 

                     第２・４土曜日  ・・・   午前 9:３0～午後 ３：00 

いいっ子センターは、乳幼児とそのご家族が自由に利用できる遊び場です。 

我が子も他の子もみんなで一緒に子育てできるといいですね。 

おもちゃや絵本、体を動かしたり、お子さんがやりたい遊びをいっぱい楽しんでください。 

季節にあった遊びや制作・体操や絵本の読み語り、０歳さんからのリトミック・ヨガ・ 

運動遊びなどの行事も行っています。 

毎月発行される行事予定表をご覧になりお出かけください。 

町外にお住いの方にもご利用いただけます。 

◎  いいっ子センターの昼食時間は、11：30～12：50 までの間です。 

お昼の準備・後片付けは、皆で一緒にやりましょう。 

（前半 11：30～  後半 12：10～） 

 

（子育て相談） 毎週 月曜日～金曜日 午前 8：30～午後 5：00 

月曜日から金曜日まで、いつでも受け付けています。 

予約相談・訪問相談もできますので気軽に声をかけてください。 

 

 

 

いいっ子センター 
ＴEL ８６－８１３１ 

   FAX８６－８１３２ 
E-mail iikko@town.iijima.lg.jp 

～いいっ子広場の思い～ 

＊いっぱい遊んで 

＊いろんな人と関わって 

＊みんなで一緒に子育てできるといいですね。 

＊我が子も他の子も同じように健やかに育ってほしいと願えるといいですね。 

＊我が子も他の子も一緒に育ち合えるといいですね。 

＊みんなでみんなの子どもを見守りましょう。 

＊他の親子のやりとりや遊びから学んだり、 

＊ちょっとした不安を気楽に相談したり、 

＊子育て情報を得られたり、 

 

 そんな場所になりたいと思っています。 

            

                     いいっ子センター職員一同 

 ６月生まれのお誕生日会  

６月 25 日（水）11:00 から、６月生まれのお子さんのお誕生日会が
あります。お誕生日カードの準備がありますので誕生月のお子さんは、
10:00 までにお越しください。 誕生月でないお子さんも、是非お越し
いただき、みんなでお祝いしましょう。 
※前月(5 月)の誕生日で、参加できなかったお子さんも一緒にお祝いし

ます。是非お越しください。 

親子の絆を深めるわらべうた 【要予約】※ご希望の方は、日時を調整します。 
講 師：矢野隆子さん  ところ：いいっ子センター 
 「日々の子育てに『わらべうた』を取り入れることで、より親子の絆を深めてもらえたら」と
ボランティアでわらべうたを伝えられています。 

mailto:iikko@town.iijima.lg.jp

