
 

 

２０２５年 １０月予定表 
月 火 水 木 金 土 

（い）・・・いいっ子センターにて １ 

 

２ 

ベビーヨガ(い) 

３ 

さつまいも堀り 

４ 

６ 
 

７ 

 

８ 
図書館読み聞かせ
（い） 

９ 

 

１０ 
就業相談 

１１ 

土曜開所日 

１３ 

スポーツの日 

１４ 

 

１５ 

 

１６ 

ママヨガ（い） 

１７ 

避難訓練（い） 

１８ 

 

２０ 

 

２１ 

リトミック（い） 

２２ 

アンパンマン広場

で遊ぼう 

２３ 

 

２４ 

 

２５ 

土曜開所日 

２７ 

月末休所日 

２８ ２９ 

誕生日会（い） 

３０ 

 

３１ 

絵本読み聞かせ

講座 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今月のいいっ子広場 
 ベビーヨガ教室【要予約】 

と き：10/2（木） 
       10:00～10:45 
ところ：いいっ子センター 
講 師：森下晏希先生 
持ち物：ヨガマット・飲み物・ 

汗ふきタオル 
 （貸出用ヨガマットありますので

お声がけください） 
※予約受付中 

いいっ子センターだより 

 

親子リトミック【要予約】  

と き：10/21（火） 
時 間：① 9:４５～10:３０…ベビー 

②10:４５～11:３0…キッズ 
ところ：いいっ子センター 
講 師：木下妙子先生/宮澤美穂先生 
持ち物：飲み物・汗ふきタオルなど 

※予約開始 10/１～ 

 

     
就業相談（要予約） 

と き：10/10（金）9:00～15:00 

担 当：原 章子さん 

※転職、再就職、内職などの紹介、 
履歴書の書き方 等 

 

ママヨガ教室【要予 約】町民の方限定 

   （託児については、定員１２名） 

と き：10/16（木） 

１０:００～１０:４５ 

ところ：いいっ子センター 

講 師：伊藤祐奈先生  

持ち物：ヨガマット・飲み物 など 

※貸出用マットがありますのでお声がけ 

ください 

※予約開始 9/19～ 
 

１０月誕生日会‼ 

10 月 29 日(金)11:00 から
10 月生まれのお子さんのお誕
生日会があります。  

誕生月のお子さんは、プレゼン
トの準備（手形・写真）があり
ますので、10:０0 までにお越
しください。 

誕生月でないお子さんも、是
非お越しいただき、みんなでお
祝いしましょう。 

※前月(９月)の誕生日で、参
加できなかったお子さんも一
緒にお祝いします。是非お越し
ください。 

さつまいも堀り【要予約・８家庭】 

と き：10/3（金）10:０0～ 

（現地集合・解散）（雨天：10/7） 
※七久保在住の青山さんのご厚 

意で野菜の収穫体験をします。 
詳しくは裏面をご覧ください。 

ところ：七久保 青山さんの畑 
  （予約時に地図を渡します） 

※予約受付中 

 

●どの講座も、開始５分前にはお集まりください。 

    
 

絵本読み聞かせ講座 

【要予約】 
と き：10/31（金） 

10:30～11:15 

講 師：下沢洋子先生 

※予約受付中 

 

アンパンマン広場で遊ぼう【要予約】 

と き：10/22（水） 
9:30～11:00 の都合の良い時間  

ところ：飯島町図書館東の広場（現地集合） 
内 容：外で自由に遊ぼう 
    1030～宝探し 
持ち物：飲み物・汗ふきタオル・帽子など 
  ※予約受付中 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

  

 

 

 

 

  

  

 

 

 

いいっ子広場 （利用時間） 月曜日～金曜日 ・・・ 午前 9:３0～午後４：00 

                  第２・４土曜日  ・・・ 午前 9:３0～午後３：00 

いいっ子センターは、乳幼児とそのご家族が自由に利用できる遊び場です。  

我が子も他の子もみんなで一緒に子育てできるといいですね。  

おもちゃや絵本、体を動かしたり、お子さんがやりたい遊びをいっぱい楽しんでください。 

 季節にあった遊びや制作・体操や絵本の読み語り、０歳さんからのリトミック・ヨガ・ 運動遊び

などの行事も行っています。  

毎月発行される行事予定表をご覧になりお出かけください。  

町外にお住いの方にもご利用いただけます。  

◎ いいっ子センターの昼食時間は、11：30～12：50 までの間です。 

  お昼の準備・後片付けは、皆で一緒にやりましょう。（前半 11：30～  後半 12：10～） 

さつまいも掘りのお知らせ  七久保 青山さんより  
お知らせしている畑は、無農薬・無肥料（一部できのこ菌床堆肥を使用）で、年間 50 種類以上

の野菜を栽培しています。不耕起で自然の力をかりて栽培している自然菜園です。さつまいもなど

が育っています。無農薬なので、お子様や保護者の方にも安心して過ごしていただけます。虫たち

やカエルなど生き物がたくさんいる楽しい畑です。秋のひとときをお子様と楽しんでいただければ

と思います。 

 

日 時  １０月３日（金）１０時～（１時間程度）（雨天：10/７） 

人 数  ８家族程度 

対 象  いいっ子センターを利用しているお子さんと保護者（町内の方） 

   （収穫体験のできる年齢の子どもさん対象です） 

参加費  無料 

場 所  飯島町 七久保の青山さんの畑（申し込み時に地図をお渡します） 

＝もちもの＝ 

 ・軍手などの手袋  ・汗ふきタオル 

  （手袋については、子どもは自由） 

 ・スーパーの袋２枚位   

  （収穫した野菜を入れる） 

 ・防虫対策 

（虫よけスプレー/パッチなど） 

 ・飲み物・スコップ（ある方） 

＝服装（親子ともに）＝ 

 ・長袖 ・長ズボン ・ぼうし 

  （汚れてもいい服、黒い色は虫に 

刺されやすいのでご配慮ください） 

 ・畑に適した靴（長靴など） 

（子育て相談） 毎週 月曜日～金曜日 午前 8：30～午後 5：00 

月曜日から金曜日まで、いつでも受け付けています。 

予約相談・訪問相談もできますので気軽に声をかけてください。 

 

 

いいっ子センター 

ＴEL ８６－８１３１ 

   FAX ８６－８１３２ 
E-mail iikko@town.iijima.lg.jp 
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