
飯島町
体育施設利⽤マニュアル

（令和6年4月1日現在）

飯島町教育委員会



施設を使⽤する前に必ず
お読みください。
また、各団体・クラブで常備し
周知徹底をお願いします。

○施設の利⽤について

○施設の予約について

○施設使⽤券および⾃主管理・使⽤管理簿の提出

○飯島町社会体育施設等使⽤料

○体育施設の鍵保管場所
照明利⽤⽅法等について
屋内体育施設
屋外体育施設

○注意事項

もくじ
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飯島町の全ての社会体育施設は利用者の皆さんへ自主管理をお願いしています。

鍵の貸出し・返却、鍵の開錠・施錠、照明の点灯・消灯、用具等の
片付け、清掃、暖房器具の取扱いなど、利用者のみなさんが責任を
もって⾏ってください。
みなさまのご協力で気持ちよく使える体育施設に！

・使用日の１か月前から予約を受け付けています。（電話・FAXも可）
例）８月１日〜８月31日の期間の予約をしたい場合

⇒ ７月１日から予約を受け付けます。

【⼀般利用者のみなさま】
・予約の際は、「飯島町社会体育施設等使用許可申請書」に必要事項を記⼊の上、使用料、照明料、暖
房料を添えて申請してください。

【⼀般登録団体（スポーツ連絡協議会登録団体）のみなさま】
・インターネットから予約ができます。24時間利用できますので、電話・FAXより予約が時間的に優先される場合
があります。

・インターネットによる予約の際は、飯島町公共施設予約システムで発⾏したIDと各団体で任意に設定したパス
ワードが必要となります。

・施設使用券（照明料・使用料・暖房料）を、必ず施設使用前に購⼊してください。

インターネットによる予約⽅法飯島町公共施設予約システムを利⽤した、ID・パスワードの発⾏⼿続きなど詳
細については飯島町教育委員会までお問合せください。

・飯島町スポーツ連絡協議会の少年スポーツ団体は、「飯島町少年スポーツ団体連絡協議会登録申込書」で
団体登録および年間の予約を受け付けています。
➢団体情報（代表者や活動内容など）に変更が⽣じた場合は、すみやかに変更届けを提出してください。
➢「飯島町少年スポーツ団体連絡協議会登録申込書」の年間予定にない予約は、インターネットもしくは電
話・FAXにて予約してください。

・体育施設を使用しない場合は、必ず事前にキャンセルの連絡をしてください。
➢キャンセルの連絡がない場合、体育施設を利用したとみなし料⾦をお⽀払いただく場合があります。

⼀般登録団体、少年スポーツ団体についても、必ずキャンセルの連絡をしてください︕
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施設使用後、施設使用券の「使用者記⼊欄」に必要事項を明記の上、各体育施設カウンターへ提出し
てください。

少年スポーツ団体および照明及び暖房を使⽤しなかった⼀般登録団体は、各体育館に備付けの「屋
内体育施設⾃主管理・使用管理簿」に必要事項を明記の上、各体育施設カウンターへ提出してください。

使用券を提出した場合、「⾃主管理・使用管理簿」の提出は不要です。

使用団体名は登録してある、正式名称を記⼊してください。

☆

☆

☆

☆

施設を利用する⽅（団体）は「飯島町体育施設
使用券」（以下、使用券）を、必ず使用前に購⼊
してください。発券は飯島町教育委員会で⾏っています。
（使用料についてはＰ４参照）

飯島町スポーツ連絡協議会の⼀般登録団体は施設
使用料が免除されますが、照明及び暖房は使用料が
発⽣しますので、必ず事前に購⼊してください。

使用券にある使用施設と異なる施設を使用する場合、
その使用券は原則は利用できませんので、教育委員会
へお問い合せください。

過年度に購⼊された「飯島町体育施設使用券」もご
利用いただけます。

紛失した場合、再発⾏できませんので、⼤切に保管してください。

☆

☆

☆

☆

☆

提出された使用券及び⾃主管理・使用管理簿と予約状況を照合します。
予約せずに使用したり、虚偽の報告があった場合には施設使用を取り消す場合があります。

※屋内体育施設のみ
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全面使用 半面使用 全面使用 半面使用

全面使用 半面使用

400 200 800 400 200 100

1,000 500 2,000 1,000 800 400

※照明全面

※照明全面

※照明全面

※照明全面

600 300 1,200 600 400 200

小中学生

高校生以
上

艇類(1艇)

器具(1着)

照明料

年間登録者

(1人)

※町外者使用の場合は、弓道場年間登録利用料を除き使用料は倍の額とする。
※社会教育団体のうち、定期使用を行う登録団体は、照明料額分の利用券発行による。

400

個人利用 200 400 100

3,800

指定管理者による管理施設 ※飯島弓友会連絡先［有賀会長宅０２６５‐８６‐４５５７]

飯島町弓道場

団体利用
(5人以上)

使用料 町外者使用料 大学生以下使用料

800 1,600 300

回数券(11枚綴り)×10
１回として午前･午後別

200

艇　　庫
救命胴衣含む　　400

貸出救命胴衣　　200

200トレーニングルーム

ミーティングルーム 400 800 200

2,000 1,000 800 400
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー
施
設

アリーナ 1,000 500

プール
100

800

飯島小学校
飯島中学校

機械・器具  放送設備　1回　2,000

1,200 600

1,500

飯島運動場 1,500

本郷運動場 800

柏木運動場

七久保小学校

屋
外
体
育
施
設

田切野球場

600 300

200

主競技場

　その他の競技室

田切・本郷体育館 800 1,600 500

2,000 1,000 800 400
屋
内
体
育
施
設

飯島体育館
1,000 500

町立学校体育館

飯島町社会体育施設等使用料
平成２３年４月１日

[※プール・弓道場個人使用は１回当たりの金額]

施　設　名［箇所]

町内者 町外者
照明料(1時間あたり) 暖房料

(1台/1時間)
使用料(1時間あたり) 使用料(1時間あたり)
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体育施設の鍵保管場所・照明利⽤⽅法などについて

飯島体育館・飯島中学校体育館・飯島小学校体育館

飯島町役場の時間外玄関を⼊ると、左側の
下駄箱の上に「体育館鍵置場」があり､飯島
体育館・飯島中学校体育館・飯島小学校
体育館の鍵がかかっています。

利用者（団体）の責任で､鍵の開閉及び
返却を⾏ってください。
→次の団体が続けて使用する場合がありま
すので、鍵は体育館内の鍵置き場のフックに
かけておき､最終使⽤者（団体）が責任を
もって返却・施錠してください。

鍵を持ち帰らないでください。

◇

◇

◇
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飯 島 体 育 館 〒399-3702
⻑野県上伊那郡飯島町飯島2442番地4

設置年月日
敷 地 面 積
建 物 面 積
（競技場）

昭和47年11月
5,088㎡

1886.303㎡
953.303㎡

【内部施設】
バスケットコート２面（26m×14m）
バレーボールコート２面 バドミントンコート６面
卓球台６台
柔道室、会議室ほか

アリーナの照明
玄関を⼊って左側奥にある分電盤の左側に「アリーナ」の照明スイッチがありますので、ONにして使
用してください。

使用後、必ずOFF

柔道室・会議室の照明
玄関を⼊って左側奥にある分電盤を開けると、中に照明のブレーカーがあります。ONにして使用して
ください。 使用後、必ずOFF

飯島中学校体育館 〒399-3702
⻑野県上伊那郡飯島町飯島2532番地2

⻄側玄関を⼊ってアリーナ⼊⼝右壁面の分電盤を
開けると、中に照明のブレーカーがありますので、ON
にして使用してください。

アリーナの照明

飯島小学校体育館 〒399-3702
⻑野県上伊那郡飯島町飯島2464

ステージ左側に照明の切替盤があるので、鍵を差し
込んで回し、ONにしてください。

アリーナの照明

使用後、必ずOFF

使用後、必ずOFF
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⽥ 切 体 育 館 〒399-3701
⻑野県上伊那郡飯島町⽥切2817番地

設置年月日
敷 地 面 積
建 物 面 積
（競技場）

平成２年12月
2,068㎡

779.023㎡
616.00㎡

【内部施設】
バスケットコート１面（26m×14m）
バレーボールコート２面 バドミントンコート３面
卓球台８台

体育館⻄側の⽥切公⺠館玄関左側にダイ
ヤル式のキーボックスがあり、その中に鍵が
⼊っています。

暗証番号 ３１１１

利用者（団体）の責任で､鍵の開閉及び
返却を⾏ってください。
→次の団体が続けて使用する場合がありま
すので、鍵は体育館内の鍵置き場のフックに
かけておき､最終使⽤者（団体）が責任を
もって返却・施錠してください。

鍵を持ち帰らないでください。

◇

◇

◇

アリーナの照明
アリーナ出⼊⼝にある分電盤を開けると、中にブレーカーがありますので、ONにして使用してください。

使用後、必ずOFF
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本 郷 体 育 館 〒399-3704
⻑野県上伊那郡飯島町本郷53番地1

設置年月日
敷 地 面 積
建 物 面 積
（競技場）

平成４年12月
1664.42㎡
795.871㎡

616.0㎡

【内部施設】
バスケットコート１面（26m×14m）
バレーボールコート２面 バドミントンコート３面
卓球台６台

体育館の南東側の小林⽊⼯所さん玄関脇
にダイヤル式のキーボックスがあり、その中に鍵
が⼊っています。

暗証番号 ３１１１

利用者（団体）の責任で､鍵の開閉及び
返却を⾏ってください。
→次の団体が続けて使用する場合がありま
すので、鍵は体育館内の鍵置き場のフックに
かけておき､最終使⽤者（団体）が責任を
もって返却・施錠してください。

鍵を持ち帰らないでください。

◇

◇

◇

アリーナの照明
更⾐室前の分電盤を開けると、中に照明のブレーカーがありますので、ONにして使用してください。

使用後、必ずOFF
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B&G海洋センター体育館 〒399-3705
⻑野県上伊那郡飯島町七久保2589番地10

設置年月日
敷 地 面 積
建 物 面 積
（競技場）

平成４年12月
10,052㎡

1716.70㎡
953.303㎡

【内部施設】
バスケットコート１面（26m×15m）
バレーボールコート２面 バドミントンコート４面
卓球台６台

B&G海洋センター体育館のすぐ⻄側のお宅
の北側にダイヤル式のキーボックスがあり、その
中に鍵が⼊っています。

暗証番号 ３１１１

利用者（団体）の責任で､鍵の開閉及び
返却を⾏ってください。
→次の団体が続けて使用する場合がありま
すので、鍵は体育館内の鍵置き場のフックに
かけておき､最終使⽤者（団体）が責任を
もって返却・施錠してください。

鍵を持ち帰らないでください。

◇

◇

◇

アリーナの照明
トレーニングルームへの階段下、左の壁に「アリーナ」の照明スイッチがありますので、ONにして使用し
てください。

使用後、必ずOFF
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七久保小学校体育館 〒399-3705
⻑野県上伊那郡飯島町七久保4235番地

⼊⼝横の分電盤を開けると、中に照明のブレーカー
がありますので、ONにして使用してください。

アリーナの照明

使用後、必ずOFF

七久保林業センター玄関左側にダイヤル式
のキーボックスがあり、その中に鍵が⼊っていま
す。

暗証番号 ３１１１

利用者（団体）の責任で､鍵の開閉及び
返却を⾏ってください。
→次の団体が続けて使用する場合がありま
すので、鍵は体育館内の鍵置き場のフックに
かけておき､最終使⽤者（団体）が責任を
もって返却・施錠してください。

鍵を持ち帰らないでください。

◇

◇

◇

トイレや更⾐室などの照明も忘れずに消してください︕

使用後は清掃を忘れずに︕

⼾締り、消灯の最終確認は、利用責任者（保護者・
指導者等）が必ず⾏ってください︕

☆

☆

☆
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平日の８時半から１７時の間は教育委員会で貸し出します。
夜間や土日祝日は、打合せのうえ、役場宿直室から貸し出します。

トイレ・器具庫・照明用の鍵などの貸出し

飯 島 運 動 場 〒399-3702
⻑野県上伊那郡飯島町飯島2436番地1

敷 地 面 積 12,789㎡

【施設設備】
野球１面 ソフトボール１面
夜間照明設備 有

トイレは常時施錠されています。冬期（12月〜３月）は⽔道閉栓にともない閉鎖します。
器具庫は常時施錠されています。
夜間に照明を利用する場合は、鍵が必要になりますので事前にご確認ください。

◇

◇

◇

⽥ 切 野 球 場 〒399-3701
⻑野県上伊那郡飯島町⽥切1212番地381

敷 地 面 積

【施設設備】
野球２面 ソフトボール２面
夜間照明設備 有

平日昼間は中学校が使用します。（１８時頃まで）
トイレは常時施錠されています。冬期（12月〜３月）は⽔道閉栓にともない閉鎖します。
器具庫は常時施錠されています。
夜間に照明を利用する場合は、鍵と専用のコイン（１時間１枚）が必要になりますので、
事前にご確認ください。

◇

◇

◇

◇

14,657㎡
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平日の８時半から１７時の間は教育委員会で貸し出します。
夜間や土日祝日は、打合せのうえ、役場宿直室から貸し出します。

トイレ・器具庫・照明用の鍵などの貸出し

本 郷 運 動 場 〒399-3704
⻑野県上伊那郡飯島町本郷1136番地1

敷 地 面 積 11,304㎡

【施設設備】
野球２面 ソフトボール２面 サッカー ほか
夜間照明設備 なし

トイレは常時施錠されています。利用する場合は、事前に教育委員会で鍵を借りてください。
器具庫は常時施錠されています。
常時サッカーゴールが設置されていますので、サッカー以外で使用する場合はゴールを移動す
る必要があります。移動した場合は、使用後に元に戻してください。

◇

◇

◇

柏 木 運 動 場 〒399-3705
⻑野県上伊那郡飯島町七久保2529番地14

敷 地 面 積

【施設設備】
野球２面 ソフトボール２面
夜間照明設備 有

トイレは常時使用可です。（バイオトイレ）
器具庫は常時施錠されています。
照明を使用する場合は鍵が必要になります。

◇

◇

◇

10,033㎡
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飯島中学校運動場・飯島小学校運動場・七久保小学校運動場

学校施設のため、平日の昼間は利用できません。
休日も学校や少年スポーツ団体等の利用が多いので、利用を希望される場合は教育委員
会へご確認ください。

◇

◇

全施設共通事項
施設や器具・用具の破損や不具合をみつけたときは、すぐに教育委員会へ連絡してください。くれぐれも
危険な状態のまま使用しないでください。
それぞれの団体で管理し使用する用具等を体育施設に置く必要があるときは教育委員会の許可を得
てください。ただし、紛失等の⼀切の責任は負えません。

☆

☆

①体育館について
⽼朽化によりアリーナフロアの状態が悪い部分がありますので、危険な箇所をみつけたときは、すぐに教育
委員会へ連絡をしてください。
アリーナフロアに貼られているラインテープなど粘着性のあるものをはがすときは、フロア⾃体がはがれてしま
い使用に影響が出てしまいます。細心の注意をはらって取扱いをお願いします。
上履きと下履きの区別を確実にお願いします。汚れた靴でアリーナへ⼊らないようにしてください。
健康増進法の改正に伴い、原則、敷地内禁煙をお願いします。
指定場所以外での飲食はしないでください。競技の中で必要とされるもの以外はアリーナでの飲食はご
遠慮ください。
使用後は、モップやほうきなどで清掃を⾏ってください。特にアリーナのモップがけは必ずお願いします。
モップのほこりやゴミはしっかりと払って収納してください。
許可された器具・用具以外は使用しないでください。

☆

☆

☆
☆
☆

☆

☆

②屋外運動場について
ライン石灰は、残りが１袋になっていたら教育委員会へ連絡してください。
運動場周辺の⽔⽥や畑等には⽴ち⼊らないようにしてください。やむを得ず⽴ち⼊る場合は所有者の
許可を得てください。

☆
☆

◆注意事項を守っていただけない団体は使⽤許可を取り消すことがあります。
◆マニュアルに記載のない事項は教育委員会へお問い合わせください。-13-


