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新型コロナウイルス感染症の影響により、掲載のイベント・行事等が中止、延期となる可能性があります。
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町
の
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大

ニ
ュ
ー
ス

発  表2020年
（令和２年）

い いじまこの１年い いじまこの１年
飯島町くらし復興券発売

コロナに負けない！飯島町を盛り上げよう！

町
の
主
な
出
来
事

１
月
１
日　
御
嶽
山
初
日
の
出
登
山

１
月
11
日　
小
正
月
の
ま
ゆ
玉
づ
く
り

　
　
　
　
　
い
い
じ
ま
大
縁
会
「
オ
ー
ガ
ニ
ッ
ク
講
座
」

１
月
12
日　
消
防
団
出
初
式

１
月
18
日　
い
い
じ
ま
大
縁
会
「
音
楽
鑑
賞
講
座
」

１
月
19
日　
第
７
回
飯
島
町
社
会
福
祉
大
会

１
月
26
日　
飯
島
町
柔
道
大
会

１
月
29
日　
リ
ニ
ア
開
業
を
見
据
え
た
ま
ち
づ
く
り
講
演
会

　
　
　
　
　
ミ
ヤ
ザ
ワ
フ
ル
ー
ト
土
地
売
買
契
約
締
結
調
印
式

２
月
１
日　
い
い
じ
ま
む
ら
夢
楽
塾
２
０
２
０

２
月
３
日　
災
害
時
応
援
協
定
調
印
式
（
ゼ
ン
リ
ン

災
害
時
応
援
協
定
調
印
式
（
ゼ
ン
リ
ン))

③③

２
月
７
日　
ラ
ン
ド
セ
ル
贈
呈
式

２
月
９
日　
図
書
館「
科
学
の
玉
手
箱
サ
イ
エ
ン
ス
シ
ョ
ー
」

２
月
11
日　
飯
島
町
営
業
部
自
然
部
会
町
民
の
森
作
業

２
月
13
日　
い
い
ち
ゃ
ん
「
い
い
食
」
キ
ャ
ラ
バ
ン

２
月
17
日　
災
害
時
応
援
協
定
調
印
式
（
興
亜
化
成
・
Ｈ
Ａ
Ｒ
Ｉ
Ｏ

災
害
時
応
援
協
定
調
印
式
（
興
亜
化
成
・
Ｈ
Ａ
Ｒ
Ｉ
Ｏ))

③③

２
月
19
日　
も
の
づ
く
り
ア
イ
デ
ア
賞　
審
査
会

２
月
22
日　
男
女
共
同
参
画
講
演
会
「
み
ん
な
で
考
え
る
地
域
づ
く
り
」

２
月
25
日　
飯
島
町
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
本
部
設
置

３
月
18
日　
町
内
小
中
学
校
卒
業
証
書
授
与
式

３
月
24
日　
災
害
時
応
援
協
定
調
印
式
（
共
栄
ダ
ン
ボ
ー
ル

災
害
時
応
援
協
定
調
印
式
（
共
栄
ダ
ン
ボ
ー
ル))

③③

３
月
25
日　
町
内
保
育
園
卒
園
式

３
月
26
日　
マ
ジ
イ
イ
☆
子
育
て
ワ
ー
ク
ス
タ
イ
ル
推
進
企
業
宣
言
⑤

マ
ジ
イ
イ
☆
子
育
て
ワ
ー
ク
ス
タ
イ
ル
推
進
企
業
宣
言
⑤

３
月
27
日　
千
人
塚
公
園
を
含
む
中
央
ア
ル
プ
ス
国
定
公
園
化
④

千
人
塚
公
園
を
含
む
中
央
ア
ル
プ
ス
国
定
公
園
化
④

　
　
　
　
　
食
育
推
進
Ｎ
Ｗ
会
議　
フ
ー
ド
バ
ン
ク
贈
呈
式

４
月
１
日　
飯
島
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
リ
ニ
ュ
ー
ア
ル

４
月
３
日　
町
内
保
育
園
入
園
式

４
月
４
日　
町
内
小
中
学
校
入
学
式

４
月
23
日　
中
央
ア
ル
プ
ス
国
定
公
園
記
念
切
手
発
売
④

中
央
ア
ル
プ
ス
国
定
公
園
記
念
切
手
発
売
④

４
月
30
日　
地
元
と
つ
な
が
ろ
う
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
お
米
発
送
⑩

地
元
と
つ
な
が
ろ
う
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
お
米
発
送
⑩

５
月
２
日　
町
民
農
園
利
用
開
始
式

５
月
５
日　
町
内
５
カ
所
で
花
火
同
時
打
ち
上
げ
⑨

町
内
５
カ
所
で
花
火
同
時
打
ち
上
げ
⑨

５
月
31
日　
第
１
弾

第
１
弾  

飯
島
町
く
ら
し
復
興
券
販
売
開
始
①

飯
島
町
く
ら
し
復
興
券
販
売
開
始
①

６
月
３
日　
Ｊ
Ａ
上
伊
那
お
米
券
配
布

６
月
６
日　
飯
島
町
営
業
部
ヤ
ー
コ
ン
苗
頒
布
会

６
月
20
日　
ド
ラ
イ
ブ
ス
ル
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
⑥

ド
ラ
イ
ブ
ス
ル
ー
マ
ー
ケ
ッ
ト
⑥

1位

２位
陣馬工業団地への進出企業決定

更なる発展に大きな期待３位 災害に対する備えで安心安全
企業５社との災害時協定を締結

主な出来事と 10 大ニュースで今年を振り返ってみましょう。
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４位５位

６位７位

８位９位10位

千人塚公園を含む中央アルプス国定公園化
摺鉢窪避難小屋改修や登山道整備で魅力アップ

マジイイ☆子育てワークスタイル推進企業宣言
子育て世代を応援！子育てと仕事の両立を目指して

ドライブスルーマーケット開催
コロナ禍での新しいお買い物スタイル

「組曲飯島」初の音源化
フルートの優しい音色をいつでもどこでも

「いいちゃん健康ポイント」 
大抽選会 

ポイントを集めて健康も賞品もゲット！

夜空を照らす
花火のまちいいじま 

町内初の５カ所同時打ち上げも

お米で繋がる !
地元とつながろうプロジェクト 
企業との包括連携事業もスタート

６
月
21
日　
中
田
切
川
テ
フ
ラ
学
習
＆
観
察
会

６
月
25
日　
サ
ー
ド
ブ
ッ
ク
贈
呈
式

６
月
26
日　
竹
下
親
善
音
楽
家
「
組
曲
飯
島
」
Ｃ
Ｄ
贈
呈
式
⑦

竹
下
親
善
音
楽
家
「
組
曲
飯
島
」
Ｃ
Ｄ
贈
呈
式
⑦

６
月
30
日　
摺
鉢
窪
避
難
小
屋
修
繕
工
事
下
見
、
管
理
登
山

７
月
12
日　
横
前
恭
子
Ｊ
ａ
ｚ
ｚ
Ｌ
ｉ
ｖ
ｅ

７
月
18
日　
植
栽
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
夏
作
業

７
月
22
日　
飯
島
町
い
い
ち
ゃ
ん
健
康
ポ
イ
ン
ト
抽
選
賞
品
贈
呈
式
⑧

飯
島
町
い
い
ち
ゃ
ん
健
康
ポ
イ
ン
ト
抽
選
賞
品
贈
呈
式
⑧

７
月
25
日　
ち
ょ
い
飲
み
in
広
小
路

７
月
27
日　
キ
ズ
ナ
ハ
ナ
ビ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
花
火
打
ち
上
げ
⑨

キ
ズ
ナ
ハ
ナ
ビ
プ
ロ
ジ
ェ
ク
ト
花
火
打
ち
上
げ
⑨

８
月
２
日　
プ
ー
ル
で
あ
そ
ぼ　
ウ
ォ
ー
タ
ー
ラ
イ
ン
体
験
会

８
月
11
日　
い
い
ち
ゃ
ん
バ
ス
期
間
限
定
無
料
運
行
開
始

８
月
19
日　
避
難
所
衛
生
資
材
備
蓄
事
業
備
蓄
品
配
布

８
月
29
日　
飯
島
町
営
業
部
ア
ウ
ト
ド
ア
部
会「
ア
ウ
ト
ド
ア
体
験
会
」

　
　
　
　
　
　

百
鬼
ゆ
め
ひ
な
＆
亀
工
房「
絵
島
も
の
が
た
り
」

８
月
30
日　
飯
島
町
地
震
総
合
防
災
訓
練

　
　
　
　
　
ア
ウ
ト
ド
ア
流
い
の
ち
を
守
る
防
災
術

９
月
13
日　
飯
島
中
学
校
吹
奏
学
部
定
期
演
奏
会

９
月
16
日　
い
い
じ
ま
大
縁
会
「
星
空
上
映
会
」

９
月
24
日　
摺
鉢
窪
避
難
小
屋
改
修
・
登
山
道
整
備
④

摺
鉢
窪
避
難
小
屋
改
修
・
登
山
道
整
備
④

　
　
　
　
　
敬
愛
訪
問

10
月
４
日　
消
防
団
秋
季
訓
練

10
月
13
日　
ヤ
マ
ト
運
輸
と
の
連
携
事
業
「
多
摩
地
域
へ
の
米
定
期
便
」
開
始
⑩

10
月
15
日　
ひ
き
こ
も
り
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
講
座

10
月
19
日　
第
27
回
花
の
あ
る
風
景
づ
く
り
コ
ン
ク
ー
ル
表
彰
式

10
月
24
日　
生
涯
学
習
フ
ェ
ス
テ
ィ
バ
ル
【
～
12
月
25
日
】

10
月
25
日　
飯
島
町
社
会
福
祉
協
議
会「
こ
こ
ろ
の
ふ
れ
あ
い
感
謝
祭
」

11
月
5
日　
災
害
時
応
援
協
定
調
印
式

災
害
時
応
援
協
定
調
印
式  （
ダ
イ
ワ
テ
ッ
ク
）
③

（
ダ
イ
ワ
テ
ッ
ク
）
③

11
月
６
日　
飯
島
町
陣
嶺
館
＆
飯
島
陣
屋 

秋
の
特
別
無
料
開
館
【
～
８
日
】

11
月
14
日　
Ｊ
Ａ
主
催
「
ド
ラ
イ
ブ
ス
ル
ー
販
売
会
」
⑥

Ｊ
Ａ
主
催
「
ド
ラ
イ
ブ
ス
ル
ー
販
売
会
」
⑥

11
月
16
日　
令
和
２
年
度
飯
島
町
自
治
功
労
表
彰

11
月
19
日　
黒
川
伊
保
子
氏
町
長
訪
問

11
月
25
日　
陣
馬
工
業
団
地
調
印
式
②

陣
馬
工
業
団
地
調
印
式
②

11
月
27
日　
飯
島
小
学
校
Ｐ
Ｔ
Ａ
「
優
良
Ｐ
Ｔ
Ａ
文
部
科
学
大
臣
賞
」
受
賞

11
月
28
日　
第
２
弾

第
２
弾  

飯
島
町
く
ら
し
復
興
券
販
売
開
始
①

飯
島
町
く
ら
し
復
興
券
販
売
開
始
①

11
月
29
日　
千
人
塚
公
園
植
樹
祭
（
国
定
公
園
化
記
念
植
樹
）
④

千
人
塚
公
園
植
樹
祭
（
国
定
公
園
化
記
念
植
樹
）
④

12
月
５
日　
飯
島
駅
前
イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン
飾
り
付
け
作
業

12
月
25
日　
消
防
団
年
末
警
戒
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飯島町くらし復興券１億円事業
第１弾 実績報告 ＆ 第２弾 発売開始 !

お問合せ　産業振興課商工係　内線 106

第1弾 飯島町くらし復興券１億円事業実績報告
　新型コロナウイルス感染症拡大防止の影響により、経済対策の一つとしてどの自治体よりも早く実施した飯島町
くらし復興券（使用期間 6 月 1 日から 8 月 31 日まで）の実績は次のとおりです。

　特別販売日：5 月 31 日（日）町内５か所で販売しました。自治会ごとに時間割を設け、３密を回避しました。
　　　　　　　町民一人につき一冊販売、のち町内在勤者への二次販売を行いました｡

9,319人

販売対象者

5月11日時点
住民基本台帳

216者

取扱店舗数

内使用店舗数
149者

8,937円

発行冊数

※学生支援等含む

88,983千円

利用総額

換金率99.57％

第2弾 飯島町くらし復興券スタート！

販 売 額 10,000 円分の復興券を 5,000 円で販売

販売対象者 飯島町の住民基本台帳に記載されている方※

販売期間 12 月 28 日 ( 月 ) まで

販売場所 飯島町役場 会計課窓口

販売時間 午前８時 30 分～午後５時 15 分 ( 平日のみ )

使用期限 令和３年２月 28 日 ( 日 ) まで

■くらし復興券概要 町内の 200 店舗以上で利用できます！
インフルエンザの予防接種自己負担分
などとしても利用可能です。

▲このポスターが目印！

1 位 小売業 68.3％ 4 位 理容・美容業 4.3％ 7 位 観光 ( 宿泊 ) 業 0.2％
2 位 飲食サービス業 13.6％ 5 位 医療・介護・福祉 4.2％

8 位 運輸業、製造販売業、
農業 各 0.1％

3 位 その他サービス業 7.4％ 6 位 建設業 1.7％

◆町内のあらゆる業種で使用できる仕組みにしたため、幅広くご利用いただき、一定の経済効果がありました。

■使用状況

■販売状況

大好評をいただいた飯島町くらし復興券、待望の第２弾を発売しました！
第１弾と同様、5,000 円で 10,000 円分のお買い物ができます。
ご入り用な年末年始、さらに新学期の準備にも！お忘れなくお買い求めください！

◀第２弾 くらし復興券が使える店舗は次のページをご覧ください！
※令和２年 11 月 11 日時点
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アイタウン さくら [エステ・飲食] コメリハード＆グリーン飯島店[日用品] (株)久保田組 [土木建築・水道・舗装]

アグリネーチャーいいじま [宿泊・宴会] 雑貨shop　ＯＬＩＶＥ [雑貨・手作り品] 正風園 [造園]

飯島食堂 [飲食・テイクアウト] 下平精肉店 [食肉・食品] (株)司設備工業[水道・設備]

いいじま手打ち蕎麦の会 セブンイレブン七久保店 登美屋建設(株) [新築・リフォーム]

居酒屋割烹鈴蘭 [飲食] 添える by katagirikakien [生花] (株)ミヤ建住産 [住宅関連一式]

居酒屋みなみ [飲食・テイクアウト] 道の駅・花の里いいじま [農産物・加工品] 宮下板金 [建築板金]

和泉屋 [飲食] 宮古亭 [パン・菓子]

田舎のそば屋ひなた [そば] 宮下時計店 [時計] 今成美髪舗 [理容]

お宿陣屋 [飲食・入浴・宿泊]  [美容]

風の谷絵本館 [軽食・喫茶・本] 飯島自動車工業(株) [車検・整備] からさわ美容室 [美容]

スナック冴 [アルコール類] 飯島町観光協会 [グッズ・名刺販売] 熊谷美容院 [美容]

すみれ自然農園❤食堂 [昼食・野菜] (株)Ｗａｖｅ [パソコン・各種設定] トゥーヘアー美義 [理容]

ゼフィルス [パン] (株)オートパル上伊那飯島給油所 野澤理容所 [理容]

そば処天七 [食事・宴会] (株)オートパル上伊那オートパル南部 Ｋｎｏｔ [美容]

 [飲食] カーフレッシュピオ [車の美装] プリーズ美容室 [美容]

羽田共 [コンフィー・アルコール類] 柿野ピアノ教室 [音楽教育] ヘアサロン四季 [美容]

バル・ラルゴ [アルコール類・カラオケ] 公文式飯島教室 [算数・数学・英語・国語] 米山理容 [理容]

ボビージェイ [イタリアン] JA上伊那農機南部工場 [農業機械] リオン美容室 [美容]

むさしや料理店 [飲食] セブン自動車(有) [タクシー業務] 田  [美容]

焼肉レストラン花月 [焼肉] 土地家屋調査士宮﨑正志事務所 Ｄ－ＰＬＡＮ [エステティック]

ヤナギヤ アミカホール2002 [パン・ピザ] 中塚土地家屋調査士事務所 ヘアースタジオ　アビス [美容]

よこづな [串焼物・揚げ物] 虹のホール伊南 [葬儀・法要] ヘアールーム Ｒａｙ [理美容]

レストランあかさか [丼物・定食] 原クリーニング店 [ﾄﾞﾗｲ・ｳｪｯﾄｸﾘｰﾆﾝｸﾞ] 大沢理容店 [理容]

和dining 華凛 [飲食] ＰＲＯＪＥＣＴ Ｒ'ｚ [ｳｲﾝﾄﾞﾌｨﾙﾑ施工] サロン・ド・風花 [美容]

蔵カフェ飯島茶寮 [飲食] マスタヤ [二輪・四輪販売] Ｓｐａｒｋｌｅ [美容]

食事処見駒亭 [そば・丼物] （有）マツムラ [不用品処理] 富永理容店 [理容]

スナックちぃちゃん [アルコール類] 丸忠リサイクル(株) [一般家庭ゴミ] ＴＲＡＦＦＩＸ [美容]

蕎麦ひねもす [そば] モトクラブ コバヤシ [二輪・四輪自転車] 美容室サカエ [美容]

パブ清香 [アルコール類] (有)湯沢新聞店 フタバ美容室 [美容]

ふるさとの味いいじま 本郷本店 [五平餅] 田 (株)葵交通 [バス・旅行] ヘアーサロンミヤザキ [理容]

水土里の樹 [パスタ・ピザ・パン] 本 カーメイク伊藤[自動車板金] ＨＡＩＲ　ＲＯＯＭ　ＦＩＫＡ [美容]

あるが食堂 [飲食] 新井自動車鈑金塗装 [自動車板金]

カフェ 山ぼうし [ランチ・喫茶] 大蔵ピアノ調律所 [ピアノ調律] 飯島亀田薬局

カントリーファーム [オムライス・パスタ] 大沢ＰＯＰレタリング [看板・印刷物] 飯島中央クリニック

キッチンさくら [すし弁当] (有)オートサービス伊藤 [修理・販売] 社会福祉法人 飯島町社会福祉協議会

Ｃｕｏｒｅ Ｖｅｒｄｅ [イタリアン] (株)オートパル上伊那七久保給油所 飯島町障がい者地域活動支援センターやすらぎ

（株）信州里の菓工房 [和洋菓子] 税理士法人こすも会計 大西鍼灸療法院

そば道場ななくぼ [そば・うどん] 七久保英数塾 小木曽接骨院

たまごとミルクとりんごの樹 [洋菓子] (有)七久保自動車工業 [修理・販売] 介護ステーションまんてん

チョコタン [パン] 宮島自動車整備工場 [修理・販売] 介護センター花岡　飯島店

つり堀食堂 [釣り掘・五平餅] 恵幸堂歯科医院

 [飲食] 青木家具 [腰ｽﾄﾚｯﾁｲｽ・マナ板] 地域自立支援事業所 こまくさ園

ＤＲＡＧＯＮ[ラーメン] 農事組合法人いつわ農産加工ｾﾝﾀｰ [餅] こもれび薬局

丸七旅館 [宴会・宿泊] (株)上山製菓舗 [餅・赤飯] 生協診療所いいじま

道の駅花の里いいじま 味処みよし [飲食] (株)信州KornuKopia [ｱｯﾌﾟﾙｿｰｽ] 生協総合ケアセンター

焼肉ななくぼ [飲食・カラオケ] (株)未来いいじま [わら細工] 総合ケアタウンいいじまいちご

山岸畳店 [畳・襖・障子] 田畑歯科医院

(有)新井電器 [家電製品] 飯島町粉せっけんを作る会 [粉せっけん] つどいのクリニック柿田

イイジマタイヤ [タイヤ・ホイール] 内堀醸造（株）アルプス工場 [食酢] のどかクリニック

(株)池上酒店 [酒類・食品] 糀・発酵 糀むすび [米糀] 平澤歯科医院

 [焼き菓子] 七 アルプス煙火工業(株) [煙火製造打上] 溝口整骨院

エーコープ飯島店 [生鮮・一般食品] 田 烏帽子整体

かくじゅう [日用品・文具・化粧品] (有)新井設備工業 [設備・冷暖房機器] 特別養護老人ホーム越百園

キクヤ [衣料品] 石田建設(株)飯島支店 [リフォーム] ななくぼ経絡鍼灸指圧院

北富屋商店 [日用品雑貨・灯油] 井坪建設(株) [住宅建築・リフォーム] はりきゅう院 気巡堂

北原産業飯島支店 [ガス器具・ＬＰＧ] (有)今井建設 [建設] マナ施療院

(有)柴田商店 [酒類] (有)エース [内装工事]

ソーマ化粧品みどり営業所 [化粧品] (株)オオトリ [防災用品一式] (株)いいじま農産 [お米]

大正舘洋品店 [衣料品] 快適空間柿野 [設備] 伊藤洋蘭園 [洋蘭]

(有)ハニュウ [家電製品・時計] 柏屋木材(有) [建築] お米の座光寺農園 [お米]

ファミリーマート飯島文化館前店 光伸製瓦(有)飯島営業所 [屋根工事] 小林洋蘭園 [シンビジューム]

ファミリーマートＪＡいいじま店 佐々木建築所 [建築・リフォーム・設備] 本 信州 桔梗園 [りんごジュース・梨]

フラワーショップ花空間 [切花・鉢花] (株)三徳 [管工事・ガス・灯油] [　]内は主な取扱品目等　　　（地区順、五十音順）

ホームショップトマト [日用品・工具・資材] (有)下平石材店 [石材]

わかまつや [婦人服・呉服] (有)タウン開発 [不動産・リフォーム]

池田屋酒店 [酒類・食品] 塚本建築所 [建築]

キッチンガーデンたぎり [お米・野菜] 野村建設(株) [土木建築・リフォーム・舗装]

セブンイレブン飯島田切中央店 (有)ハウスドクター [建築・リフォーム]

道の駅田切の里 [農産物・土産品] ミヤザワサービス [設備]

伊那オーディオセンター [家電製品] (有)矢澤鉄工業 [鉄骨工事・溶接]

(株)若丸 [馬刺し・馬肉製品] 石上工務店[建築工事全般]

Ａ ・ コープ七久保店 [食料品・日用品] 小林水道 [水道工事]

岩村輪店 [自転車・二輪四輪] 下平建設（株） [建設]

高坂衣料品店 [衣料品・クリーニング] リミテッド [建築・リフォーム]

骨董ごりら [骨董・絵画] 本 五十鈴川内装 [内装工事]

七
久
保

七
久
保

そそのの他他ののササーービビスス業業

飯
島

本
郷

七
久
保

田
切

本
郷

農農　　業業

飯
島

田
切

本
郷

田
切

飯
島

建建　　設設　　業業

七
久
保

飯
島

七
久
保

医医  療療  ・・  介介  護護  ・・  福福  祉祉

飯
島

製製造造販販売売業業（（食食品品製製造造加加工工含含むむ））

飯
島

卸卸  売売  業業  ・・  小小  売売  業業

田
切

理理  容容  ・・  美美  容容  業業

飯
島

宿宿泊泊・・飲飲食食ササーービビスス業業 卸卸  売売  業業  ・・  小小  売売  業業 建建　　設設　　業業

七
久
保

本
郷

七
久
保

飯
島

ここのの復復興興券券でで取取扱扱いいででききなないいもものの

現金との交換、商品券、ビール券、

図書券、たばこ、プリペイドカード、

電子マネー、収入印紙、公共料金、

町指定ゴミ袋、切手、はがきなど

現在の取扱店舗等の情報です。

随時取扱店を募集しております。

お問合せ

飯島町役場産業振興課商工係

第 2 弾 飯島町くらし復興券取扱店舗一覧飯島町くらし復興券取扱店舗一覧
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新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策
で

は
、
町
民
の
皆
さ
ま
に
多
大
な
ご
協
力
を
い

た
だ
き
、
改
め
て
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　

さ
て
、
本
格
的
な
冬
の
到
来
を
迎
え
る
に

あ
た
り
、
今
一
度
、「
新
し
い
生
活
様
式
」

の
実
践
と
、
自
ら
の
体
調
管
理
に
は
十
分
ご

配
意
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
、お
願
い
し
ま
す
。

特
に
、
外
出
す
る
際
は
、
正
し
い
マ
ス
ク
の

着
用
や
手
指
消
毒
を
し
、「
３
密
」
を
避
け
、

一
人
ひ
と
り
が
感
染
リ
ス
ク
を
減
ら
す
よ
う

に
努
め
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
感
染
拡
大
地

域
と
の
往
来
は
十
分
注
意
す
る
と
と
も
に
、

飲
食
店
を
は
じ
め
職
場
や
学
校
を
含
め
、
地

域
ぐ
る
み
で
感
染
防
止
策
を
徹
底
し
て
行
き

ま
し
ょ
う
。

　

ま
た
、
町
内
で
感
染
事
例
が
発
生
し
た
場

合
で
も
、
感
染
者
や
そ
の
家
族
、
濃
厚
接
触

者
を
は
じ
め
、
医
療
関
係
者
等
に
対
す
る
偏

見
や
差
別
は
く
れ
ぐ
れ
も
慎
ん
で
く
だ
さ

い
。
仮
に
、
近
く
で
感
染
者
が
発
生
し
た
と

し
て
も
、
接
触
し
な
け
れ
ば
感
染
は
い
た
し

ま
せ
ん
。

　

し
か
し
、
そ
の
一
方
で
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ

イ
ル
ス
は
注
意
し
て
い
て
も
誰
も
が
感
染
す

る
恐
れ
が
あ
り
ま
す
。
も
し
も
、
ご
自
身
や

ご
家
族
が
感
染
し
た
ら
、
ど
ん
な
気
持
ち
に

な
る
で
し
ょ
う
か
…
。
町
民
の
皆
さ
ま
一
人

ひ
と
り
が
、
不
当
な
差
別
や
偏
見
、
い
じ
め

等
を
「
し
な
い
」・「
さ
せ
な
い
」・「
許
さ
な

い
」
と
い
う
気
持
ち
を
胸
に
、
思
い
や
り
の

あ
る
町
を
築
い
て
行
き
ま
し
ょ
う
。

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
と
の
た
た

か
い
は
、
ま
だ
ま
だ
続
き
ま
す
。
感
染
防
止

対
策
の
継
続
と
経
済
活
動
の
両
立
を
進
め
る

た
め
、
引
き
続
き
、
町
民
の
皆
さ
ま
一
人
ひ

と
り
の
心
が
け
と
日
々
の
実
践
、
冷
静
な
対

応
を
お
願
い
い
た
し
ま
す
。

　

令
和
２
年
12
月

飯
島
町
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス

　

 　
　

感
染
症
対
策
本
部
長　

下
平 

洋
一

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症  

コ
ロ
ナ
禍
を
乗
り
越
え
ま
し
ょ
う

コ
ロ
ナ
禍
を
乗
り
越
え
ま
し
ょ
う

コロナ禍チェック！  今、皆さんに 確 認 していただきたいこと
　最近、「これくらいなら大丈夫だ」と、人との距離が近くなっていませんか？最近、「これくらいなら大丈夫だ」と、人との距離が近くなっていませんか？
　　最近、つい３密の基準を甘く見積もってしまいがちではないでしょうか。改めて、行く場所・居る場所 
　のリスクをこまめに確認し、人と人との距離の確保と正しいマスクの着用をお願いします。安全確保がで 
　きない場所は避けましょう。

　消毒や手洗いをうっかり忘れてしまうことが増えていませんか？消毒や手洗いをうっかり忘れてしまうことが増えていませんか？
　　多くの施設に消毒液が設置され、当たり前のように無意識に手指の消毒を行っていることと思います。 
　しかし、意識しないで行うようになったからこそ、つい忘れてしまうこともあるのではないでしょうか。 
　今一度、手洗いや消毒の効果と必要性を再認識し、実践しましょう。

　自分が元気なら、人にはうつさないと思っていませんか？自分が元気なら、人にはうつさないと思っていませんか？
　　新型コロナウイルス感染症は、無症状でも保菌しているケースもあり、周りの方に感染させる可能性が 
　あります。誰でも感染源になる可能性があり、無症状であっても、正しいマスクの着用をはじめ、特に大 
　人数が集まる時は、人と人との距離の確保が重要です。また、体調がすぐれない時は家にいましょう。

　マスクをしていれば、換気や加湿は必要ないと思っていませんか？マスクをしていれば、換気や加湿は必要ないと思っていませんか？
　　冬は空気が乾燥し、飛沫による感染に特に注意が必要です。屋内では空気中のウイルス濃度が高まりや 
　すい上に、飲食等のために一時的にマスクを外す機会もあります。そのため、空気中のウイルス濃度を下 
　げるための「換気」と、ウイルスが漂いにくくするための「加湿」をすることが一層重要になります。
		
　「自分は大丈夫」「あの人は大丈夫」と思っていませんか？「自分は大丈夫」「あの人は大丈夫」と思っていませんか？
　　今まで感染してこなかったことで、「自分は大丈夫」「あの人も大丈夫」と考えてしまいがちです。こ 
　れまで感染しなかったのは、適切な予防策と行動をとってきた結果です。寒くなると免疫力も低下しがち 
　です。これから感染するかもしれないリスクや重症化に備え、気持ちを引き締め、生活リズムを整えましょう。

※今一度気持ちを引き締めて、☑ 0
ゼロ

をみんなで進めましょう。

☑

☑

☑

☑

☑
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この冬、みんなで取り組む コロナ対策

　　　　冬季はより一層の感染予防対策を！
冬季はより一層の感染予防対策を！

１. 　    　    会食の場面で気を付けましょう！
会食の場面で気を付けましょう！

２.

職場で気を付けましょう！
職場で気を付けましょう！

３. 　　　　家庭家庭・・共同生活で気を付けましょう！
共同生活で気を付けましょう！

４.

新型コロナウイルスは、
飛沫 と 接触 で感染します！

特に空気が乾燥する冬は、

飛沫感染 に注意してください！

■密な室内（人と人の間隔が不十分な状況） 

　での大人数での会食

■換気が不十分な状況での懇親会

■換気があっても、マスクなしでの、

　長時間の宴会
■マスクなし、飛沫感染対策なし、 
　マイクの消毒が不十分な状況での

　カラオケ　など

■感染拡大地域での長時間の飲食や
　接待を伴う飲食により感染し、社内へ
　持ち込み

■勤務場所では万全でも、
　マスクを外しがちな場所での感染
　⇒例：休憩室、食堂、喫煙所、仮眠室、
　　　　リフレッシュコーナーなど

■勤務時間内は万全でも、
　マスクを外しがちな時間帯での感染
　⇒例：昼食・休憩時、業務後の飲食、
　　　　仕事上での会食など

■外での会食や職場、感染拡大地域 
　で感染し、家庭への持ち込み

■対面でマスクなしでの、長時間の
　食事や談話

■食器やタオルなどの共用
■密な室内（人と人の間隔が不十分な状況）
　での、親族等との会食
■換気が不十分な車内環境で、マスクなし 
　での同乗

【対策のポイント】

換気　　空気中のウイルス濃 
　　度を下げる

加湿　　空気中のウイルスを 
　　舞い上がらせない

新型コロナウイルス感染症 相談窓口新型コロナウイルス感染症 相談窓口
■ 感染症の心配のある方、新型コロナかな？と思ったら
　▶ まず、かかりつけ医 または お近くの医療機関 へ 電話 で相談してください。

■ 土日祝日や夜間、相談する医療機関に迷った場合
　▶ 受診・相談センター　電話：０２６５- ７６- ６８２２（伊那保健所・24 時間対応）
　　 ※聴覚に障がいがある方用　ＦＡＸ：０２６- ４０３- ０３２０

■ 新型コロナウイルス感染症に関する相談先
　▶ お困りごと相談センター　電話：０２６- ２３５- ７０７７
　　 （土日祝日を除く 午前８時 30 分～午後５時 15 分） 

■お問合せ：飯島町新型コロナウイルス感染症対策本部　内線 219

感染拡大地域との往来は、
特に注意してください！

⇒

⇒
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文
化
振
興
功
労

　

桃も
も
澤ざ
わ　

匡ま
さ
行ゆ
き　

様

　

多
年
に
わ
た
り
飯
島
町
文
化
財
調
査
委
員

と
し
て
町
の
文
化
財
の
調
査
研
究
、
保
護
活

動
に
尽
力
さ
れ
、
地
域
文
化
の
向
上
に
寄
与

さ
れ
ま
し
た
。

　

文
化
財
調
査
委
員　
　

51
年

　

（
内
委
員
長　
　
　
　

27
年
）

文
化
振
興
功
労

　

中な
か
島じ
ま　

淑よ
し
雄お　

様

　

多
年
に
わ
た
り
飯
島
町
文
化
財
調
査
委
員

と
し
て
町
の
文
化
財
の
調
査
研
究
、
保
護
活

動
に
尽
力
さ
れ
、
地
域
文
化
の
向
上
に
寄
与

さ
れ
ま
し
た
。

　

文
化
財
調
査
委
員　
　

41
年

　

（
内
副
委
員
長　
　
　
５
年
）

文
化
振
興
功
労

　

三み
つ
石い
し　

繁し
げ
る　

様

　

多
年
に
わ
た
り
飯
島
町
文
化
財
調
査
委
員

と
し
て
町
の
文
化
財
の
調
査
研
究
、
保
護
活

動
に
尽
力
さ
れ
、
地
域
文
化
の
向
上
に
寄
与

さ
れ
ま
し
た
。

　

文
化
財
調
査
委
員　
　

28
年

産
業
消
防
功
労

　

下し
も

平だ
い
ら
　

昌ま
さ
男お　

様

　

多
年
に
わ
た
り
飯
島
町
農
業
委
員
会
長
職

務
代
理
者
と
し
て
、
ま
た
飯
島
町
消
防
団
長

と
し
て
地
方
自
治
の
発
展
に
寄
与
さ
れ
ま
し

た
。

　

消
防
団
幹
部　
　
　
　

12
年

　

（
内
消
防
団
長　
　
　
５
年
）

　

農
業
委
員　
　
　
　
　
６
年

　
11
月
16
日
、令
和
２
年
度
の
町
自
治
功
労
表
彰
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
町
の
規
則
に
基
づ
き
、

文
化
・
産
業
・
体
育
・
行
政
・
教
育
な
ど
様
々
な
分
野
で
、
町
の
発
展
に
優
れ
た
功
績
の
あ
っ

た
12
名
の
方
と
、
１
団
体
、
１
企
業
に
表
彰
及
び
感
謝
状
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

令
和
２
年
度

飯
島
町
自
治
功
労

自
治
功
労
表
彰

表
彰
さ
れ
た
皆
さ
ま
を
ご
紹
介
し
ま
す

( 上段左から ) 矢澤敏美様、福澤幸子様、三石恒子様、茅野芳子様、市村幸一様、加藤主殿様、宮澤美枝子様、( 上段左から ) 矢澤敏美様、福澤幸子様、三石恒子様、茅野芳子様、市村幸一様、加藤主殿様、宮澤美枝子様、
　　　　　　 宮澤悦子様、株式会社南電機設備 代理唐澤満 様　　　　　　 宮澤悦子様、株式会社南電機設備 代理唐澤満 様

（下段左から）（下平町長）、下平昌男様、中島淑雄様、桃澤匡行様、三石繁様、ウドン坂憩いの森運営委員会様、（堀内議長）（下段左から）（下平町長）、下平昌男様、中島淑雄様、桃澤匡行様、三石繁様、ウドン坂憩いの森運営委員会様、（堀内議長）
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体
育
振
興
功
労

　

ウ
ド
ン
坂
憩
い
の
森
運
営
委
員
会　

様

　

多
年
に
わ
た
り
マ
レ
ッ
ト
ゴ
ル
フ
場
の
コ

ー
ス
整
備
や
保
守
に
あ
た
ら
れ
、
地
域
コ
ミ

ュ
ニ
テ
ィ
の
振
興
に
寄
与
さ
れ
ま
し
た
。

◆　
　

◆　
　

◆

感
謝
状

　

市い
ち
村む
ら　

幸こ
う
一い
ち　

様

　

多
年
に
わ
た
り
保
護
司
と
し
て
、
犯
罪
や

非
行
を
し
た
人
の
更
生
と
予
防
啓
発
活
動
な

ど
、社
会
福
祉
の
増
進
に
寄
与
さ
れ
ま
し
た
。

感
謝
状

　

茅ち

野の　

芳よ
し

子こ　

様

　

多
年
に
わ
た
り
本
郷
子
ど
も
広
場
運
営
委

員
ま
た
指
導
員
等
と
し
て
活
動
さ
れ
、
子
ど

も
達
の
健
全
育
成
に
寄
与
さ
れ
ま
し
た
。

感
謝
状

　

加か

藤と
う　

主と
の

殿も　

様

　

多
年
に
わ
た
り
七
久
保
地
区
子
ど
も
広
場

運
営
委
員
長
ま
た
サ
ポ
ー
タ
ー
と
し
て
活
動

さ
れ
、
子
ど
も
達
の
健
全
育
成
に
寄
与
さ
れ

ま
し
た
。

感
謝
状

　

三み
つ
石い
し　

恒つ
ね
子こ　

様

　

多
年
に
わ
た
り
飯
島
子
ど
も
広
場
サ
ポ
ー

タ
ー
と
し
て
活
動
さ
れ
、
子
ど
も
達
の
健
全

育
成
に
寄
与
さ
れ
ま
し
た
。

感
謝
状

　

宮み
や

澤ざ
わ　

美み

枝え

子こ　

様

　

多
年
に
わ
た
り
飯
島
子
ど
も
広
場
サ
ポ
ー

タ
ー
と
し
て
活
動
さ
れ
、
子
ど
も
達
の
健
全

育
成
に
寄
与
さ
れ
ま
し
た
。

感
謝
状

　

福ふ
く

澤ざ
わ　

幸さ
ち

子こ　

様

　

多
年
に
わ
た
り
飯
島
子
ど
も
広
場
サ
ポ
ー

タ
ー
と
し
て
活
動
さ
れ
、
子
ど
も
達
の
健
全

育
成
に
寄
与
さ
れ
ま
し
た
。

感
謝
状

　

宮み
や
澤ざ
わ　

悦え
つ
子こ　

様

　

多
年
に
わ
た
り
飯
島
子
ど
も
広
場
サ
ポ
ー

タ
ー
と
し
て
活
動
さ
れ
、
子
ど
も
達
の
健
全

育
成
に
寄
与
さ
れ
ま
し
た
。

感
謝
状

　

矢や

澤ざ
わ　

敏と
し
美み　

様

　

多
年
に
わ
た
り
本
郷
子
ど
も
広
場
運
営
委

員
ま
た
指
導
員
等
と
し
て
活
動
さ
れ
、
子
ど

も
達
の
健
全
育
成
に
寄
与
さ
れ
ま
し
た
。

感
謝
状

　

株
式
会
社　

南
電
機
設
備　

 

　
　
　

代
表
取
締
役　

唐か
ら
澤さ
わ
弘ひ
ろ
文ふ
み　

様

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
対
策
用
品
と
し
て

多
額
の
医
療
用
マ
ス
ク
を
寄
付
さ
れ
ま
し
た
。▲受賞者を代表して桃澤様よりごあいさつをいただきました。
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成
人
歯
科
健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
！

健
康
福
祉
課
保
健
医
療
係

　
内
線
１
９
０

　

歯
科

健
康

令
和
３
年
度

健
診
・
検
診
と
り
ま
と
め
に
つ
い
て

健
康
福
祉
課
保
健
医
療
係

　
内
線
１
９
２ 

　

飯
島
町
で
は
、
健
康
増
進
法
に
基
づ
い
た
健
康
づ
く
り
の
一
環
と
し

て
、
節
目
年
齢
の
方
を
対
象
に
成
人
歯
科
健
診
を
行
っ
て
い
ま
す
。

定
期
的
に
歯
科
健
診
を
受
け
る
こ
と
は
、
大
切
な
歯
と
お
口
の
健
康
を

守
る
こ
と
だ
け
で
な
く
、
生
活
習
慣
病
の
予
防
に
も
つ
な
が
り
ま
す
。
ぜ

ひ
、
こ
の
機
会
に
歯
科
健
診
を
受
け
ま
し
ょ
う
！

　
令
和
３
年
度
の
健
診
・
検
診
の
希
望
申
込
書
を
令
和
３
年
１
月
中
旬
以
降
に
各
自
治
会
の

健
康
推
進
員
等
を
通
じ
て
、
ま
た
は
直
接
郵
送
に
て
各
世
帯
に
配
布
し
ま
す
。

申
込
書
は
各
自
治
会
の
健
康
推
進
員
等
に
指
定
さ
れ
た
日
ま
で
に
提
出
す
る
か
、
役
場

健
康
福
祉
課
保
健
医
療
係
ま
で
提
出
し
て
く
だ
さ
い
。
健
診
・
検
診
の
対
象
・
詳
細
お
よ
び

申
込
書
の
記
入
方
法
等
に
つ
い
て
は
同
封
の
案
内
パ
ン
フ
レ
ッ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
対
象
者

　
令
和
２
年
度
に
40
歳
・
50
歳
・ 

　
60
歳
・
70
歳
の
節
目
年
齢
の
方

■
受
診
料

　
５
０
０
円

※
治
療
が
必
要
な
場
合
は
別
途
治 

　
療
費
が
か
か
り
ま
す
。

■
期
間

　
令
和
３
年
２
月
27
日
ま
で

◆
歯
を
失
う
原
因

　
歯
を
失
う
原
因
の
約
90
％
は
、

歯
周
病
と
む
し
歯
で
す
。

　
飯
島
町
で
は
、
成
人
歯
科
健
診

を
受
け
た
方
の
う
ち
、
約
80
％
の

方
に
治
療
が
必
要
と
い
う
結
果
と

な
っ
て
い
ま
す
。

◆
歯
周
病
と
生
活
習
慣
病

　
歯
周
病
の
治
療
に
よ
り
、
血
糖

値
が
改
善
し
た
と
い
う
報
告
も
あ

り
ま
す
。
歯
周
病
予
防
は
、
生
活

習
慣
病
だ
け
で
な
く
、
様
々
な
病

気
の
リ
ス
ク
を
減
ら
す
こ
と
に
つ

な
が
り
ま
す
。

◆
歯
周
病
予
防
の
た
め
の
「
口
腔
ケ
ア
」

　
口
腔
ケ
ア
に
は
自
分
で
行
う
セ

ル
フ
ケ
ア
と
、
歯
科
医
師
や
歯
科

衛
生
士
な
ど
の
専
門
家
が
行
う
プ

ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル
ケ
ア
（
専
門

的
口
腔
ケ
ア
）
が
あ
り
ま
す
。
ど

ち
ら
か
一
つ
で
も
欠
け
る
と
、
お

口
の
健
康
が
保
て
な
く
な
り
ま
す
。

◆
セ
ル
フ
ケ
ア
の
ポ
イ
ン
ト

　
①
食
べ
る
時
に
は
よ
く
噛
む

　
②
栄
養
バ
ラ
ン
ス
の
と
れ
た
食
事

　
③
間
食
は
時
間
を
決
め
る

　
④
禁
煙

　
⑤
規
則
正
し
い
生
活

　
⑥
毎
日
の
正
し
い
歯
み
が
き

◆
プ
ロ
フ
ェ
ッ
シ
ョ
ナ
ル
ケ
ア

　
セ
ル
フ
ケ
ア
で
は
行
き
届
か
な

い
部
分
や
、
歯
ブ
ラ
シ
で
は
取
り

除
く
事
が
で
き
な
い
歯
石
の
除
去
、

状
況
に
合
っ
た
口
腔
ケ
ア
の
ア
ド

バ
イ
ス
を
行
い
ま
す
。

◆
飯
島
町
の
特
定
健
診
受
診
率
が 

　

ア
ッ
プ
し
て
い
ま
す
！

　
特
定
健
診
の
受
診
率
が
高
く
な
る

と
、
国
か
ら
交
付
金
が
支
給
さ
れ
、

保
険
税
の
値
下
げ
に
つ
な
が
り
ま
す
。

　
飯
島
町
国
保
特
定
健
診
受
診
率
は

年
々
上
昇
し
て
お
り
、
令
和
元
年
度

61.7
％
と
な
り
ま
し
た
。
こ
の
受
診
率

は
県
内
で
12
番
目
、
上
伊
那
で
２
番

目
に
高
い
順
位
で
す
。

◆
健
診
を
受
け
る
こ
と
の
メ
リ
ッ
ト

　
生
活
習
慣
病
は
自
覚
症
状
が
ほ
と
ん
ど

な
い
た
め
、
気
付
か
な
い
う
ち
に
進
行
し

ま
す
。
そ
の
結
果
、
心
筋
梗
塞
や
脳
梗
塞
な

ど
を
引
き
起
こ
す
リ
ス
ク
が
高
く
な
り
ま
す
。

　
健
診
を
受
け
る
と
、
自
覚
症
状
が
ほ
と

ん
ど
な
い
高
血
圧
・
脂
質
異
常
症
・
糖
尿

病
な
ど
の
生
活
習
慣
病
を
発
見
す
る
こ
と

が
で
き
ま
す
。
早
期
に
発
見
し
、
生
活
習

慣
を
見
直
す
こ
と
で
、
生
活
習
慣
病
の
発

症
・
重
症
化
を
防
ぐ
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
健
診
結
果
に
基
づ
き
、
保
健
師
・
管
理

栄
養
士
が
生
活
習
慣
改
善
の
サ
ポ
ー
ト
を

し
て
い
ま
す
。お
気
軽
に
ご
相
談
く
だ
さ
い
。

◆
が
ん
検
診
を
受
け
ま
し
ょ
う

　
日
本
人
の
死
因
第
一
位
は
「
が
ん
」
で

す
。
加
齢
に
伴
い
罹
患
す
る
確
率
が
高
く

な
り
、
生
涯
に
お
い
て
２
人
に
１
人
が
、

が
ん
に
か
か
る
と
い
わ
れ
て
い
ま
す
。
が

ん
は
早
期
発
見
す
る
こ
と
で
早
期
治
療
が

可
能
な
病
気
で
す
。

50

60

70

H27 H28 H29 H30 R1

(23位 ) (24位 )
(19位 )

(21位 )
( 県内12位 )

55.0％ 55.5％
56.7％

59.0％

61.7％

飯島町国保特定健診受診率の推移
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627 人
65 歳以上の高齢者

65 歳未満
231 人

あ
な
た
と
家
族
の
命
を
守
る
た
め
に

住
宅
用
火
災
警
報
器
の
設
置
・
点
検
を

火
災 

予
防

上
伊
那
広
域
消
防
本
部

　
☎
７
２
‐
０
１
１
９

警
報
器
で
助
か
る
命
が
あ
り
ま
す

　
令
和
元
年
に
全
国
で
３
７
，
５
３
８

件
の
火
災
が
発
生
し
ま
し
た
。
こ
れ
は

約
15
分
に
１
件
の
火
災
が
発
生
し
た
こ

と
に
な
り
、
火
災
に
よ
る
死
者
は
１
，

４
７
７
人
に
も
上
っ
て
い
ま
す
。

　
死
者
の
う
ち
約
８
割
が「
住
宅
火
災
」

に
よ
る
も
の
で
、
約
半
数
が
「
逃
げ
遅

れ
」
が
原
因
で
亡
く
な
っ
て
い
ま
す
。

ま
た
、
死
者
の
７
割
以
上
を
65
歳
以
上

の
高
齢
者
が
占
め
て
い
ま
す
。

　
住
宅
用
火
災
警
報
器
は
、
火
災
に
よ

り
発
生
す
る
煙
を
感
知
し
、
音
声
等
に

よ
り
警
報
を
発
し
て
火
災
の
発
生
を
知

ら
せ
て
く
れ
ま
す
の
で
、
い
ち
早
く
避

難
す
る
こ
と
が
で
き
、
被
害
の
軽
減
に

大
き
く
貢
献
し
て
い
ま
す
。
大
切
な
命

を
守
る
た
め
に
、
法
令
に
従
っ
て
正
し

く
設
置
し
ま
し
ょ
う
。

伊
南
南
消
防
署

　
☎
８
９
‐
０
１
１
９

火
災
警
報
器
を
設
置
済
み
の
皆
さ
ん
へ

■
作
動
確
認
し
て
い
ま
す
か

　
電
池
切
れ
に
注
意
が
必
要
で
す
。
定
期

的
に
動
作
確
認
を
行
っ
て
く
だ
さ
い
。

◇
ボ
タ
ン
を
押
す
、
ま
た
は
ひ
も
を
引
い 

　
て
警
報
器
の
音
を
聞
き
、
作
動
す
る
こ 

　
と
を
確
認
し
て
く
だ
さ
い
。

◇
音
が
鳴
ら
な
い
場
合
は
電
池
が
き
ち
ん 

　
と
セ
ッ
ト
さ
れ
て
い
る
か
確
認
し
て
く 

　
だ
さ
い
。
そ
れ
で
も
鳴
ら
な
い
場
合
は 

　「
電
池
切
れ
」
ま
た
は
「
本
体
の
故
障
」 

　
で
す
。
速
や
か
に
電
池
の
交
換
や
本
体 

　
の
交
換
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
設
置
場
所
は
適
正
で
す
か

　
警
報
器
は
、
寝
室
と
し
て
使
わ
れ
て
い

る
全
て
の
部
屋
と
寝
室
の
あ
る
階
の
階
段

最
上
部
の
天
井
に
設
置
す
る
必
要
が
あ
り

ま
す
。
万
が
一
に
備
え
、
必
要
な
場
所
に

き
ち
ん
と
設
置
を
し
ま
し
ょ
う
。

■
住
宅
用
火
災
警
報
器
は
、
最
大
10
年
を 

　

目
安
に
交
換
を
！

　
設
置
か
ら
10
年
以
上
経
過
し
て
い
る
場

合
は
、本
体
内
部
の
電
子
部
品
が
劣
化
し
、

火
災
を
感
知
し
な
く
な
る
こ
と
が
考
え
ら

れ
ま
す
。
そ
の
た
め
10
年
を
目
安
に
本
体

の
交
換
を
推
奨
し
て
い
ま
す
。

■
悪
質
な
訪
問
販
売
に
注
意
！

　
高
額
な
代
金
の
請
求
や
購
入
を
無
理
強

い
す
る
な
ど
の
悪
質
な
訪
問
販
売
に
ご
注

意
く
だ
さ
い
。

　
消
防
署
や
消
防
団
、
市
町
村
が
住
宅
用

火
災
警
報
器
を
直
接
訪
問
販
売
す
る
こ
と

は
あ
り
ま
せ
ん
。

住宅火災に占める死者の割合

逃げ遅れ
425人

その他
376人

着衣着火
44人

出火後再進入
13人

住宅火災による死者の発生した経過

【出典：消防庁資料 (いずれも令和元年 )】

約半数が逃げ遅れ

73.1％

約５倍

１件
平成 28年

６件
令和２年

1.11％

4.91％

設置済みに対する
電池切れまたは故障の件数

【上伊那広域消防本部調べ】



JA上伊那飯島支所

飯島町の小さな奇跡

ミヤマシジミ
パネル展

世
界
で
コ
コ
だ
け ミ

ヤ
マ
シ
ジ
ミ
は
、
日
本
各
地
で
急
激
に
姿
を
消
し
て
い
る
蝶
で
、

環
境
省
に
よ
り
絶
滅
危
惧
種
（
絶
滅
危
惧
IB
類
）
に
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

今
で
は
、
全
国
で
も
数
カ
所
の
河
川
敷
や
堤
防
な
ど
の
草
地
で

み
ら
れ
る
だ
け
で
、
数
も
非
常
に
少
な
く
な
っ
て
い
ま
す
。

飯
島
町
に
は
ま
だ
こ
の
蝶
が
農
地
の
畔
や
土
手
に
広
く
生
息
し
て
い
て
、

日
本
最
大
の
生
息
地
と
な
っ
て
い
ま
す
。

東
京
大
学
で
は
、
平
成
28
年
か
ら
飯
島
町
で

ミ
ヤ
マ
シ
ジ
ミ
と
ソ
バ
の
研
究
を
進
め
て
い
ま
す
。

平
成
30
年
８
月
に
は
飯
島
町
と
JA
上
伊
那
と
の
３
者
協
定
を
結
び
、

ミ
ヤ
マ
シ
ジ
ミ
保
全
の
社
会
的
な
仕
組
み
づ
く
り
の
支
援
を
し
て
い
ま
す
。

開催中

飯島町役場

飯島町図書館

まちの駅いいちゃん

開催会場案内
12月

1 月

2 月

3 月

令
和
２
年

令
和
３
年

いいじま未来飛行 12



JA上伊那飯島支所

飯島町の小さな奇跡

ミヤマシジミ
パネル展

世
界
で
コ
コ
だ
け ミ

ヤ
マ
シ
ジ
ミ
は
、
日
本
各
地
で
急
激
に
姿
を
消
し
て
い
る
蝶
で
、

環
境
省
に
よ
り
絶
滅
危
惧
種
（
絶
滅
危
惧
IB
類
）
に
指
定
さ
れ
て
い
ま
す
。

今
で
は
、
全
国
で
も
数
カ
所
の
河
川
敷
や
堤
防
な
ど
の
草
地
で

み
ら
れ
る
だ
け
で
、
数
も
非
常
に
少
な
く
な
っ
て
い
ま
す
。

飯
島
町
に
は
ま
だ
こ
の
蝶
が
農
地
の
畔
や
土
手
に
広
く
生
息
し
て
い
て
、

日
本
最
大
の
生
息
地
と
な
っ
て
い
ま
す
。

東
京
大
学
で
は
、
平
成
28
年
か
ら
飯
島
町
で

ミ
ヤ
マ
シ
ジ
ミ
と
ソ
バ
の
研
究
を
進
め
て
い
ま
す
。

平
成
30
年
８
月
に
は
飯
島
町
と
JA
上
伊
那
と
の
３
者
協
定
を
結
び
、

ミ
ヤ
マ
シ
ジ
ミ
保
全
の
社
会
的
な
仕
組
み
づ
く
り
の
支
援
を
し
て
い
ま
す
。

開催中

飯島町役場

飯島町図書館

まちの駅いいちゃん

開催会場案内
12月

1 月

2 月

3 月

令
和
２
年

令
和
３
年
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10~1110~11月月のの

出来事出来事
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寒
さ
に
負
け
ず 

飯
小
ロ
ー
ド
レ
ー
ス
大
会

　　
1010
月月
3030
日
、
飯
島
小
学
校
で
ロ
ー
ド
レ
ー

ス
大
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
こ
の
ロ
ー
ド

レ
ー
ス
は
、
長
い
距
離
を
走
る
持
久
力
を
身

に
つ
け
ら
れ
る
よ
う
に
す
る
こ
と
や
、
走
る

こ
と
が
楽
し
い
と
思
え
る
よ
う
に
な
る
こ
と

を
目
的
に
、
毎
年
行
わ
れ
て
い
ま
す
。
秋
晴

れ
の
澄
み
切
っ
た
空
の
も
と
、
中
学
校
や
役

場
庁
舎
周
辺
を
一
生
懸
命
に
走
り
ま
し
た
。

秋
が
深
ま
り
、
寒
さ
を
感
じ
る
陽
気
で
し
た

が
、
半
袖
や
半
ズ
ボ
ン
で
走
る
姿
も
見
ら
れ

ま
し
た
。

　
沿
道
で
は
多
く
の
保
護
者
や
地
域
の
方
が

「
頑
張
れ
ー
！
」
と
声
援
を
送
っ
て
い
ま
し

た
。
声
援
を
受
け
る
と
、
疲
れ
気
味
だ
っ
た

顔
が
一
転
、
凛
々
し
い
顔
に
な
り
、
ス
ピ
ー

ド
を
上
げ
て
駆
け
抜
け
て
行
き
ま
し
た
。

地
域
を
知
る
貴
重
な
郷
土
学
習
資
料 

「
大
正
新
田
」
寄
贈

　
11
月
２
日
、
町
文
化
財
調
査
委
員
会
の
副

委
員
長
を
務
め
る
伊い

藤と
う

修お
さ
むさ

ん
（
山
久
）
か

ら
「
郷
土
学
習
資
料

　
大
正
新
田-

原
野
を

切
り
開
い
た
人
達-

」
350
冊
の
寄
贈
を
い
た

だ
き
ま
し
た
。
今
ま
で
昔
話
程
度
で
ほ
と
ん

ど
資
料
と
し
て
残
っ
て
い
な
か
っ
た
「
大
正

新
田
」
に
つ
い
て
ま
と
め
ら
れ
た
学
習
資
料

で
、
伊
藤
さ
ん
が
自
費
出
版
さ
れ
ま
し
た
。

　
町
で
は
寄
贈
い
た
だ
い
た
冊
子
を
飯
島
小

学
校
４
年
生
の
社
会
科
の
授
業
な
ど
で
活
用

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
一
般
の
方
も
ご
覧

い
た
だ
け
ま
す
の
で
、
飯
島
町
教
育
委
員
会

ま
で
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。
先
祖
が
苦
労
し

て
切
り
開
い
た
歴
史
を
学
ん
で
み
て
は
い
か

が
で
し
ょ
う
か
。

　
10
月
22
日
、
株
式
会
社
本
郷
農
産
社
長
の

中な
か

島じ
ま

勝か
つ

幸ゆ
き

さ
ん
（
本
郷
第
四
）
が
、
ソ
バ
の

刈
り
取
り
作
業
中
に
本
郷
の
ソ
バ
畑
で
黄
色

い
風
船
を
発
見
し
ま
し
た
。
黄
色
い
風
船
に

は
保
育
園
児
た
ち
の
自
画
像
と
、
メ
ッ
セ
ー

ジ
が
添
え
ら
れ
て
い
ま
し
た
。
風
船
を
飛
ば

し
た
の
は
、
神
戸
市
に
あ
る
保
育
セ
ン
タ
ー

の
園
児
の
皆
さ
ん
。
体
育
祭
の
あ
っ
た
10
月

18
日
に
風
船
を
飛
ば
し
て
、
約
270
キ
ロ
も
離

れ
た
飯
島
町
に
届
き
ま
し
た
。

神
戸
市
か
ら
山
を
越
え
て 

黄
色
い
風
船
発
見
！

　
中
島
さ
ん
は
「
何
か
黄
色
い
も
の
が
あ
る

の
が
見
え
、
作
業
の
支
障
に
な
ら
な
い
よ
う

に
拾
っ
た
ら
、
メ
ッ
セ
ー
ジ
の
付
い
た
風
船

で
と
て
も
び
っ
く
り
し
た
。」
と
当
時
の
様

子
を
話
さ
れ
ま
し
た
。

　
園
児
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
に
対
し
て
、
中
島
さ

ん
は
「
飯
島
町
に
き
た
ら
ス
キ
ー
や
ソ
リ
な

ど
一
緒
に
し
ま
し
ょ
う
。」
と
返
事
を
書
い

た
そ
う
で
す
。
ま
た
、「
悲
し
い
ニ
ュ
ー
ス

が
多
い
中
で
、
こ
ん
な
幸
せ
な
お
便
り
が
届

き
と
て
も
嬉
し
い
気
持
ち
に
な
れ
ま
し
た
。

こ
の
絆
を
繋
い
で
い
き
た
い
で
す
。」
と
笑

顔
で
話
さ
れ
ま
し
た
。

▲実際に風船を拾った現場で、テレビの

生放送に出演しました！
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　11月18日、米俵マラソンVR大

会2020の記者発表が行われまし

た。例年11月に開催し、多くの

参加者で賑わう米俵マラソンで

すが、今年は新型コロナウイル

ス感染症の影響でVR大会となり

ました。応募方法など詳細は、

24ページのいいちゃん情報をご

覧ください。

　11月３日、小学生傘山ハイキ

ングが行われました。総勢46名

が参加し、午前中は山に濃霧が

かかり視界の悪い天候でした

が、頂上につく頃には晴れ上が

り、南アルプスや中央アルプス

も綺麗に見ることが出来ました。

(写真・記事提供

　南駒里山クラブ 福
ふく

田
だ

富
ひさ

穂
のり

さん)

太
陽
光
を
利
用
し
た
資
機
材 

災
害
時
に
お
け
る
協
定
締
結

　
11
月
５
日
、
災
害
時
に
太
陽
光
を
利
用
し

て
電
気
が
使
え
る
シ
ス
テ
ム
ハ
ウ
ス
な
ど
の

資
機
材
提
供
に
関
す
る
協
定
を
株
式
会
社
ダ

イ
ワ
テ
ッ
ク
様
（
愛
知
県
）
と
締
結
し
ま
し

た
。
こ
の
協
定
は
株
式
会
社
八
十
二
銀
行
飯

島
支
店
様
か
ら
ご
紹
介
を
い
た
だ
き
、
締
結

が
実
現
し
ま
し
た
。

　
今
回
の
協

定
で
、
避
難

所
機
能
の
増

強
や
災
害
対

策
本
部
機
能

を
補
完
で
き

る
環
境
が
整

備
さ
れ
ま
し

た
。

車
に
乗
っ
て
お
買
い
物 

ド
ラ
イ
ブ
ス
ル
ー
販
売
会

　
11
月
14
日
、
Ｊ
Ａ
上
伊
那
飯
島
支
所
主
催

の
ド
ラ
イ
ブ
ス
ル
ー
販
売
会
が
上
ノ
原
の
旧

果
実
選
果
場
で
行
わ
れ
ま
し
た
。

　
事
前
に
予
約
し
た
方
184
名
が
次
々
に
車
で

買
い
物
に
訪
れ
ま
し
た
。
来
場
さ
れ
た
方
々

の
中
か
ら
抽
選
で
賞
品
が
当
た
る
抽
選
会
も

行
わ
れ
ま
し
た
。

11 月 15 日、南信州アクティ

ビティプロジェクト主催のイベ

ント「歴史 DE ビンゴウォーク

ラリー」が行われました。指定

された本郷地区の史跡などを歩

いて見つけてビンゴを目指す企

画で、参加者の皆さんは秋の紅

葉や景色を楽しみながら、史跡

を巡っていました。

地
方
創
生
な
ど
大
き
な
期
待 

包
括
連
携
協
定
の
締
結

　
11
月
19
日
、
日
本
郵
便
株
式
会
社
飯
島
町

内
郵
便
局
様
と
の
包
括
連
携
協
定
を
締
結
し

ま
し
た
。
こ
の
協
定
に
は
子
ど
も
の
見
守
り

活
動
な
ど
安
心
安
全
な
暮
ら
し
に
関
す
る
こ

と
や
、
魅
力
発
信
な
ど
地
域
経
済
の
活
性
化

に
関
す
る
こ
と
な
ど
が
多
岐
に
渡
っ
て
盛
り

込
ま
れ
て
い
ま
す
。

　
郵
便
局
の
広

い
ネ
ッ
ト
ワ
ー

ク
や
ノ
ウ
ハ
ウ

を
生
か
し
相
互

に
協
力
す
る
こ

と
で
、
住
民
サ

ー
ビ
ス
の
向
上

や
地
域
経
済
の

発
展
が
期
待
さ

れ
ま
す
。

「
ト
リ
セ
ツ
」
シ
リ
ー
ズ
で
お
な
じ
み 

黒
川
伊
保
子
さ
ん
来
庁

　
11
月
19
日
、「
夫
の
ト
リ
セ
ツ
」
や
「
妻

の
ト
リ
セ
ツ
」
な
ど
の
著
者
で
知
ら
れ
る
エ

ッ
セ
イ
ス
ト
で
人
工
知
能
研
究
者
の
黒く

ろ

川か
わ

伊い

保ほ

子こ

さ
ん
が
来
庁
さ
れ
ま
し
た
。
黒
川
さ
ん

は
七
久
保
出
身
で
、
４
歳
ま
で
飯
島
町
に
お

住
ま
い
で
し
た
。
そ
の
後
も
現
在
ま
で
、
年

に
数
回
は
飯
島
町
を
訪
れ
て
い
る
そ
う
で

す
。
今
回
７
冊
の
著
書
を
寄
贈
い
た
だ
き
ま

し
た
。

▲販売会では、五平餅や焼きそばなどの
食べ物からりんごや花、しめかざりなど
幅広い商品が販売されました。

▲　黒川さんは「飯島町は本当に
山がきれいで、いつ来ても素敵な
ところ。私のふるさとです。」と
話されました。



　

こ　
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「
み
ん
な
と
行い

っ
た
社し

ゃ
か
い
け
ん
が
く

会
見
学
」

　
　
　

紹
し
ょ
う

介か
い

す
る
人ひ

と

　
　
　
　

飯い
い

島じ
ま

小
し
ょ
う

学が
っ

校こ
う 

４
年ね

ん

２
組く

み

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　

古ふ
る

田た 

穂ほ

乃の

ク
リ
ス
マ
ス
リ
ー
ス
製せ

い

作さ
く

　
11
月が

つ

25
～
27
日に

ち

の
３
日に

ち

間か
ん

ク

リ
ス
マ
ス
リ
ー
ス
作づ

く

り
を
行

お
こ
な

い

ま
し
た
。
今こ

年と
し

は
長な

が

雨あ
め

の
影え

い

響き
ょ
うか

、
実み

の

り
が
少す

く

な
い
木き

の
実み

も
あ
り
ま
し
た
が
、
参さ

ん

加か

し
た

方か
た

々が
た

は
多お

お

く
の
種し

ゅ

類る
い

の
木き

の
実み

を
目め

の
前ま

え

に
し
て
、
制せ

い

作さ
く

意い

欲よ
く

を
持も

っ
て
も
ら
え
た
よ
う
で

す
。
２
時じ

間か
ん

と
い
う
制せ

い

限げ
ん

時じ

間か
ん

の
中な

か

で
、試し

行こ
う

錯さ
く

誤ご

し
な
が
ら
、

オ
リ
ジ
ナ
リ
テ
ィ
あ
ふ
れ
る
素す

敵て
き

な
リ
ー
ス
が
完か

ん

成せ
い

！
お
互た

が

い

の
作さ

く

品ひ
ん

を
見み

せ
合あ

い
な
が
ら
笑え

顔が
お

の
絶た

え
な
い
ひ
と
と
き
と
な

り
ま
し
た
。
皆み

な

さ
ん
ご
家か

庭て
い

に

飾か
ざ

っ
て
ク
リ
ス
マ
ス
を
楽た

の

し
み

に
し
て
い
ま
し
た
。

絵え

本ほ
ん

読よ

み
聞き

か
せ
・
い
っ
ぴ
ぃ
体た

い

操そ
う

　
コ
ロ
ナ
対た

い

策さ
く

で
控ひ

か

え
て
い
た

絵え

本ほ
ん

の
読よ

み
聞き

か
せ
と
体た

い

操そ
う

を

再さ
い

開か
い

し
ま
し
た
。
絵え

本ほ
ん

の
読よ

み

聞き

か
せ
は
、
や
わ
ら
か
く
て
あ

た
た
か
い
お
う
ち
の
方か

た

の
ひ
ざ

の
上う

え

で
見み

る
至し

福ふ
く

の
時じ

間か
ん

で
す
。

　
子こ

育そ
だ

て
支し

援え
ん

セ
ン
タ
ー
の
キ

ャ
ラ
ク
タ
ー
『
い
っ
ぴ
ぃ
』
を

ご
存ぞ

ん

じ
で
す
か
？
毛け

が
２
本ほ

ん

、

歯は

が
１
本ほ

ん

、
サ
ク
ラ
の
手て

、
イ

ガ
イ
ガ
の
足あ

し

な
ど
ピ
ン
ク
色い

ろ

の

か
わ
い
い
キ
ャ
ラ
ク
タ
ー
で

す
。
そ
の
『
い
っ
ぴ
ぃ
』
の
歌う

た

と
体た

い

操そ
う

が
あ
る
ん
で
す
。
体

か
ら
だ

を

動う
ご

か
す
の
が
大だ

い

好す

き
な
子こ

ど
も

達た
ち

は
、
歌う

た

に
合あ

わ
せ
て
元げ

ん

気き

い

っ
ぱ
い
踊お

ど

っ
て
い
ま
す
。

11
月が

つ

の
で
き
ご
と

か
ら
…

　
私

わ
た
し

た
ち
四よ

年ね
ん

生せ
い

は
、
社し

ゃ

会か
い

見け
ん

学が
く

で
か
ん
て
ん

ぱ
ぱ
と
ク
リ
ー
ン
セ
ン
タ
ー
へ
行い

き
ま
し
た
。

そ
こ
で
心

こ
こ
ろ

に
残の

こ

っ
た
こ
と
が
二ふ

た

つ
あ
り
ま
す
。

　
一ひ

と

つ
目め

は
、
長な

が

野の

見け
ん

学が
く

に
コ
ロ
ナ
で
行い

け
な

か
っ
た
け
ど
、
こ
う
し
て
み
ん
な
と
社し

ゃ

会か
い

見け
ん

学が
く

が
で
き
た
こ
と
で
す
。
友と

も

だ
ち
と
お
し
ゃ
べ
り

し
な
が
ら
バ
ス
に
乗の

っ
た
り
、
い
っ
し
ょ
に
お

べ
ん
と
う
を
食た

べ
た
り
し
た
こ
と
が
楽た

の

し
か
っ

た
で
す
。

　
二ふ

た

つ
目め

は
、
長な

が

野の

県け
ん

は
寒か

ん

天て
ん

作づ
く

り
が
さ
か
ん

だ
と
い
う
こ
と
で
す
。
長な

が

野の

県け
ん

は
、
色い

ろ

々い
ろ

な
こ

と
で
全ぜ

ん

国こ
く

で
一い

ち

番ば
ん

に
な
る
こ
と
が
あ
り
ま
す

が
、
ま
さ
か
よ
く
食た

べ
て
い
る
寒か

ん

天て
ん

も
、
作つ

く

っ

て
い
る
の
が
さ
か
ん
だ
と
聞き

い
て
、
な
ん
だ
か

う
れ
し
か
っ
た
で
す
。

　
み
ん
な
と
行い

っ
た
社し

ゃ

会か
い

見け
ん

学が
く

は
楽た

の

し
か
っ
た

で
す
。

　【
原げ

ん
ぶ
ん文

の
ま
ま
掲け

い
さ
い載

し
て
い
ま
す
】

▲３密
みつ

を避
さ

けるため、少
しょう

人
にん

数
ずう

ごと
で実

じっ
施

し
しました。

▲いいっ子
こ

センターでは絵
え

本
ほん

の貸
か

し出
だ

しも行
おこな

っていますので、是
ぜ

非
ひ

ご利
り

用
よう

ください。
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七
なな

久
く

保
ぼ

小
しょう

学
がっ

校
こう

１年
ねん

　　工
く

藤
どう

 柊
とう

護
ご

　バクのまちがいいな

　こわいゆめをたべてくれるから

　かみさまのせかいがいいな

　まもってくれるから

　ほうせきのせかいがいいな

　おかねもちになりたいから

　えんぴつのせかいができたらいいな

　えんぴつがおれてもあたらしくなるから

　おもちゃのせかいがいいな

　おもちゃがいっぱいほしいから

　おもちのせかいがいいな

　ごへいもちがたべれるから

　ねこのせかいがいいな

　かわいいから

　にじのせかいがいいな

　きれいだから

　【原
げん

文
ぶん

のまま掲
けい

載
さい

しています】

飯
いい

島
じま

保
ほいくえん

育園の年
ねんちょう

長さんたち

「大
おお

きくなったら

　　　　　　　　何
なに

になりたい？」

飯
いいじま

島中
ちゅうがっこう

学校

　１年
ねん

２組
くみ

担
たん

任
にん

（英
えい

語
ご

）

　　辰
たつ

口
ぐち

 憲
けん

治
じ

 先
せんせい

生

今
こ と し

年４月
がつ

、箕
みの

輪
わ

町
ちょう

立
りつ

箕
みの

輪
わ

中
ちゅう

学
がっ

校
こう

から飯
いい

島
じま

中
ちゅう

学
がっ

校
こう

へ。

駒
こま

ヶ
が

根
ね

市
し

出
しゅっ

身
しん

・在
ざい

住
じゅう

Ｑ．趣
し ゅ み

味・特
と く ぎ

技は？　

Ａ．コーヒーを飲
の

むこと。面
おも

白
しろ

い本
ほん

や雑
ざ

誌
っし

を探
さが

すこと。

Ｑ．モットーは？　　Ａ．苦
くる

しくなったら口
くち

笛
ぶえ

を吹
ふ

け。

Ｑ．好
す

きな食
た

べ物
もの

は？　　Ａ．キウイ（果
くだ

物
もの

全
ぜん

般
ぱん

）

Ｑ．今
いま

、はまっていることは？

Ａ．大
だい

豆
ず

づくり、みそづくり、農
のう

作
さ

業
ぎょう

全
ぜん

般
ぱん

。

Ｑ．町
まち

や学
がっ

校
こう

の印
いん

象
しょう

は？

Ａ．とにかく町
まち

の中
なか

がきれい。畑
はたけ

がきれい。水
みず

がおいしい。

Ｑ．先
せん

生
せい

になったきっかけは？

Ａ．豪
ごう

州
しゅう

で差
さ

別
べつ

を実
じっ

感
かん

したから。英
えい

語
ご

を話
はな

せる人
ひと

にも 

　　なりたいし、話
はな

せる様
よう

に育
そだ

てたい。

Ｑ．最
さい

近
きん

、嬉
うれ

しかったことは？

Ａ．娘
むすめ

が突
とつ

然
ぜん

剣
けん

道
どう

を始
はじ

めると言
い

い出
だ

した事
こと

。

Ｑ．町
まち

の皆
みな

さんに一
ひとこと

言

Ａ．生
せい

徒
と

たちが校
こう

外
がい

学
がく

習
しゅう

する際
さい

には気
き

軽
がる

に声
こえ

をかけて 

　　ください。私
わたし

も気
き

軽
がる

に町
ちょう

民
みん

の方
かた

へ話
はな

しかけたいです。

アリエルアリエル

スキーのせんしゅスキーのせんしゅファントミラージュファントミラージュ
しづきよつばしづきよつば

ケーキやさんケーキやさん
すみっこぐらしすみっこぐらし

とかげとかげ

モデルさんモデルさん

ファントミラージュファントミラージュ
くれはせいらくれはせいら
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町
内
ス
ポ
ー
ツ
大
会
結
果

■
令
和
２
年
度
少
年
野
球
飯
島
大
会

　（
11
月
22
日

　
飯
島
運
動
場
）

　
穏
や
か
な
秋
晴
れ
の
下
、
町
内
２
チ
ー

ム
を
含
め
全
４
チ
ー
ム
に
よ
り
少
年
野
球

飯
島
大
会
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
決
勝
戦

は
延
長
戦
と
な
り
熱
戦
が
繰
り
広
げ
ら
れ

ま
し
た
。

　
①
西
駒
ウ
イ
ン
グ
ス
（
宮
田
村
）

　
②
中
川
ヤ
ン
キ
ー
ス
（
中
川
村
）

　
③
飯
島
七
久
保
連
合
Ｂ

　
④
飯
島
七
久
保
連
合
Ａ

１
月
の
テ
ー
マ

い
い
本
に
出
会
え
ま
す
よ
う
に

　
年
の
初
め
に
、
普
段
読
ま
な
い
ジ
ャ
ン

ル
の
本
を
読
ん
で
み
ま
せ
ん
か
？
図
書
館

が
お
す
す
め
す
る
今
年
の
一
冊
で
す
。
皆

さ
ん
が
い
い
本
に
出
会
え
ま
す
よ
う
に
。

12
月
に
続
い
て
「
ミ
ス
テ
リ
ー
小
説
」
も

連
続
展
示
中
で
す
。

新
着
本
情
報

新
着
本
情
報

『
娘
の
ト
リ
セ
ツ
』 

黒
川
伊
保
子
・
著

　
黒
川
さ
ん
は
、
飯
島
町
生
ま
れ
の
人
工

知
能
研
究
者
で
エ
ッ
セ
イ
ス
ト
。「
妻
の

ト
リ
セ
ツ
」「
夫
の
ト
リ
セ
ツ
」
に
続
く

第
３
弾
。
娘
が
幸
せ
に
な
る
か
ど
う
か
は

父
親
の
接
し
方
次
第
だ
と
か
。父
の
愛
が
、

娘
の
一
生
を
守
る
。
人
気
の
家
族
の
ト
リ

セ
ツ
シ
リ
ー
ズ
全
５
巻
は
、
特
設
コ
ー
ナ

ー
で
紹
介
し
て
い
ま
す
。

『
麒
麟
が
く
る
（
完
結
編
）』

Ｎ
Ｈ
Ｋ
出
版
・
発
行

　
平
和
な
時
代
に
現
れ
る
と
い
う
「
麒
麟
」。

明
智
光
秀
の
思
い
描
く
麒
麟
が
く
る
世
を
作

る
た
め
、
今
や
ら
ね
ば
な
ら
な
い
こ
と
は
。

は
た
し
て
麒
麟
は
い
つ
く
る
の
か
？
ド
ラ
マ

は
い
よ
い
よ
完
結
へ
向
か
う
。
前
編
、
後
編

と
合
わ
せ
て
も
う
一
度
振
り
返
っ
て
み
て
は
。

お
知
ら
せ

野
菜
づ
く
り
の
コ
ツ
と
裏
ワ
ザ

　

～
Ｄ
Ｖ
Ｄ
上
映
と
講
演
会
～

■
日
時

　
２
月
20
日
（
土
）
午
後
１
時
30
分
～

■
場
所

　
飯
島
町
文
化
館
小
ホ
ー
ル

■
講
師

　
農
山
漁
村
文
化
協
会
講
師

　
春
か
ら
の
畑
作
業
・
野
菜
づ
く
り
に
向

け
て
、
今
年
は
ど
ん
な
裏
ワ
ザ
農
法
が
聞

け
る
の
で
し
ょ
う
か
？
大
好
評
の
講
座
で

す
が
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
防
止

の
た
め
、
申
し
込
み
が
必
要
で
す
。
先
着

50
名
と
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
受
付
は

１
月
20
日
か
ら
、
参
加
費
は
無
料
で
す
。

15
冊
貸
出
の
お
知
ら
せ

　
飯
島
図
書
館
で
は
、
図
書
館
の
年
末
年

始
休
業
の
為
、
12
月
12
日
（
土
）
か
ら
27

日
（
日
）
ま
で
15
冊
貸
出
を
行
っ
て
い
ま

す
。『
今
年
の
年
末
年
始
休
業
は
、
ゆ
っ

く
り
読
書
を
し
て
み
よ
う
』
と
お
考
え
の

方
、
こ
の
チ
ャ
ン
ス
に
ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ

さ
い
。
自
宅
で
過
ご
す
お
正
月
用
に
カ
ル

タ
や
す
ご
ろ
く
も
あ
り
ま
す
よ
。

１
月(

睦む

月つ
き)

◆おはなしの森 ミニカルタとり
と　き　１月９日（土）
　　　　午前 10:30 ～
ところ　こどものひろば
◆絵本とあそぶつどい
と　き　１月10日（日）
　　　　午前10:30～
ところ　こどものひろば

◆休館日
１日～８日・12 日・18 日・25 日

◆毎月 11 日は「いいちゃん読書デー」

スケジュール

令
和
３
年
度
第
30
回
長
野
県
市
町
村

対
抗
駅
伝
競
走
大
会
お
よ
び
第
16
回

長
野
県
市
町
村
対
抗
小
学
生
駅
伝
競

走
大
会
参
加
者
募
集
に
つ
い
て

　
令
和
３
年
４
月
24
日(

土)

に
予
定
さ

れ
て
い
る
第
30
回
長
野
県
市
町
村
対
抗
駅

伝
競
走
大
会
お
よ
び
第
16
回
長
野
県
市
町

村
対
抗
小
学
生
駅
伝
競
走
大
会
の
参
加
候

補
選
手
を
募
集
し
て
い
ま
す
。
参
加
を
希

望
さ
れ
る
方
は
１
月
か
ら
始
ま
る
強
化
練

習
会
へ
の
参
加
申
込
み
を
お
願
い
し
ま

す
。
３
月
に
選
手
選
考
会
を
実
施
し
選
手

を
決
定
し
ま
す
。
飯
島
町
の
代
表
と
し
て

駅
伝
大
会
に
参
加
し
ま
し
ょ
う
！

■
強
化
練
習
会
の
予
定

　
第
１
回
　
１
月
９
日(
土)

　
　
　
　
　
午
後
12
時
30
分
か
ら

　
第
２
回
　
１
月
10
日(

日)

　
　
　
　
　
午
後
12
時
30
分
か
ら

　
以
降
毎
週
土
・
日
曜
日

■
場
所

　
七
久
保
小
学
校
校
庭
及
び
体
育
館

■
申
込
先

　
教
育
委
員
会
生
涯
学
習
係
　
内
線
632

▲ 秋晴れの下、練習の成果を発揮しました！
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短　

歌

朝
群
れ
て
餌え

さ

場ば

に
向
ふ
青あ

お

鷺さ
ぎ

は

　

肩
い
か
ら
せ
て
コ
ロ
ニ
ー
へ
帰
る市

村
通
泰

葛
藤
の
消
え
て
カ
ー
ト
も
板
に
つ
き

　

明
日
来
る
孫
の
御
八
つ
を
買
い
に

桃
澤
美
寿
々

朝
霧
が
晴
れ
て
眩ま

ぶ

し
き
陽
の
光

　

林り
ん

檎ご

の
ふ
じ
に
赤
化
粧
せ
り

織
田
信
行

収
ま
ら
ぬ
新
型
コ
ロ
ナ
は
第
三
波

　

禍ま
が

々ま
が

し
さ
の
退
散
願
ふ

上
前　

守

烏
帽
子
岳
稜

り
ょ
う

線
描
く
紅
葉
は

　

刻
一
刻
と
彩

い
ろ
ど

り
を
変
え

鳳
来
山
人

　

俳　

句　

冬
の
朝
煙
の
如
く
地
霧
立
ち

笠
原
由
啓

秋
起
し
農
継
ぐ
人
は
土
帰
月
来

湯
澤
範
子

生
き
る
こ
と
悲
喜
こ
も
ご
も
や
秋
深
し

大
島
耀
子

無
住
寺
の
更
地
由
緒
の
柿
落
葉

中
村
敏
子

齟
齬
き
た
す
愁
思
に
入
り
来
し
火
星山

口
斗
人

　こんにちは赤ちゃん

　福
ふく

島
しま

　椛
か

凜
りん

ちゃん　（新田）

　　　　大
ひろ

樹
き

・菜
な

海
み

子
こ

さん

　工
く

藤
どう

　蓮
れん

ちゃん　（中平）

　　　　恵
けい

太
た

・有
ゆ

華
か

さん

　

　ご結婚おめでとう

　池
いけ

上
がみ

　堅
けん

さん　　（南仲町）

　加
か

藤
とう

　里
り

奈
な

子
こ

さん　（赤坂）

　川
かわ

島
しま

　孝
たか

雄
お

さん　（南割）

　佐
さ

藤
とう

　愛
あい

美
み

さん　（南割）

　京
きょう

澤
さわ

　悠
ゆう

太
た

さん　（上ノ原）

　加
か

藤
とう

　絵
え

美
み

さん　（中川村）

　ご冥福をお祈りします

　唐
から

澤
さわ

　保
やす

次
じ

さん　96歳（石曽根）

　塩
しお

澤
ざわ

美
み

津
つ

子
こ

さん　83歳（本郷第二）

　西
にし

畑
はた

みつゑさん　93歳（岩間）

　中
なか

原
はら

　崇
たか

夫
お

さん　76歳（鳥居原）

　小
こ

山
やま

　五
い

生
え

さん　86歳（中町）

　佐
さ

々
さ

木
き

みす江
え

さん　96歳（鳥居原）

　大
おお

嶋
しま

　嘉
よし

奧
おく

さん　88歳（上通り）

※掲載の承諾を頂いた方のみ

　掲載しています。

♡

♡
♡

公共施設等の年末年始休業のお知らせ公共施設等の年末年始休業のお知らせ
施設名 休業期間

町内ごみ収集
問住民税務課生活環境係 ☎86-3111 12月29日（火）～１月３日（日）

伊南聖苑
問伊南行政事務局 ☎82-8003 12月31日（木）～１月２日（土）

し尿処理センター
問伊南行政事務局 ☎82-8003 12月29日（火）～１月３日（日）

飯島町役場※

問総務課庶務係 ☎86-３111 12月29日（火）～１月３日（日）

コンビニ交付（各種証明）
問住民税務課住民係 ☎86-3111 12月29日（火）～１月３日（日）

いいちゃんバス
問総務課庶務係 ☎86-３111 12月29日（火）～１月３日（日）

飯島町図書館
問☎86-5871 12月28日（月）～１月８日（金）

いいっ子センター
問☎86-8131 12月28日（月）～１月４日（月）

まちの駅 いいちゃん
問☎95-3209 12月28日（月）～１月４日（月）

※ 戸 籍 ( 出 生 届、 死 亡 届、 婚 姻 届 等 ) 関 係 は、 役 場 宿 直 に て 常 時 受 
　け付けます。

■水道当番店は、町ホームページまたは CATV 行政チャンネル文字 
　放送をご覧ください。

■緊急当番医は広報 27 ページまたは町ホームページ、CATV 行政 
　チャンネル文字放送をご覧ください。
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１１
月月

営
農
セ
ン
タ
ー
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
公
式
ア

営
農
セ
ン
タ
ー
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
公
式
ア

カ
ウ
ン
ト
取
得
の
お
知
ら
せ

カ
ウ
ン
ト
取
得
の
お
知
ら
せ

　　
飯
島
町
営
農
セ
ン
タ
ー
で
は
、

新
し
い
情
報
発
信
の
カ
タ
チ
と
し

て
、
農
業
情
報
を
Ｌ
Ｉ
Ｎ
Ｅ
で
お

届
け
で
き
る
よ
う
に
公
式
ア
カ
ウ

ン
ト
を
取
得
し
ま
し
た
。
ぜ
ひ
登

録
し
て
く
だ
さ
い
。
Ｑ
Ｒ
コ
ー
ド

か
ら
友
だ
ち
追
加
す
る
と
登
録
で

き
ま
す
。

■
お
問
合
せ

　
産
業
振
興
課
農
政
係
　
内
線
163
・
165

予
防
接
種
は
お
済
み
で
す
か
？

予
防
接
種
は
お
済
み
で
す
か
？

　　
次
に
該
当
す
る
方
は
、
接
種
期

限
が
せ
ま
っ
て
い
ま
す
。
早
め
に

接
種
を
受
け
ま
し
ょ
う
。

■
麻
疹
・
風
し
ん
（
２
期
）

◇
対
象
者

　
平
成
26
年
４
月
２
日
～

　
平
成
27
年
４
月
１
日
生
ま
れ
の 

　
児
童
（
保
育
園
年
長
児
相
当
の
児
童
）

◇
接
種
期
限

　
令
和
３
年
３
月
31
日
ま
で

■
高
齢
者
用
肺
炎
球
菌

◇
対
象
者

・
令
和
２
年
度
に
65
、
70
、
75
、 

　
80
、
85
、
90
、
95
、
100
歳
に
な
る
方

・
接
種
日
に
お
い
て
60
歳
以
上
65 

　
歳
未
満
の
方
で
、
心
臓
、
腎
臓
ま 

　
た
は
呼
吸
器
の
機
能
又
は
ヒ
ト 

　
免
疫
不
全
ウ
イ
ル
ス
に
よ
る
免 

　
疫
の
機
能
に
障
害
を
有
す
る
方

　（
た
だ
し
、
過
去
に
公
費
接 

　
種
さ
れ
た
こ
と
の
な
い
方
に
限 

　
り
ま
す
。）

◇
接
種
期
限

　
令
和
３
年
３
月
31
日
ま
で

☆
接
種
期
限
を
過
ぎ
る
と
全
額
自

己
負
担
と
な
り
ま
す
。

■
お
問
合
せ

　
健
康
福
祉
課
保
健
医
療
係

　
内
線
172

建
設
工
事
等
入
札
参
加
資
格
の
資
格
付

建
設
工
事
等
入
札
参
加
資
格
の
資
格
付

与
期
間
お
よ
び
小
規
模
工
事
等
受
注
希

与
期
間
お
よ
び
小
規
模
工
事
等
受
注
希

望
者
登
録
期
間
の
延
長
に
つ
い
て

望
者
登
録
期
間
の
延
長
に
つ
い
て

　　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡

大
の
影
響
等
に
よ
り
、
現
在
、
建

設
工
事
・
建
設
コ
ン
サ
ル
タ
ン
ト

等
・
物
品
等
の
入
札
参
加
資
格
を

有
し
て
い
る
者
お
よ
び
小
規
模
工

事
等
受
注
希
望
者
登
録
を
受
け
て

い
る
者
の
有
効
期
間
の
終
期
を
１

年
延
長
し
ま
す
。

■
資
格
等
有
効
期
間

【
延
長
前
】

　
令
和
元
年
６
月
１
日
か
ら

　
令
和
３
年
５
月
31
日（
２
年
間
）

【
延
長
後
】

　
令
和
元
年
６
月
１
日
か
ら

　
令
和
４
年
５
月
31
日（
３
年
間
）

■
お
問
合
せ

　
企
画
政
策
課
財
政
係
　
内
線
227

「
宝
く
じ
」
は
地
域
社
会
の
発
展

「
宝
く
じ
」
は
地
域
社
会
の
発
展

な
ど
に
役
立
て
ら
れ
て
い
ま
す

な
ど
に
役
立
て
ら
れ
て
い
ま
す

　
一
般
財
団
法
人
自
治
総
合
セ
ン

タ
ー
が
実
施
す
る
「
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
助
成
事
業
」
と
公
益
財
団
法
人

長
野
県
市
町
村
振
興
協
会
が
実
施

す
る
「
地
域
活
動
助
成
事
業
」
は
、

宝
く
じ
の
社
会
貢
献
広
報
事
業
と

し
て
宝
く
じ
の
受
託
事
業
収
入
を

財
源
に
、
地
域
社
会
の
健
全
な
発

展
と
住
民
福
祉
の
向
上
を
目
的
に

行
わ
れ
て
い
ま
す
。

　
新
屋
敷
自
治
会
で
は
、
一
般
財

団
法
人
自
治
総
合
セ
ン
タ
ー
の
宝

く
じ
の
社
会
貢
献
広
報
事
業
で
あ

る
「
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
助
成
事
業
」

を
活
用
し
、
エ
ア
コ
ン
他
コ
ミ
ュ

ニ
テ
ィ
備
品
を
宝
く
じ
の
助
成
金

で
整
備
し
ま
し
た
。
こ
れ
に
よ
り

地
域
活
性
化
の
た
め
の
活
動
が
充

実
し
、
更
な
る
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ

ィ
の
強
化
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

　
石
曽
根
自
主
防
災
会
で
は
、（
公

財
）
長
野
県
市
町
村
振
興
協
会
の

宝
く
じ
の
社
会
貢
献
広
報
事
業
で

あ
る
「
地
域
活
動
助
成
事
業
」
を

活
用
し
、
防
災
用
テ
ン
ト
他
防
災

備
品
を
宝
く
じ
の
助
成
金
で
整
備

し
ま
し
た
。
こ
れ
に
よ
り
地
域
活

性
化
の
た
め
の
活
動
が
充
実
し
、

更
な
る
地
域
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
の
強

化
が
期
待
さ
れ
ま
す
。

■
お
問
合
せ

　
地
域
創
造
課
地
域
係
　
内
線
123

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影

響
に
伴
う
固
定
資
産
税
の
減
額
措
置

響
に
伴
う
固
定
資
産
税
の
減
額
措
置

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症

の
影
響
に
よ
り
、
事
業
収
入
が
減

少
し
た
中
小
企
業
者
の
所
有
す
る

事
業
用
家
屋
お
よ
び
償
却
資
産

（
土
地
や
住
宅
用
家
屋
は
対
象
外
）

に
つ
い
て
、
令
和
３
年
度
課
税
の

１
年
分
に
限
り
、
固
定
資
産
税
の

一
部
ま
た
は
全
額
が
減
免
さ
れ
る

制
度
が
あ
り
ま
す
。

　
詳
し
く
は
町
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
、

国
の
中
小
企
業
庁
の
ホ
ー
ム
ペ
ー

ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
申
告
書
の
提
出
先
・
お
問
合
せ

　
住
民
税
務
課
税
務
係

　
内
線
152

保
護
観
察
協
会
賛
助
募
金
の
お
礼

保
護
観
察
協
会
賛
助
募
金
の
お
礼

　
更
生
保
護
活
動
の
た
め
、
自
治

会
を
通
じ
て
お
願
い
し
ま
し
た
と

こ
ろ
、
全
町
か
ら
合
計
25
万
４
千

261
円
の
募
金
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
多
く
の
皆
さ
ま
の
ご
理
解
、
ご

協
力
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。

■
お
問
合
せ

　
住
民
税
務
課
住
民
係
　
内
線
158

町民と町長のほっと懇談会
１月の開催日

総務課文書情報係　内線215

飯島町交通死亡事故ゼロ2000日達成まであと３５３日（令和２年11月30日時点）

13日(水)午後３時～５時30分
27日(水)午後５時30分～８時
場所：町長室

※公務の都合により変更となること

があります。事前に連絡をお願いし

ます。

農
のう

友
とも

募集中！
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医
療
費
控
除
に
関
す
る
明
細
書
の

医
療
費
控
除
に
関
す
る
明
細
書
の

提
出
義
務
化
に
つ
い
て

提
出
義
務
化
に
つ
い
て

　
平
成
29
年
分
の
確
定
申
告
か
ら
、

医
療
費
控
除
は
領
収
書
の
提
出
が

不
要
と
な
り
、
代
わ
り
に
「
医
療

費
控
除
の
明
細
書
」
の
作
成
・
添

付
が
必
要
と
な
り
ま
し
た
。

　
な
お
、
税
務
署
か
ら
「
医
療
費

控
除
の
明
細
書
」
の
記
載
内
容
の

確
認
を
求
め
る
場
合
が
あ
り
ま
す

の
で
、
領
収
書
は
５
年
間
保
存
す

る
必
要
が
あ
り
ま
す
。

※
令
和
元
年
分
の
確
定
申
告
ま
で

は
、
従
来
ど
お
り
領
収
書
の
添
付
ま

た
は
提
示
に
よ
る
こ
と
も
で
き
ま
す
。

■
お
問
合
せ

　
伊
那
税
務
署
個
人
課
税
第
一
部
門

　　
☎
０
２
６
５-

７
２-

２
１
７
１

公
的
年
金
等
を
受
給
さ
れ
て
い
る
方
へ

公
的
年
金
等
を
受
給
さ
れ
て
い
る
方
へ

～
確
定
申
告
不
要
制
度
の
お
知
ら
せ
～

～
確
定
申
告
不
要
制
度
の
お
知
ら
せ
～

　
公
的
年
金
等
の
収
入
金
額
の
合
計

額
が
400
万
円
以
下
で
あ
り
、
か
つ
、

公
的
年
金
等
に
係
る
雑
所
得
以
外
の

所
得
金
額
が
20
万
円
以
下
で
あ
る
と

き
は
、
所
得
税
の
確
定
申
告
書
を
提

出
す
る
必
要
は
あ
り
ま
せ
ん
。

※
所
得
税
の
確
定
申
告
が
必
要
な 

い
場
合
で
あ
っ
て
も
、
住
民
税
の

申
告
が
必
要
な
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
な
お
、
所
得
税
の
還
付
を
受
け

る
場
合
や
確
定
申
告
書
の
提
出
が

要
件
と
な
っ
て
い
る
控
除
の
適
用

を
受
け
る
場
合
に
は
、
確
定
申
告

書
の
提
出
が
必
要
と
な
り
ま
す
。

　
所
得
税
の
還
付
を
受
け
る
場
合

は
、
２
月
15
日
以
前
で
も
申
告
を

受
け
付
け
て
い
ま
す
の
で
、
早
め

に
申
告
を
お
願
い
し
ま
す
。

　
ま
た
、
平
成
27
年
分
以
後
は
、

外
国
の
制
度
に
基
づ
き
国
外
に
お

い
て
支
払
わ
れ
る
年
金
な
ど
源
泉

徴
収
の
対
象
と
な
ら
な
い
公
的
年

金
等
を
受
給
さ
れ
て
い
る
方
は
、

こ
の
制
度
は
適
用
さ
れ
ま
せ
ん
。

■
お
問
合
せ

　
伊
那
税
務
署
個
人
課
税
第
一
部
門

　　
☎
０
２
６
５-

７
２-

２
１
７
１

「
第
「
第
2828
回
三
遠
南
信
サ
ミ
ッ
ト

回
三
遠
南
信
サ
ミ
ッ
ト

２
０
２
１

２
０
２
１
inin
遠
州
」
開
催

遠
州
」
開
催

　「
ウ
ィ
ズ
コ
ロ
ナ
時
代
に
お
け

る
県
境
連
携
の
再
価
値
化
～
逆
境

か
ら
の
挑
戦
～
」
を
テ
ー
マ
に
、

オ
ン
ラ
イ
ン
形
式
に
よ
る
サ
ミ
ッ

ト
を
開
催
し
ま
す
。

■
日
時

　
令
和
３
年
２
月
15
日
（
月
）

　
午
後
２
時
か
ら

■
場
所

　
遠
州
地
域
（
ア
ク
ト
シ
テ
ィ
浜
松
） 

　
よ
り
オ
ン
ラ
イ
ン
配
信

■
お
問
合
せ

　
三
遠
南
信
地
域
連
携
ビ
ジ
ョ
ン 

　
推
進
会
議
（
Ｓ
Ｅ
Ｎ
Ａ
）
事
務
局

　

☎
０
５
３-

４
５
７-

２
２
４
２

飯
島
陣
屋
「
ま
ゆ
玉
づ
く
り
＆

飯
島
陣
屋
「
ま
ゆ
玉
づ
く
り
＆  

書
初
め
お
守
り
づ
く
り
」

書
初
め
お
守
り
づ
く
り
」

　　
毎
年
恒
例
の
伝
統
行
事
「
小
正

月
の
ま
ゆ
玉
づ
く
り
」
に
加
え
、

書
初
め
で
ア
マ
ビ
エ
の
お
守
り
づ

く
り
を
行
い
ま
す
。
書
道
パ
フ
ォ

ー
マ
ン
ス
も
あ
り
ま
す
！

■
日
時
【
予
約
不
要
】

　
１
月
９
日
（
土
）　
午
前
９
時
～
正
午
頃

■
場
所
　
歴
史
民
俗
資
料
館
・
飯
島
陣
屋

■
参
加
費

　
無
料

※
今
年
は
飲
食
の
提
供
は
あ
り
ま

せ
ん
。
状
況
に
よ
り
イ
ベ
ン
ト
が

中
止
と
な
る
場
合
が
あ
り
ま
す
。

■
お
問
合
せ

　
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー

　
内
線
634

伊
那
税
務
署

伊
那
税
務
署  

非
常
勤
職
員
の
募
集

非
常
勤
職
員
の
募
集

　
伊
那
税
務
署
で
は
所
得
税
の
確

定
申
告
期
間
等
に
お
け
る
非
常
勤

職
員
を
募
集
し
ま
す
。

■
勤
務
期
間

　
令
和
３
年
２
月
～
３
月
ま
で

■
勤
務
時
間

　
午
前
９
時
～
午
後
４
時
30
分
ま

　
で
の
間
で
３
～
６
時
間

■
勤
務
場
所

　
伊
那
税
務
署
ま
た
は
確
定
申
告
会
場

■
勤
務
内
容
　
確
定
申
告
事
務
補
助

■
給
与
　
時
給
930
円+

交
通
費

■
募
集
人
員
　
25
人
程
度

■
お
問
合
せ

　
伊
那
税
務
署
総
務
課

　　
☎
０
２
６
５-

７
２-

２
１
７
１

  © 段　丹映子　無断転載禁止

 （「ちいさなジェンダー」ほおずき書籍刊

男女共同参画 マンガ男女共同参画 マンガ

小さなシアワセ小さなシアワセ

12月１日現在の

下水道つなぎ込み率
建設水道課水道係　内線134

公共下水道飯島地区…80.8%→／公共下水道七久保地区…85.2％↑／農業集落排水七
久保北部地区…93.2％→／農業集落排水田切南部地区…92.2％→／農業集落排水本郷
東部地区…90.5％→／合併浄化槽地区…81.4％→／合計…83.8％↑

 新型コロナウィルス感染症に関して－不当な差別や偏見をなくしましょう－
 感染者・濃厚接触者・医療従事者等に対する誤解や偏見に基づく差別は許されません。
 自分がその立場に置かれたときにどのような気持ちになるかを考えて行動しましょう。

  ■視聴用 URL
 https://www.sena-vision.jp 
　/sena/summit/no28.html
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「
米
俵
マ
ラ
ソ
ン
Ｖ
Ｒ
大
会
２
０
２
０
」

「
米
俵
マ
ラ
ソ
ン
Ｖ
Ｒ
大
会
２
０
２
０
」  

  

参
加
者
募
集
！

参
加
者
募
集
！

　
パ
ソ
コ
ン
や
ス
マ
ー
ト
フ
ォ
ン

か
ら
参
加
い
た
だ
く
バ
ー
チ
ャ
ル

マ
ラ
ソ
ン
を
開
催
し
ま
す
。

　
仮
装
大
賞
や
ご
当
地
Ｒ
Ｕ
Ｎ
な

ど
、楽
し
い
写
真
も
募
集
し
ま
す
。

詳
し
く
は
米
俵
マ
ラ
ソ
ン
オ
フ
ィ

シ
ャ
ル
サ
イ
ト
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
募
集
期
間

　
12
月
１
日
～
12
月
27
日

■
実
施
期
間

　
令
和
３
年
１
月
15
日
～
１
月
31
日

■
参
加
費

　
①
米
俵
と
米
３
㎏

　
６
千
円

　
②
米
３
㎏

　
３
千
円

■
お
申
込
み

　
米
俵
マ
ラ
ソ
ン
オ
フ
ィ
シ
ャ
ル

サ
イ
ト
か
ら
お
願
い
し
ま
す
。

■
お
問
合
せ

　
米
俵
マ
ラ
ソ
ン
実
行
委
員
会
事
務
局

　
㈱
未
来
い
い
じ
ま

　
☎
８
６-

６
６
０
０

上
伊
那
医
師
会
附
属

上
伊
那
医
師
会
附
属  

准
看
護
学
院
生
徒
募
集

准
看
護
学
院
生
徒
募
集

　
２
０
２
１
年
度
の
入
学
生
を
募

集
し
ま
す
。

■
募
集
人
員

　
40
名

■
修
学
年
限

　
２
年

■
願
書
受
付

　
令
和
３
年
１
月
６
日(

水)

～ 

　
１
月
29
日
（
金
）

■
受
験
料

　
１
０
，
０
０
０
円

■
試
験
日

　
令
和
３
年
２
月
６
日（
土
）

■
試
験
科
目

　
国
語
・
数
学
・
面
接
（
該
当
者
）

※
資
料
請
求
な
ど
詳
細
は
お
問
合 

　
せ
く
だ
さ
い
。

■
お
問
合
せ

　
上
伊
那
医
師
会
附
属
准
看
護
学
院

　

☎
０
２
６
５-

７
２-

２
８
５
６

【
町
の
相
談
】

【
町
の
相
談
】

◆
結
婚
相
談

　
１
月
は
お
休
み
い
た
し
ま
す
。

※
電
話
相
談
は
随
時
受
け
付
け
て 

　
い
ま
す
。

　
相
談
員
　
森
本
元
司

　
☎
０
９
０
‐
３
４
０
３
‐
７
７
５
４

飯島町男女共同参画プラン　心をつなぐまちづくり５　～私たちができること～

「不合理な慣習は見直し、家族みんなで家庭生活全般にわたって協力しましょう」

シトラスリボンプロジェクトシトラスリボンプロジェクト
参加者募集参加者募集

　飯島町では現在、シトラスリボンプロジェクトを飯島町人権教育推進協議会で推

進しています。

　町内ボランティアの皆さんに作成していただいたシトラスリボンを、多くの方に身につけていただき、『私

達の生活を支えてくれている医療従事者の皆さんへの感謝』の気持ちと『感染者や医療に従事されている方

への差別や偏見・いじめをしない、許さない』という姿勢を目に見える形で表わしていきたいと考えています。

　シトラスリボンを身につけてみよう、企業や組織の取組としてこのプロジェクトに参加しようという方は、

教育委員会生涯学習係までご連絡をお願いします。コロナに負けない強い地域を発信していきましょう。

シトラスリボンプロジェクトとは？
　コロナ禍で生まれた差別・偏見を耳にした愛媛の有志がつくったプロジェクトです。

シトラス色のリボンや専用ロゴを身につけて、「ただいま」「おかえり」の気持ちを表す活動を広めています。

リボンやロゴで表現する３つの輪は、地域と家庭と職場（もしくは学校）です。 

　「ただいま」「おかえり」と言いあえるまちなら、安心して検査を受けることができ、ひいては感染拡大

を防ぐことにつながります。

　また、感染者への差別や偏見が広がることで生まれる弊害も防ぐことができます。

　感染者が「出た」「出ない」ということ自体よりも、感染が確認された『その後』に的確な対応ができる

かどうかで、その地域のイメージが左右されると考えます。

　コロナ禍のなかに居ても居なくても、みんなが心から暮らしやすいまちを今こそ。 コロナ禍の『その後』

も見すえ、暮らしやすい社会を目指しましょう。

お問合せ　教育委員会生涯学習係　内線620、621

▲ https://komedawara.jp
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◆
教
育
相
談

　
月
～
金
曜
日
（
中
学
登
校
日
）

　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
３
時

　
飯
島
体
育
館
☎
８
６
‐
２
１
３
５

　
相
談
員

　
倉
沢
信
二

※
電
話
相
談
も
受
け
ら
れ
ま
す

◆
子
ど
も
に
関
す
る
家
庭
相
談

　
火
・
木
・
金
曜
日

　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

　
こ
ど
も
室

　
☎
８
６
‐
６
７
１
１

　
相
談
員

　
村
上
初
美

◆
子
育
て
相
談

　
月
～
金
曜
日

　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

　
い
い
っ
子
セ
ン
タ
ー

　
☎
８
６
‐
８
１
３
１

※
電
話
相
談
も
受
け
ら
れ
ま
す

◆
心
の
相
談
（
予
約
制
）

　
１
月
８
日
（
金
）、
18
日
（
月
）

　
午
前
10
時
～
、
午
後
１
時
～

　
相
談
員
　
心
理
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー

　
問
保
健
医
療
係
　
内
線
199

◆
健
康
相
談
・
育
児
相
談

　
１
月
12
日
（
火
）、
26
日
（
火
）

　
午
前
９
時
～
午
前
11
時
30
分

　
問
保
健
セ
ン
タ
ー
☎
８
６
‐
２
７
０
４

◆
高
齢
者
・
介
護
相
談
日

　
１
月
12
日
（
火
）、
26
日
（
火
）

　
午
前
９
時
～
午
後
４
時

　
問
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
　
内
線
196
・
197

◆
障
が
い
者
相
談

　
１
月
14
日
（
木
）

　
午
前
９
時
～
正
午

※
事
前
予
約
が
必
要
で
す

　
や
す
ら
ぎ

　
問
地
域
福
祉
係

　
内
線
177

◆
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症 

　
に
関
す
る
専
門
家
無
料
相
談

　【
社
会
保
険
労
務
士
相
談
】

　
１
月
４
日
（
月
）、
18
日
（
月
）

　
午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分

　【
中
小
企
業
診
断
士
】

　
１
月
６
、
13
、
20
、
27
日
（
水
）

　
午
後
１
時
30
分
～
４
時
30
分

　【
税
理
士
】

　
１
月
８
、
15
、
22
日
（
金
）

　
午
前
９
時
～
午
後
４
時
30
分

※
い
ず
れ
の
相
談
も
予
約
制
の
た
め
、 

　
事
前
に
商
工
係
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
問
産
業
振
興
課
商
工
係
　
内
線
106

【
町
社
協
の
相
談
】

【
町
社
協
の
相
談
】

◆
司
法
書
士
無
料
法
律
相
談
日

　
１
月
20
日
（
水
）

　
午
後
１
時
～
４
時

　
石
楠
花
苑

※
予
約
制
と
な
り
ま
す
の
で
、
事 

　
前
に
社
協
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
問
飯
島
町
社
会
福
祉
協
議
会

　
☎
８
６
‐
５
５
１
１

　

◆
ひ
き
こ
も
り
支
援
事
業

　『
居
場
所
』

　
１
月
20
日
（
水
）

　
午
後
１
時
30
分
～
午
後
４
時

　
コ
ス
モ
ス
園

　
相
談
員

　
ひ
き
こ
も
り
支
援
員

　『
定
例
個
別
相
談
』

　
１
月
13
日
（
水
）
※
要
事
前
予
約

　
①
午
前
９
時
～

　
②
午
前
10
時
30
分
～

　
飯
島
町
社
会
福
祉
協
議
会

※
相
談
日
以
外
も
対
応
し
ま
す
。 

　
ま
た
、訪
問
相
談
も
行
い
ま
す
。

　
問
飯
島
町
社
会
福
祉
協
議
会

　
☎
８
６
‐
５
５
１
１

【
そ
の
他
の
相
談
】

【
そ
の
他
の
相
談
】

◆
行
政
相
談

　
１
月
16
日
（
土
）

　
午
前
10
時
～
正
午

　
飯
島
成
人
大
学
セ
ン
タ
ー

　
☎
８
６
‐
４
８
６
３

　
相
談
委
員
　
米
田
章
一
郎

◆
交
通
事
故
巡
回
相
談（
予
約
制
）

　
１
月
７
日
（
木
）・
21
日
（
木
）

　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

　
伊
那
合
同
庁
舎
内
交
通
事
故
相
談
室

　
☎
０
２
６
５
‐
７
６
‐
６
８
０
３

◆
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

　
平
日 

午
前
９
時
30
分
～
午
後
４
時

　
長
野
県
精
神
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
５
７
０
‐
０
６
‐
４
５
５
６

◆
税
金
の
無
料
相
談
所（
予
約
制
）

　
１
月
６
日
（
水
）

　
午
後
１
時
30
分
～
午
後
３
時

　
税
理
士
会
伊
那
支
部

　
☎
０
２
６
５
‐
７
４
‐
８
１
７
０

◆
行
政
書
士
に
よ
る
無
料
相
談

　
１
月
13
日
（
水
）

　
午
後
１
時
～
午
後
４
時

　
長
野
県
行
政
書
士
会
伊
那
支
部

　
☎
０
２
６
５
‐
７
３
‐
２
２
０
８

　　
　
　
　

　
次
の
方
か
ら
、
寄
付
が
あ
り
ま
し

た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

♠
教
育
振
興
、
保
育
活
動
振
興
の

た
め
と
し
て

■
株
式
会
社
オ
リ
エ
ン
ト
オ
ー
ル 

様

　
跳
び
箱
大(

８
段)

２
台
、
跳

び
箱
小(

４
段)

１
台

♠
教
育
振
興
の
た
め
と
し
て

■
株
式
会
社
ア
イ
テ
ク 

様

　
タ
ブ
レ
ッ
ト
Ｐ
Ｃ(

ｉ
Ｐ
ａ
ｄ)

４
台

１月の納税 町県民税第４期分、国民健康保険税第８期分 【納期限】２月１日(月)

広
告
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その気持ち　誰かを笑顔にさせる種

【厚生労働省児童福祉週間標語】

１月　わんぱくカレンダー１月　わんぱくカレンダー
お問合せ　教育委員会こども室（内線637）

いいっ子センター（い子）、飯島保育園（飯保）、七久保保育園（七保）、東部保育園（東保）、

全保育園（３園）、飯島小学校（飯小）、七久保小学校（七小）、飯小・七小（小学校）、

飯島中学校（飯中）、飯小・七小・飯中（３校）、町図書館（図書館）、生涯学習センター（生涯セ）　

日【にちようび】ＳＵＮ 月【げつようび】ＭＯＮ 火【かようび】ＴＵＥ 水【すいようび】ＷＥＤ 木【もくようび】ＴＨＵ 金【きんようび】ＦＲＩ 土【どようび】ＳＡＴ

１ ２

３ ４ ５ ６ ７ ８ ９

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

31

家庭相談
　火・木・金曜日
　A8:30～P5:00
　こども室

☎0265-86-6711

教育相談
 月～金曜日（中学登校日）

  A8:30～P3:00
  飯島体育館

  ☎0265-86-2135

【つどいのひろば】
A9:30～P4:00

【おはなしの広場】
 月～金曜日A11:15～11:30

【子育て相談】
A8:30～P5:00

☎0265-86-8131

移動図書館車
毎週水曜日：七保・七小

毎週木曜日：飯保
毎週金曜日：東保・飯小 年末年始休館日(図書館)

年末年始休み(3園・3校)
年末年始休館日(図書館)
年末年始休み(3園・3校)

年末年始休館日(図書館) 
年末年始休み(3園・3校)

年末年始休館日(図書館)
希望保育(3園)

年末年始休み(3園・3校)

年末年始休館日(図書館)
希望保育(3園)

年末年始休み(3園・3校)

年末年始休館日(図書館)
希望保育(3園)

年末年始休み(3園・3校)

年末年始休館日(図書館)
子育てママのヨガ体操(い子)

3学期始業式(3校)
3年テスト(飯中)

年末年始休館日(図書館) 特別保育(3園)

休館日(図書館) 親子リトミック(い子) わんぱく広場(い子) 特別保育(3園)

休館日(図書館)
そり・スキー教室(飯小) ベビーヨガ教室(い子)

新入生・保護者ガイダンス
(飯中) 特別保育(3園)

休館日(図書館)
来入児一日入学(七小)

園開放(七保) 鬼のお面つくり(い子) 避難訓練(七保) 特別保育(3園)

お問合せ　いいっ子センター　☎0265-86-8131

■１月のイベント
※詳しくはいいっ子センターで配布する予定表をご覧ください

▶子育てママのヨガ体操（講師：伊藤祐奈先生）

　【要予約・託児予約あり８名限定】

　　日時:１月７日(木)　午前10:30～11:15

　　場所:いいっ子センター

▶親子リトミック（講師:木下妙子先生）【要予約】

　　日時:１月13日（水）

　　場所:いいっ子センター

　 　 　

①午前9:30～10:15（ベビーリトミック）

　　　②午前10:30～11:30（キッズリトミック）

▶わんぱく広場（来入児対象）【要予約】

　　日時:１月15日(金)　午前10:00～11:00

　　場所:成人大学センター

▶ベビーヨガ教室（講師:森下晏希先生）【要予約】

　　日時:１月21日(木)　午前10:00～10:45

　　場所:いいっ子センター

▶鬼のお面つくり【要予約】

　　日時:１月27日(水)　

　　　　 ①午前10:00～　②午後1:00～

　　場所:いいっ子センター

いいっ子センターいいっ子センター（子育て支援センター）（子育て支援センター）

お問合せ　住民税務課生活環境係（内線157）

地区
種別

飯島 田切
本郷 七久保

東 西 東 西

古紙・布類
４日
(月)

11日
(月)

18日(月)
25日
(月)

ビン・スチール缶
アルミ類・灰

７日(木) 21日(木)

ペットボトル 13日(水) 27日(水)

可燃ごみ（祝日も○） 月・木 火・金 月・木 火・金

不燃ごみ（祝日は×） 水 木

粗大ごみ（有料）
小型家電（無料）

10日(日)　午前８時～８時55分
　　　　田切体育館駐車場

　　　　　午前９時５分～10時
　　　　本郷体育館駐車場

環境衛生自治会だより環境衛生自治会だより

※12月 30 日（水）～１月３日（日）は、集積場が休業となるた 

　めごみの収集は行いません。

■ごみチケットの残り枚数にご注意を！

　令和２年度分のごみチケットを使いきってしまった場合には、

不足分を有料（１枚 1,500 円）で購入していただくこととなって

おります。なお、紙おむつ等を大量に使用されている場合には、

一定枚数までチケットを追加（無料）交付いたしますので、紙お

むつ購入レシートをご持参のうえ住民税務課窓口にて申請をお願

いします。

※新型コロナウイルス感染症の状
況によっては、イベントが延期・中
止となる場合がありますのでご承知
おきください。
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体育館開放日体育館開放日

日時：１月23日（土）午後７時30分～９時

場所：飯島体育館、田切体育館、本郷体育館

　　　Ｂ＆Ｇ海洋センター体育館

※ニュースポーツ体験コーナーは、新型コロナウイル 

　ス感染症拡大防止のため３月まで中止します。

お問合せ　教育委員会生涯学習係（内線632）

編
集
後
記

　
令
和
２
年
も
終
わ
り
を
迎

え
よ
う
と
し
て
い
ま
す
。
皆

さ
ん
ど
ん
な
１
年
で
し
た
で

し
ょ
う
か
。
今
月
の
広
報
で

は
町
の
10
大
ニ
ュ
ー
ス
を
発

表
し
ま
し
た
。
町
で
ど
ん
な

こ
と
が
あ
っ
た
の
か
を
振
り

返
っ
て
み
て
は
い
か
が
で
し

ょ
う
か
。
▼
個
人
的
に
は
４

月
か
ら
広
報
担
当
に
な
り
、

今
年
は
例
年
に
な
く
慌
た
だ

し
い
１
年
で
し
た
。
い
ま
だ

に
カ
メ
ラ
の
腕
が
上
達
し
ま

せ
ん
。
し
か
し
カ
メ
ラ
を
持

つ
腕
は
何
故
か
ど
ん
ど
ん
太

く
な
っ
て
い
ま
す
。
来
年
の

目
標
は
少
し
は
体
重
を
落
と

す
こ
と
で
す
…
。

　
お

■健康教室　　　　　問　健康福祉課保健医療係　内線190

〇音楽療法（ストレスを解消したい方）
日　時：１月６日（水）午前９時30分
場　所：コスモス園

■介護予防教室　　問 健康福祉課高齢者福祉係　内線196

〇健幸教室
日　時：１月12日・19日・26日　
　　　　午前9時45分～午前11時45分
場　所：西庁舎営農研修室

○いいじま健康塾

【飯島会場】毎週水曜日　【七久保会場】毎週金曜日
※日程や内容が新型コロナウイルス感染症の状況により 
　変更となることがありますので、詳細についてはお問 
　合せください。

健康と介護予防の教室健康と介護予防の教室

■赤ちゃんメモ（場所：西庁舎保健センター）問 内線189

〇３か月児健康診査
　日時：１月19日（火）午後１時
　対象：令和２年９月生まれ

〇５か月児育児相談
　日時：１月19日（火）午前９時30分
　対象：令和２年８月生まれ

〇６～８か月児育児相談
　日時：１月20日（水）午前９時20分
　対象：令和２年５月～令和２年７月生まれ

〇９歳児健康診査
　日時：１月19日（火）午後１時
　対象：令和２年３月生まれ

〇12か月児育児相談
　日時：１月18日（月）午前９時10分
　対象：令和元年12月～令和２年１月生まれ

〇２歳児育児相談
　日時：１月25日（月）午前９時10分
　対象：平成30年12月～平成31年１月生まれ

■検診など　　　　　問 健康福祉課保健医療係（内線190）

〇子宮がん検診（予約制）
　日時：月・火・水・金曜日　午後３時～午後４時30分
　場所：駒ケ根高原レディスクリニック

みんなの健康みんなの健康

■休日歯科緊急診療

１月１日・２日・３日・10日・11日・17日・24日・31日

場所：上伊那口腔保健センター（伊那市保健センター内）

受付：午前８時30分～午前11時30分　☎0265-78-8510

１月１日(金) 片桐診療所（中） 88-2512

１月２日(土) 前澤病院（駒） 83-2151

１月３日(日) まえやま内科胃腸科クリニック（駒） 82-8614

１月10日(日) 神戸医院（駒） 82-3522

１月11日(月) 座光寺内科医院（駒） 83-3222

１月17日(日) 木下医院（駒） 82-3712

１月24日(日) 下平けやき診療所（駒） 81-6303

１月31日(日) 東伊那すこやかクリニック（駒） 83-4024

休日緊急当番医休日緊急当番医
市外局番　0265

(駒)駒ヶ根市、(飯)飯島町、(宮)宮田村、(中)中川村 

　　　　　　※都合により当番機関が変更になることがあります。

　　　　　　※上記以外の上伊那郡内休日緊急当番医は「伊那市 

　　　　　　　ホームページ(左ＱＲコード)」をご覧ください。

お問合せ　健康福祉課保健医療係（内線172）

■１月の番組予定

【放送時間】
午前6：30
 　 7：30
 　 8：30
 ※10：30
午後0：30
　　1：30
　※3：00
    5：00
 　 7：30
 　 9：30
   11：00
   12：00

１日～　新年のごあいさつ①

４日～　新年のごあいさつ②

11日～　いいじまこの１年(再)

18日～　飯島陣屋を見学してみよう!(再)

25日～　営農センターだより

※午前10：30～、午後3：00～の放送は
「いいちゃん貯筋体操」をお送りします。
※番組の切り替えは月曜の午後7時30分です。

ＣＡＴＶ行政チャンネル ＣＡＴＶ行政チャンネル デジタル「11」デジタル「11」

お問合せ　総務課文書情報係（内線216）
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     人口　　　    男　　　　    女　　　    世帯数

 9,306人（±0） 　4,557人（-1） 　  4,749人（+1）   　3,618戸（+2）
人のうごき

 【12月１日現在】

（　）内は前月比

いいちゃんメール
の登録は右のQR
コードにアクセス！
ながの電子申請か
ら登録してね！！
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