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新型コロナウイルス感染症の影響により、掲載のイベント・行事等が中止、延期となる可能性があります。

かわいいマスクもらったよ！
　２月１日、飯島中学校の３年生が家庭科の授業で製
作した幼児用の布マスクを町内の保育園児にプレゼン
トしました。
　マスクをもらい、早速着けてそれぞれの柄を嬉しそ
うに見せ合っていました。
　この日の様子は広報11ページにも掲載しています。
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飯島町飯島町商工会青年部  🔍🔍８月本祭開催予定‼

Good

♪

♫

Hungry?

yummy!!

クラウドファンディングでショーを創ります（CF信州）
ご協力よろしくお願いいたします！！

クラウドファンディングでショーを創ります（CF信州）
ご協力よろしくお願いいたします！！

特設ステージ！！　　　　　
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みんなで作る みんなのお祭り
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飯島町
民参加型フードフェスティバ

ル

＼プレ！／

飯島駅ロータリー
※雨天時：飯島町文化館
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、
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島
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絶
え
て
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町
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新
型
コ
ロ
ナ
の
状
況
を
考
慮
し
な
が
ら
感

染
予
防
を
徹
底
し
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の
３
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に
は
、

小
学
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を
中
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ト
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。

いいじまラブリー♡フェスタ

実行委員長

商工会青年部　久
く

保
ぼ

田
た

 伸
しん

 さん

飯島町に新しいお祭りを！

▲イベントの内容に加え、感染症対策もしっかり話し合
いをしています！ご来場の皆さまもそれぞれ感染症対策
をしたうえで、ぜひお越しください！！

新型コロナウイルス感染症対策について

実行委員会では、長野県の新型コロナウイルス感染

症対応方針に基づき、感染症対策を徹底して開催い

たします。なお、上伊那圏域に「感染警戒レベル 4

（新型コロナウイルス特別警報Ⅰ）」が発出された場

合は、イベントを中止といたします。

ご来場の皆さまが安心して「いいじまラブリー♡
フェスタ」を楽しんでいただけるよう、努めてまい

ります。ご理解ご協力をお願いいたします。

小さな町だからこそ人とのつながりを大切に小さな町だからこそ人とのつながりを大切に
この祭りからみんながつながるきっかけを。この祭りからみんながつながるきっかけを。

町内の各種団体による飲食や体験コーナーなどの出展、メインステージでの音楽や踊りの発表などを予
定しています。なかでも、コロナ禍でさまざまな制約の中で過ごしてきた子どもたちの楽しみの場にし
たい、という想いで小学校 6年生による出店も計画しています。子どもたちと一緒に作り上げることで、
祭りを継承していく土台作りにしたいと考えています。

町を挙げての夏祭りを新たな形で復活さ
せ、活気を取り戻したい！という想いから、
飯島町商工会青年部が実行委員会を立ち上
げました。
まずは夏に向けてのプレイベントとして、
3月 27 日にＪＲ飯島駅前を会場に「いい
じまラブリー♡フェスタ」を開催します。

気合たっぷりの実行委員の皆さん
※撮影時のみマスクをはずしています。

飯島町飯島町商工会青年部  🔍🔍８月本祭開催予定‼
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330 秒0 秒で魅力をアピール！で魅力をアピール！
aabbn n     ふるさとＣＭ大賞 ＮふるさとＣＭ大賞 ＮＡＧＡＮＯＡＧＡＮＯ

連続出場連続出場 2020 年のあゆみ年のあゆみ
長野県内の市町村が 30 秒の手作りＣＭを制作し『ふるさとの魅力』

をＰＲする「ａｂｎふるさとＣＭ大賞ＮＡＧＡＮＯ」が 2021 年 ( 令

和３年 ) で 20 回を迎えました。飯島町はこれまで、20 回連続してＣ

Ｍ作品を制作してきました。町民の皆さんのご協力で数多くの作品を

制作してくることができました。これからも町のＰＲのために作品を

制作していく予定です。

熱い思いが込められた 20 年間の計 32 作品を振り返ってみましょう。

江戸時代にタイムスリップした
かのような CM。出演者は和装
で統一。メイクも凝っています。
飯島陣屋で撮影。雨天のために
撮影日が延び、日程調整に苦労
しました。

2001 年度 ( 第１回 )『いいずら劇場』

制作：制作：「いいずら劇場」制作実行委員会「いいずら劇場」制作実行委員会

長野県知事賞 受賞長野県知事賞 受賞

みどころは、テンポの良さ、悪
玉 3人衆の体を張った演技とコ
ミカルさ、登場者全員の笑顔に
みられる 『元気な町いいじま』
です。細かいところに『気合と
工夫』を織り交ぜた作品です。

制作：いいずら劇場ファンクラブ制作：いいずら劇場ファンクラブ

奨励賞 受賞奨励賞 受賞

2002 年度 ( 第２回 )『続！いいずら劇場』

2003 年度 ( 第３回 )『いい味出してる飯島町』

テンポの良い、楽しい CMに仕
上がりました。何をもって町を
PR するか随分悩んだ末、名前
にインパクトのある奇岩「座

ざ

禅
ぜん

岩
いわ

」、銘木「抱
だき

寿
す

貴
ぎ

のカヤ」、地
名「日曽利」を選び CMにアク
セントを加えました。

奨励賞 受賞奨励賞 受賞

制作：いいじま CM 応援団制作：いいじま CM 応援団

2005 年度 ( 第５回 )『「飯島」で…まちがいナシ！』

CM のみどころは、リズミカル
なテンポと絶妙な間での梨の紹
介。この曲はなかなかあたまか
ら離れないこと「まちがいナシ
！」

奨励賞 受賞奨励賞 受賞

制作：いいじま CM 応援団 ’05制作：いいじま CM 応援団 ’05

これまで飯島町がこだわってきた作風に、今回は「歌」
と「踊り」をミックスさせ、町の特産品のひとつである
「馬肉製品」に絞って PRしました。動きのある住民参加
型の CMの制作に徹しました。毎晩振り付けの構想を練
ったり練習をしたりと、CM作りに意気込み気合は十分！
今回も全力で望みます！！

2004 年度 ( 第４回 )『馬馬ん馬馬ん馬ん馬ん』

制作：いいじま CM 応援団 ’04制作：いいじま CM 応援団 ’04

ふるさとＣＭ大賞 受賞ふるさとＣＭ大賞 受賞

https://www.abn-tv.co.jp/cm-nagano/https://www.abn-tv.co.jp/cm-nagano/

ＣＭ作品の視聴方法ＣＭ作品の視聴方法

これまでの作品は、これまでの作品は、
「abn ふ る さ と CM「abn ふ る さ と CM

大 賞 NAGANO」 の大 賞 NAGANO」 の
ホームページからごホームページからご
覧いただけます。覧いただけます。

※各作品の説明は応募当時のエントリーシートより抜粋しています。
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今までメーンだった３人の「子
ども」版が登場。
テーマは「水」の効能（！？）
とならんで、３人の子どもにも
大注目です。

演技賞 受賞演技賞 受賞

制作：いいじま CM 応援団 ’06制作：いいじま CM 応援団 ’06

2006 年度 ( 第６回 )『恐るべし越百の水』

昔本郷の地で住民に親しまれて
いたといわれている人形芝居を
模して進めています。見どころ
は、昨年から登場した子役 3人
が実の親と演じている見事な人
形浄瑠璃と、最後に登場する謎
の見物人。

奨励賞 受賞奨励賞 受賞

制作：いいじま CM 応援団 ’07制作：いいじま CM 応援団 ’07

2007 年度 ( 第７回 )『どうずら？いいずら！まめずら～』

メタボリックな大人３人とスリ
ムな子役３人が登場し、どこか
で見たことがあるような展開を
見せながら進みます。見どころ
は、メタボな大人と子役の対比。
さてさてどうなりますか、お楽
しみに。

制作：いいじま CM 応援団 ’08制作：いいじま CM 応援団 ’08

奨励賞 受賞奨励賞 受賞

2008 年度 ( 第８回 )『ウエスト サイズ 物
ス ト ー リ ー

語』

のんびりとした町を象徴するよ
うに、あちこちに約２千体の石
仏様があります。地域の皆に愛
され、静かにじっと町を見守る
石仏様…。いいえ、石仏様はじ
っとしているだけではありませ
ん…！？

アイデア賞 アイデア賞 
受賞受賞

制作：いいじま CM 応援団 ’09制作：いいじま CM 応援団 ’09

2009 年度 ( 第９回 )『ボーズ ビー アンビシャス』

見る人の心を揺さぶる完全オリ
ジナル CMソング。「おかえり」
のシーンでは大勢の町の人が参
加くださいました。みんなあり
がとう !

制作：いいじま CM 応援団 ’10制作：いいじま CM 応援団 ’10

2010 年度 ( 第 10 回 )『ＦＵ☆ＲＵ☆ＳＡ☆ＴＯ』

飯島の風土が生んだ、心温まる
方言の数々。その方言を学ぶた
めに、いろんな人々がこの教室
に集まります。さぁ、今日も明
るく元気に授業が始まります !

奨励賞 受賞奨励賞 受賞

制作：いいじま CM 応援団 ’11制作：いいじま CM 応援団 ’11

2011 年度 ( 第 11 回 )『飯島駅前留学』

今作は若手メンバーを中心に、
よりスタイリッシュに、よりワ
ールドワイドに仕上げました。
「世界を熱狂させるあのスポー
ツのルーツが…まさか !」長野県
が、世界が (小さく ) 驚いた !

奨励賞 受賞奨励賞 受賞

制作：いいじま CM 応援団 2012制作：いいじま CM 応援団 2012

2012 年度 ( 第 12 回 )『もうひとつの W 杯』

「知名度は低いけれど、スゴイ
ものあります !!」がコンセプト。
おじさん達のおそろいのかわい
いエプロンにも注目。体（頭）
を張った演出もあり、飯島町の
そばを宣伝したいという意気込
みが感じられる作品です。

制作：いいじま手打ちそばの会制作：いいじま手打ちそばの会

2014 年度 ( 第 14 回 )『ねぇ～いいじゃないの。蕎麦よ 蕎麦 蕎麦』

「便利さはいらない。豊かな自然
と、暖かな人とのつながりさえ
あれば」私たちは胸をはって言
えます。「七久保が、飯島町が大
好きだ！」と。そんな思いを CM
に込めました。

制作：七久保小学校 6 学年制作：七久保小学校 6 学年

2015 年度 ( 第 15 回 )『豊かな自然と温かな人とのつながりがある町』

食品偽装事件をきっかけに町内
の馬肉を扱う飲食店の方にお話
をうかがったところ、「馬は決し
て悪くない。馬肉の食文化を大
切にしたい。」という力強いお言
葉。そんな思いに応えようと生
徒の手で CMを企画しました。

2013 年度 ( 第 13 回 )『馬馬ん馬　馬ニーチャン』

制作：飯島中学校 3 年 2 組制作：飯島中学校 3 年 2 組
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2016 年度 ( 第 16 回 ) 作品 ①『誰が守るの？』

七小 6年生の防災を通じて家族
を思う気持ちや地域のことを思
う気持ちは素晴らしいものがあ
ります。活動から安心・安全な
町づくりをすすめ飯島町の魅力
を PRします。

制作：七久保小学校 6 年生 PTA 区会制作：七久保小学校 6 年生 PTA 区会

栗たちが将来は何になりたいか
を話し合う場面で、飯島産の栗
でできたお菓子になりたいとい
う夢を思い描きます。
栗たちの表情がかわいい所が見
所です。

奨励賞 受賞奨励賞 受賞

2016 年度 ( 第 16 回 ) 作品④『栗たちの進路相談』

制作：飯島中学校３年２組Ｂ班制作：飯島中学校３年２組Ｂ班

飯島産の馬肉と新鮮な野菜を使
った野菜炒めを作ってみました。
編集で 30 秒に納めることが大
変でした。最後の馬にちなんだ
方言の「ギャグ」が見所です。

2016 年度 ( 第 16 回 ) 作品⑤『馬だけに～！？』

制作：飯島中学校３年２組 C 班制作：飯島中学校３年２組 C 班

バスケ部でうまくいかず、帰さ
れることになったアンジェロ。
仲間たちは追いかけ、さくら丼
を食べに行こうとなぐさめます。
すると…。何度も撮影したり、
秒数を合わせるための細かい修
正が大変でした。

2016 年度 ( 第 16 回 ) 作品③『さくら丼食べて元気になろう』

制作：飯島中学校３年２組 A 班制作：飯島中学校３年２組 A 班

「いいじまに恋して、いいじま
に来てね！」町内男性で婚活イ
ベントの企画運営や当日参加を
しています。明るい婚活をテー
マにアクティブに動く飯島町。
いいじま町でいい出会いを！

2016 年度 ( 第 16 回 ) 作品②『いいこい』

制作：飯島町出会いサポートデスク制作：飯島町出会いサポートデスク
と愉快な仲間たちと愉快な仲間たち

飯島町のきれいな風景を宣伝す
る CMです。きれいな写真を撮
るために町中を歩き回ったのが
大変でした。
飯島の美しい自然を是非、堪能
してもらいたいです。

2016 年度 ( 第 16 回 ) 作品⑥『飯島って美しい』

制作：飯島中学校３年２組 D 班制作：飯島中学校３年２組 D 班

婚活イベントで飯島町に来た女
性たちから「男の人はシャイで
全然自分の所へ来てくれない。」
という声が多く聞かれました。
自分から思いを伝える女性たち
への応援歌になるようにと思い
を込めました。

2017 年度(第17回)作品①『わたしをたべて～プロポーズ大作戦～』

制作：飯島町出会いサポートデスク制作：飯島町出会いサポートデスク

「ふるさと飯島を元気にするた
めに自分たちに何ができるだろ
うか？」を話し合い、ふるさと
CMへの応募を決めました。絵
本「ハーメルンの笛吹き」を読
んだ子のアイデア！撮影地は子
どもたちのおすすめスポット！

奨励賞 受賞奨励賞 受賞

制作：飯島ＰＲ隊制作：飯島ＰＲ隊

2017 年度 ( 第 17 回 ) 作品②『いいじままじいい』

少子高齢化や農業後継者不足と
いった課題のある中で、飯島
PR 隊の子供たちの活動が町を
元気にし、飯島町の明るい未来
を予想させてくれている様子を
旗を使って表現しました。

2018 年度 ( 第 18 回 )『いいじま本気のマジいい！！』

制作：飯島ＰＲ隊制作：飯島ＰＲ隊

奨励賞 受賞奨励賞 受賞

懐かしい作品がいっぱい！

いいちゃんもたくさん出演しているよ！

これまでの作品は、ＣＡＴＶ行政チャン

ネルでも不定期に放送しています！

ぜひご覧ください！
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テーマは「I（アイ）♡（ラブ）
小学校」。今年は飯島小学校 150
周年記念の節目ということもあ
り、県内でも２番目の歴史を誇
る小学校の歴史をたどりながら、
過去から現在へとつながる思い
を 30秒の CMに込めました。

制作：飯島ＰＲ隊制作：飯島ＰＲ隊

2019 年度 ( 第 19 回 ) 作品①『Ｉ♡小学校』

お腹を空かせた少女二人組が発
見したその町の名は「飯島（め
しじま）」。二人はこの町のグル
メを食べ尽くし、この町に永住
することになる…というストー
リー。飯島のグルメの良さが伝
わる作品となっています。制作：制作：飯島中学校 3 年 1 組飯島中学校 3 年 1 組

チーム『めしじま』チーム『めしじま』

2019 年度 ( 第 19 回 ) 作品②『めしの町！？』

仕事がうまくいかない写真家が
故郷飯島に帰り、懐かしい風景
を撮影する。するとその作品で
見事賞を取り、仕事が成功する。
見所は飯島の美しい風景と出演
者達の熱のこもった演技です。制作：飯島中学校 3 年 1 組 制作：飯島中学校 3 年 1 組 

チーム『まじいいいいじま』チーム『まじいいいいじま』

2019 年度 ( 第 19 回 ) 作品③『写真家の苦悩～そうだ、飯島に帰ろう～』

現在、絶滅危惧種に指定されてい
るミヤマシジミ、何故か数多く飯
島町に生息しています。その謎を
解くために日夜、大学院生が泊ま
り込みで研究に励んでいます。そ
の活動に賛同し、たぶんこうだっ
たんだろう～劇場を制作しました。

制作：いいじま CM 応援団 ’20制作：いいじま CM 応援団 ’20

2020 年度 ( 第 20 回 ) 作品①『ミヤマシジミは飯島町を救えるか！？』

クラスでシナリオを考え、撮影
から編集まで自分たちで行いま
した。ＣＭを見た人に飯島町に
は蕎麦があるということを知っ
てもらったり、実際に蕎麦を食
べに来てもらったりして欲しい
という願いが込められています。制作：飯島中学校３年 2 組制作：飯島中学校３年 2 組

　チーム『蕎麦の町へ』　チーム『蕎麦の町へ』

2020 年度 ( 第 20 回 ) 作品②『蕎麦の町へ』

２年間、総合的な学習の時間で学
習してきた蕎麦を題材にしていま
す。ＣＭを見た人に飯島町には蕎
麦があるということを知ってもら
ったり、実際に蕎麦を食べに来て
もらったりして欲しいという願い
が込められています。制作：飯島中学校３年 2 組制作：飯島中学校３年 2 組

チーム『飯島の蕎麦を守り隊』チーム『飯島の蕎麦を守り隊』

2020 年度 ( 第 20 回 ) 作品③『飯島の蕎麦を守り隊』

「飯島町のことを広めたい」とい
う思いで、PR活動が始まりまし
た。絶対自分たちだけで最後ま
で CMを編集する！と、大好き
な飯島町の PR を、大人の手を
借りずに一生懸命行いました。

制作：飯島小学校６年１組制作：飯島小学校６年１組

2020 年度 ( 第 20 回 ) 作品④『飯島町に来てね！』

各家庭にて撮影を実施し、アッ
トホームな CMが出来上がりま
した。飯島町産のわらでできる
、手作り納豆に挑戦する元気い
っぱい、笑顔いっぱいの PR 隊
をご覧ください。

制作：飯島ＰＲ隊制作：飯島ＰＲ隊

2020 年度 ( 第 20 回 ) 作品⑤『「わらで笑おう」』
敢闘賞 受賞敢闘賞 受賞

◀ 20 回連続して
作品を制作・出
展したことで感
謝状をいただき
ました。
感謝状下部には、
松本市出身の芸
人「ヤポンスキ
ーこばやし画伯」
の手書きで飯島
町の風景が描か
れています。
役場 1 階に飾っ
てありますので
ぜひご覧くださ
い。
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感
染
状
況
の
移
り
変
わ
り

緊
急
事
態
宣
言
の
発
出
と 

全
国
の
感
染
状
況

　
１
月
７
日
、
１
都
３
県
（
東
京
・
千
葉
・

埼
玉
・
神
奈
川
）
に
、
再
び
「
緊
急
事
態
宣

言
」
が
発
出
さ
れ
ま
し
た
。

　
ま
た
、１
月
13
日
に
は
２
府
５
県
（
大
阪
・

京
都
・
兵
庫
・
愛
知
・
岐
阜
・
栃
木
・
福
岡
）

に
も
緊
急
事
態
宣
言
が
拡
大
さ
れ
、
当
初
２

月
７
日
ま
で
と
さ
れ
て
い
た
緊
急
事
態
宣
言

の
期
間
は
延
長
と
な
っ
て
い
ま
す
。

長
野
県
の
感
染
状
況
と 

医
療
非
常
事
態
宣
言
の
発
出

　
長
野
県
内
で
も
年
末
年
始
を
境
に
、
感
染

拡
大
が
続
き
ま
し
た
。
上
伊
那
圏
域
は
比
較

的
落
ち
着
い
て
い
ま
し
た
が
、
隣
接
す
る
南

信
州
圏
域
や
諏
訪
圏
域
な
ど
で
、
感
染
警
戒

レ
ベ
ル
４
（
特
別
警
報
Ⅰ
）
と
な
っ
た
ほ
か
、

飯
田
市
な
ど
の
特
定
の
市
町
村
で
は
感
染
警

戒
レ
ベ
ル
５
（
特
別
警
報
Ⅱ
）
と
な
っ
た
地

域
も
あ
り
ま
し
た
。

　
こ
う
し
た
状
況
が
続
い
た
た
め
、
県
内
の

医
療
提
供
体
制
が
ひ
っ
迫
し
、
救
え
る
命
が

救
え
な
く
な
る
恐
れ
が
あ
る
こ
と
か
ら
、
１

月
14
日
、
全
県
に
「
医
療
非
常
事
態
宣
言
」

が
発
出
さ
れ
ま
し
た
。
県
民
の
皆
さ
ん
の
協

力
と
医
療
従
事
者
の
献
身
的
な
ご
尽
力
に
よ

り
、２
月
３
日
に
宣
言
は
解
除
さ
れ
ま
し
た
。

　
ま
た
、
２
月
16
日
に
は
、
長
野
県
内
の
感

染
状
況
が
落
ち
着
い
て
き
た
こ
と
で
、
全
県

で
感
染
警
戒
レ
ベ
ル
が
１
に
引
き
下
げ
ら
れ

ま
し
た
。
し
か
し
な
が
ら
、
い
ま
だ
緊
急
事

態
宣
言
が
発
出
さ
れ
て
い
る
状
況
下
に
あ
り
、

人
の
移
動
で
再
び
感
染
拡
大
す
る
恐
れ
も
あ

る
こ
と
か
ら
、引
き
続
き
注
意
が
必
要
で
す
。

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
対
策

「
今
、私
た
ち
に
で
き
る
こ
と
」

～
こ
れ
ま
で
の
皆
さ
ま
の
ご
協
力
に
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
～

【事業例】　※事業例のほかにも30事業を行っています。

新型コロナウイルス感染症対策資材等 
購入支援事業

町内に事業所または店舗等を有する事業者に対して、 従業員用マスク、 消毒用アル
コールや飛沫防止のための仕切り資材等などの購入に必要な経費の一部を支援。

新型コロナウイルス感染症検査補助金
受験や就職活動で感染拡大地域間を移動する学生の感染症拡大を防止する
ため、 抗原検査またはＰＣＲ検査費用の一部を補助。

飯島町くらし復興券発行１億円事業
新型コロナウイルス感染症拡大防止等により深刻な影響を受けた地域経済
を活性化するため、 プレミアム付き商品券を発行。

町商工業振興資金利子補給補助金支援事業
新型コロナウイルス感染症拡大防止の影響を受けた事業者が町の制度資金
を利用した場合に町が利子分を補助。

新型コロナウイルス感染症対応新型コロナウイルス感染症対応
地方創生交付金活用事業地方創生交付金活用事業

�町では、 国からの交付金を活用して、 新型コロナウイルスの�町では、 国からの交付金を活用して、 新型コロナウイルスの
感染拡大の防止や、 地域経済 ・住民生活を支援するための感染拡大の防止や、 地域経済 ・住民生活を支援するための
さまざまな取り組みを行っています。さまざまな取り組みを行っています。

新型コロナウイルス感染症　相談先

＊感染の心配のある方、熱などの症状のある方
　かかりつけ医またはお近くの医療機関へ電話でご相
談ください。
　検査が必要な場合の受診方法や、検査対応している
医療機関を紹介してくれます。

＊相談する医療機関に迷う場合
　受診・相談センター（伊那保健福祉事務所）へ相談
しましょう。
　☎ 0265-76-6822【土日・祝日含む 24 時間対応】

今後のワクチン接種について

　２～３月にかけて医療従事者の先行接種が行わ

れ、４月以降に 65 歳以上の高齢者の方から接種を

行っていく予定で飯島町も準備を進めています。

　様々な情報が報道されていますが、町民の皆さ

まが接種を受けることができるよう、最善の方法

を検討し、決定しましたら順次お知らせいたしま

すので、ご理解ご協力をお願いいたします。

▲ 全国と県内の感染状況は、長野県ホームページで
最新状況が確認することができます。

２月 15日現在
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新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
傷
病
見
舞
金

　
自
営
業
な
ど
を
営
ん
で
い
る
方
が
新
型
コ

ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
感
染
し
事
業
を
営

む
こ
と
が
出
来
な
い
場
合
、
生
活
を
保
障
す

る
た
め
の
傷
病
見
舞
金
を
支
給
し
ま
す
。

■
対
象
者

　
※
次
の
条
件
を
す
べ
て
満
た
す
方

① 

飯
島
町
の
国
民
健
康
保
険
ま
た
は
後
期
高

齢
者
医
療
保
険
に
加
入
し
て
い
る
方

② 

自
営
業
者
な
ど
事
業
収
入
を
生
じ
る
事
業

を
営
ん
で
い
る
方

③
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
に
感
染
し
た
方

④ 

国
民
健
康
保
険
ま
た
は
後
期
高
齢
者
医
療

保
健
の
傷
病
手
当
金
の
対
象
と
な
ら
な
い
方

■
支
給
額

　
※
支
給
対
象
者
１
人
に
つ
き
１
回
限
り

　
１
人
当
た
り
一
律
７
万
円

■
適
用
期
間

　 

令
和
３
年
３
月
31
日
の
間
ま
で
に
申
請
さ

れ
た
方

■
申
請
方
法
・
添
付
書
類

　
申
請
書
へ
次
の
添
付
書
類
を
添
え
て
提
出

　
※
申
請
書
は
町
Ｈ
Ｐ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

①
感
染
し
た
こ
と
が
確
認
で
き
る
書
類

②
事
業
収
入
等
を
証
明
す
る
書
類

③ 

国
民
健
康
保
険
被
保
険
者
証
ま
た
は
後
期

高
齢
者
医
療
被
保
険
者
証

④
申
請
者
の
本
人
確
認
資
料

⑤
振
込
先
口
座
が
確
認
で
き
る
も
の

■
お
問
合
せ
・
申
請
先

　
健
康
福
祉
課
保
健
医
療
係

　
内
線
172

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
検
査
費
用
補
助
金

　
受
験
や
就
職
活
動
な
ど
で
感
染
拡
大
地
域
へ

学
生
が
安
心
し
て
移
動
で
き
る
よ
う
に
、
ま
た

感
染
拡
大
防
止
の
た
め
、
抗
原
検
査
ま
た
は
Ｐ

Ｃ
Ｒ
検
査
の
費
用
の
一
部
を
補
助
し
ま
す
。

■
対
象
者

※ 

い
ず
れ
も
令
和
２
年
11
月
１
日
か
ら
令
和

３
年
３
月
31
日
の
間
に
検
査
を
受
け
た
方

① 

町
内
在
住
の
学
生
で
受
験
ま
た
は
就
職
活

動
の
た
め
感
染
拡
大
地
域
へ
移
動
後
、
２

週
間
以
内
に
抗
原
検
査
ま
た
は
Ｐ
Ｃ
Ｒ
検

査
を
受
け
た
方

② 
町
内
出
身
の
学
生
で
就
職
に
あ
わ
せ
て
町

内
に
居
住
す
る
予
定
が
あ
り
、
Ｐ
Ｃ
Ｒ
検
査

等
の
結
果
を
求
め
ら
れ
検
査
を
受
け
た
方

■
助
成
額

　（
補
助
対
象
者
１
人
に
つ
き
１
回
限
り
）

　
◇
抗
原
検
査
　
　
　
８
，
０
０
０
円
以
内

　
　
　
　
　
　
　
　
　（
検
査
費
用
の
範
囲
）

　
◇
Ｐ
Ｃ
Ｒ
検
査
　
検
査
費
用
の
２
分
の
１

　
　
　
　
　
　
　（
上
限
２
０
，
０
０
０
円
）

■
申
請
期
限
　 

令
和
３
年
３
月
31
日
ま
で

■
申
請
方
法
・
添
付
書
類

　
申
請
書
へ
次
の
添
付
書
類
を
添
え
て
提
出

　
※
申
請
書
は
町
Ｈ
Ｐ
か
ら
ダ
ウ
ン
ロ
ー
ド
で
き
ま
す
。

①
検
査
費
用
の
領
収
書
（
原
本
）

②
現
住
所
を
証
明
す
る
書
類

③
申
請
者
の
本
人
確
認
資
料

④
振
込
先
口
座
が
確
認
で
き
る
も
の

■
お
問
合
せ
・
申
請
先

　
健
康
福
祉
課
保
健
医
療
係

　
内
線
172

人との接触機会を
極力減らしましょう

特にご高齢の方や基礎疾患のあ
る方は、不要不急の外出を控え、
感染のリスクを回避しましょう。

感染拡大地域への
訪問は極力控えましょう

緊急事態宣言の対象都道府県はもと
より、直近１週間の人口 10 万人あ
たりの新規感染者が 15 人以上の都
道府県や地域への往来は控えましょ
う。また、それ以外の
地域でも往来そのもの
を今一度検討し、慎重
に行動しましょう。

大人数・長時間など
感染リスクが高い会食
を控えましょう

飲食の際は一時的にマ
スクを外すシーンがあ
ります。大人数や長時
間の会食は控えるとと
もに、食事の際は「黙
食」を心掛けましょう。また、接待を
伴う飲食や深夜のはしご酒、箸やコッ
プの使い回しも避けましょう。

わたしたちにできること
大切な命を守るためには、一人ひとりの心がけが欠かせません。
基本的な感染防止策を改めて徹底するとともに、次の３点につい
てご協力をお願いいたします。

手洗いや手指消毒
マスクの着用

３密の回避

改めて徹底しましょう
症状がない方も
自分が感染して
いる前提で、慎
重な行動をとり
ましょう

患者や陽性者、医
療従事者への差別
やいじめ、誹謗中
傷は絶対にやめま
しょう

今話題の “ ３食 ” で、
コロナ禍でも美味食を！！

「黙食」…食事中は黙って味わおう！
「短食」…味わいながらも食事の時間は短く！
「持帰食」…テイクアウトでプロの味！

お問合せ　新型コロナウイルス感染症対策本部　内線 219



１１～～２２月月のの

出来事出来事
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地
域
の
安
全
を
守
る

　 

飯
島
町
消
防
団
出
初
式

　　
１１
月月
1010
日
、
令
和
３
年
飯
島
町
消
防
団
出

初
式
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ

ル
ス
感
染
症
対
策
と
し
て
、
今
年
は
町
内
行

進
は
行
わ
ず
、
規
模
を
縮
小
し
て
行
わ
れ
ま

し
た
。
こ
れ
ま
で
の
消
防
団
活
動
な
ど
に
功

績
が
あ
っ
た
団
員
等
に
対
し
表
彰
が
行
わ

れ
、
そ
れ
ぞ
れ
星
野
団
長
か
ら
表
彰
状
が
手

渡
さ
れ
ま
し
た
。

　
ま
た
、
１
月
17
日
に
は
下
平
町
長
か
ら
６

自
治
会
に
無
火
災
章
な
ど
の
消
防
表
彰
が
行

わ
れ
ま
し
た
。

鬼
は
外
、
福
は
内
！ 

鬼
の
お
面
づ
く
り
・
豆
ま
き

　
1
月
27
日
、
い
い
っ
子
セ
ン
タ
ー
で
、
鬼

の
お
面
づ
く
り
が
行
わ
れ
、
ソ
ー
シ
ャ
ル
デ

ィ
ス
タ
ン
ス
を
取
り
な
が
ら
、
多
く
の
親
子

が
参
加
し
ま
し
た
。
ま
た
、
２
月
３
日
に
は

作
っ
た
お
面
や
豆
入
れ
を
使
っ
て
豆
ま
き
が

行
わ
れ
ま
し
た
。「
泣
き
虫
鬼
」
や
「
怒
り

ん
ぼ
鬼
」
を
追
い
出
す
た
め
に
一
生
懸
命
鬼

へ
豆
を
投
げ
、
季
節
の
行
事
を
親
子
で
楽
し

み
ま
し
た
。

　
１
月
９
日
、
歴
史
民
俗
資
料
館
・
飯
島
陣

屋
で
、
毎
年
恒
例
と
な
っ
て
い
る
小
正
月
の

行
事
を
体
験
で
き
る
イ
ベ
ン
ト
が
行
わ
れ
ま

し
た
。
今
年
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感

染
症
拡
大
防
止
の
た
め
、
餅
つ
き
な
ど
飲
食

の
提
供
は
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。
し
か
し
、

毎
年
恒
例
の
「
ま
ゆ
玉
づ
く
り
」
や
「
鬼
木

づ
く
り
」
な
ど
に
加
え
て
、
ア
マ
ビ
エ
の
印

刷
さ
れ
た
紙
に
今
年
の
抱
負
な
ど
を
書
初
め

し
て
作
る
「
書
初
め
お
守
り
づ
く
り
」
が
行

わ
れ
ま
し
た
。

飯
島
陣
屋
、
冬
の
恒
例
行
事 

ま
ゆ
玉
づ
く
り
＆
書
初
め
お
守
り
づ
く
り

参
加
者
は
、「
笑
顔
」
や
「
無
病
息
災
」
な

ど
思
い
思
い
の
言
葉
を
心
を
込
め
て
書
初
め

し
、
オ
リ
ジ
ナ
ル
の
お
守
り
を
作
り
ま
し
た
。

　
ま
た
、
超
ビ
ッ
グ
な
書
初
め
で
は
今
年
の

漢
字
に
「
結
」
が
選
ば
れ
、
書
家
の
堀ほ

り

越こ
し

寿じ
ゅ

嵓が
ん

さ
ん
と
参
加
し
た
北
原
さ
ん
親
子
に
よ
る

圧
巻
の
パ
フ
ォ
ー
マ
ン
ス
に
よ
り
完
成
し
ま

し
た
。
作
品
は
今
年
１
年
間
役
場
西
庁
舎
の

入
り
口
に
飾
ら
れ
て
い
ま
す
。
ぜ
ひ
一
度
ご

覧
く
だ
さ
い
。
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１月 29 日、飯島町ひきこもり

サポーター実践力アップ研修を

開催しました。ひきこもり支

援の先駆者、夢倶楽部しらかば

信州カウンセリングセンターの

有
ある

賀
が

和
かず

枝
え

氏によるアウトリーチ

（訪問活動）の貴重な経験から

の講義が行われました。

　１月21日、上通り農業構造改

善センターで、策定が進んでい

る「飯島町第６次総合計画」の

説明会が行われました。町では

希望する自治会へ出向いて説明

を行いました。皆さんからいた

だいた貴重なご意見は、今後の

計画策定に生かしていきます。

中
学
生
か
ら
保
育
園
の
子
ど
も
た
ち
へ 

手
作
り
マ
ス
ク
の
プ
レ
ゼ
ン
ト

　
２
月
１
日
、
飯
島
中
学
校
の
３
年
生
が
家

庭
科
の
授
業
で
作
っ
た
手
ぬ
ぐ
い
マ
ス
ク
を

町
内
の
保
育
園
児
に
プ
レ
ゼ
ン
ト
し
ま
し

た
。
㈲
大
正
舘
洋
品
店
様
か
ら
提
供
い
た
だ

い
た
丸
ゴ
ム
と
、
ア
ル
プ
ス
の
山
々
が
デ
ザ

イ
ン
さ
れ
た
定
住
促
進
室
の
手
ぬ
ぐ
い
を
使

っ
て
、
コ
ロ
ナ
禍

で
不
足
し
が
ち
な

幼
児
用
マ
ス
ク
を

１
人
４
枚
ず
つ
製

作
し
ま
し
た
。

　
こ
の
日
は
３
年
生

を
代
表
し
て
、
竹

た

け

内う
ち

快か
い

斗と

さ
ん
と
吉

よ

し

沢ざ
わ

優ゆ
う

李り

さ
ん
が
飯
島
保

育
園
を
訪
れ
、
年
長

児
へ
マ
ス
ク
を
渡
し

ま
し
た
。

飯
島
町
の
魅
力
発
見
！ 

中
学
１
年
生
総
合
学
習
発
表

　
１
月
29
日
、
飯
島
中
学
校
の
１
年
生
が
今

年
度
の
総
合
学
習
の
時
間
で
「
飯
島
町
の
魅

力
」
に
つ
い
て
学
ん
だ
成
果
を
発
表
し
ま
し

た
。
チ
ー
ム
ご
と
に
テ
ー
マ
を
決
め
て
学
習

を
行
い
、
自
然
や
農
産
物
、
観
光
な
ど
自
分

た
ち
が
興
味
を
持
っ
た
こ
と
に
つ
い
て
詳
し

く
調
べ
ま
し
た
。
農
産
物
を
実
際
に
作
っ
て
い

る
方
や
役
場
職
員
な
ど
に
直
接
話
を
聞
く
な
ど

積
極
的
に
町
の
魅
力
を
学
び
ま
し
た
。

　
中
学
校
の
横
山
校
長
先
生
を
は
じ
め
、
学

校
の
先
生
方
や
下
平
町
長
、
澤
井
教
育
長
が

見
守
る
中
、
調
べ
て
き
た
成
果
の
発
表
を
行

い
ま
し
た
。
こ
の
日
は
町
の
若
手
職
員
も
参

加
し
、
中
学
生
が
自
ら
の
手
で
調
べ
上
げ
た

内
容
に
聞
き
入
っ
て
い
ま
し
た
。

　
今
回
の
様
子
は
、
３
月
１
日
か
ら
の
Ｃ
Ａ

Ｔ
Ｖ
行
政
チ
ャ
ン
ネ
ル
で
放
映
さ
れ
ま
す
。

ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

１月 23 日、飯島町議会主催

の住民懇談会「井戸端会議」が

行われました。新型コロナウイ

ルス感染症対策として今回はオ

ンラインで行われ、新型コロナ

ウイルス感染症対策などについ

て意見交換を行いました。

も
う
す
ぐ
１
年
生
！ 

ラ
ン
ド
セ
ル
授
与
式

　
２
月
５
日
、
飯
島
小
学
校
と
七
久
保
小
学

校
の
来
入
学
児
80
名
に
町
か
ら
ラ
ン
ド
セ
ル

が
贈
ら
れ
ま
し
た
。
今
年
は
森
林
環
境
譲
与

税
を
活
用
し
て
製
作
さ
れ
た
鉛
筆
１
ダ
ー
ス

と
も
の
さ
し
も
併
せ
て
贈
ら
れ
ま
し
た
。
飯

島
町
産
ヒ
ノ
キ
の
間
伐
材
を
使
用
し
作
製
さ

れ
た
も
の
で
、
子
ど
も
た
ち
に
木
に
親
し
ん

で
も
ら
い
た
い
と
い
う
思
い
が
込
め
ら
れ
て

い
ま
す
。

　３組　ミヤマシジミについての発表３組　ミヤマシジミについての発表

１組　栗についての発表１組　栗についての発表

２組　飯島町のおいしい水についての発表２組　飯島町のおいしい水についての発表

▲ランドセルと鉛筆、ものさしを目
の前に子どもたちは目を輝かせてい
ました。



若葉の会

結いの会

「飯島らしい」暮らし方「飯島らしい」暮らし方
「結いの会」とは飯島町に移住された女性やお嫁に来た方の友達づくりの場となるように、「飯島
らしさ」を大切にしながら活動を行っている会です。今年度は新型コロナウイルス感染症の影響
からなかなか活動を行えませんでしたが、今回久しぶりに地元で活動する農産物加工グループ「若
葉の会」の見学会を１月 25日に行い、見学を通じて新しい繋がりを結びました。

お問合せ　地域創造課定住促進室　内線 126

いいじま未来飛行 12

「若葉の会」について 若葉の会は約 30 年前から続く農産物加工グループで、町の農村女性グループ連絡協議会
に所属しています。若葉の会の皆さんにお話をお伺いしました。

見学会の様子

「結いの会」の方へのインタビュー

▲まずは代表の米山さん
から今日の作業について
の説明をお聞きしました。
今回は「福美人」を漬け
る作業と「さくら漬け」
の味見です。

▲切った野菜に漬けダレ
を混ぜる作業。野菜の水
分が出るので、何回か漬
けダレを煮詰めて混ぜま
す。かがむ作業は大変！

▲作業の見学をしながら
交流もできました。参加
者の小林さんは「福美人」
が大好きで、目の前で作
られている様子に感動し
ていました。

▲漬け込む作業の待ち時
間の休憩タイム。和気あ
いあいと持ち寄った漬物
などを食べながら交流し
ました。ここから新しい
商品が産まれることも。

若葉の会は JA生活班から始まり、 最初は JAの本所へ持っていって

詰めてもらっていました。 加工所ができてからは自分たちで真空パッ

クに詰めて売っています。 みんなで集まって話をする事が楽しみです。 （木下さん）

5年前から参加しています。 きっかけは若葉の会の人数が減ってしまい、 技術が

途絶えてしまいそう、 ということで入会しました。 会員も増えたのでみんなで知恵

を出し合って、 技術を引き継いでいきたいです。 （米山さん ・若葉の会代表）

７年前に飯島町へ移住し、 知り合いに声をかけてもらい、 １年前から若葉の会へ

参加しています。 食品加工に興味があり、 実際に自分が苦労して育てた

野菜が製品になったときはとても感動しました。 （荒川さん）【左から】荒
あら

川
かわ

みずきさん ( 北梅戸 )、木
きの

下
した

愛
あい

子
こ

さん ( 高尾 )、米
よね

山
やま

照
てる

子
こ

さん ( 本郷第六 )

小
こば

林
やし

史
ふみ

子
こ

さん ( 岩間 )
６年程前に東京から結婚をきっ
かけに飯島町へ移住。
町の印象は「お水もお野菜もお
いしい！」

コロナ禍で 「結いの会」 の久しぶりの

活動を楽しみにしてきました。 久しぶ

りに地域の方と交流することができて

嬉しいです。

自分の大好きな 「福美人」 を

作ることに自分が関われたこ

とにはびっくりしました。 作業

を実際に見ることができて楽し

かったです。

今回から３名の方が新たに若葉の会に加入しまし
た。小林さんも今回の体験会で加入を決めたそうで
す！若葉の会では随時会員を募集しています。
お問合せは役場定住促進室へ。

【左から】伊
い

澤
ざわ

由
ゆう

気
き

さん ( 北町 )、森
もり

岡
おか

久
ひさ

子
こ

さん ( 南町 )、
小
こば

林
やし

史
ふみ

子
こ

さん ( 岩間 )、山
やま

岸
ぎし

清
きよ

子
こ

さん（南町）
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＜ きりとり ＞

特
別
栽
培
米
コ
シ
ヒ
カ
リ
（
減
農
薬
・
減
化
学
肥
料
栽
培
）

「
越
百
黄
金
」
の
購
入
申
し
込
み

越
百 

黄
金

産
業
振
興
課
農
政
係

　
内
線
１
６
１

購入申し込みを購入申し込みを
行います！行います！

■申込期限　第１次締め切り：３月18日（木）　　第２次締め切り：４月末日

■提出方法　 ページ下部の購入申込書に必要事項を記入の上、役場産業振興課またはＪＡ

　　　　　　上伊那飯島支所へ提出（役場への提出はいいちゃんポストへの投函でも可能です。）

■支払方法　現金（受取時）または指定口座への振り込み

■価格（１袋）

■受取方法　次のいずれかの方法を選択してください。

　　　　　　①毎月指定の受取日に自分で取りに行く（受取日は後日お知らせします）

　　　　　　　受取場所：㈱田切農産　　　　　　　住所：飯島町田切 2820　☎ 86-6751

　　　　　　　　　　　：キッチンガーデンたぎり　住所：飯島町田切 48-5　☎ 86-8751

　　　　　　②自宅へ届けてもらう（１回一律配送料250円がかかります）

■お問合せ　◆飯島町役場産業振興課　　☎86-3111（内線161）　FAX86-6781

　　　　　　◆ＪＡ上伊那飯島支所　　　☎89-1100　　　　　 　FAX86-5146

商品区分 価格（税込） 包装形態

① 精米 ５kg 1,980 円 ５kg 専用ポリ袋

② 精米 約 27kg※ 8,800 円 専用ポリ袋

③ 精米 30kg 10,200 円 専用ポリ袋（10kg ×３袋）
※②はカントリーエレベーターから納品される 30kg 玄米紙袋をそのまま精米した量になります。

■ 令和２年産　越百黄金　購入申込書 ■

住所 　飯島町　　飯島 ・ 田切 ・ 本郷 ・ 七久保 ・ 日曽利　　　　　　　　番地

氏名 電話番号

注文数

内容 注文数 受取方法 受取月・配達希望月

５kg 袋　1,980 円 田切農産・キッチンガーデン・宅配 ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 月

27kg 袋　8,800 円 田切農産・キッチンガーデン・宅配 ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 月

30kg 袋 10,200 円 田切農産・キッチンガーデン・宅配 ＿＿＿＿＿＿＿＿＿＿ 月

定期購入 ＿＿月から＿＿月まで毎月＿＿ kg を＿＿袋 受取方法 田切農産・キッチンガーデン・宅配

越百黄金が『越百黄金が『長野県原産地呼称管理制度長野県原産地呼称管理制度』に認定されました！』に認定されました！
長野県産のお米の中で農薬と化学肥料の使用を厳しく制限して栽培長野県産のお米の中で農薬と化学肥料の使用を厳しく制限して栽培
され、さらにお米の食味の専門家の味覚審査に合格したお米だけがされ、さらにお米の食味の専門家の味覚審査に合格したお米だけが
認定されます。認定されます。
令和２年産米のパッケージには認定シールが貼られます。令和２年産米のパッケージには認定シールが貼られます。
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＜ きりとり ＞

猫
の
不
妊
去
勢
手
術
へ
の
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す

生
活

環
境

住
民
税
務
課
生
活
環
境
係

　
内
線
１
５
５

■提出先

　◇飯島町役場産業振興課農政係

　　（役場への提出はいいちゃんポストへの投函でも可能です。）

　◇ＪＡ上伊那飯島支所

■お問合せ

　◇飯島町役場産業振興課農政係　☎ 86-3111（内線161）FAX 86-6781

　◇ＪＡ上伊那飯島支所　　　　　☎ 89-1100　　　　　 FAX 86-5146

　
こ
れ
か
ら
の
時
期
、
暖
か
く
な
る
に
つ

れ
て
、
猫
の
活
動
も
活
発
に
な
り
、
繁
殖

時
期
を
迎
え
ま
す
。

　
猫
の
不
妊
去
勢
手
術
を
行
う
こ
と
で
繁

殖
を
抑
制
し
、
一
代
限
り
の
命
を
全
う
さ

せ
る
こ
と
に
よ
り
、
猫
に
関
わ
る
被
害
や

殺
処
分
を
減
ら
す
こ
と
が
で
き
ま
す
。

　
猫
た
ち
と
私
た
ち
の
生
活
環
境
を
守
る

た
め
に
、
ご
理
解
ご
協
力
を
お
願
い
い
た

し
ま
す
。

　
不
妊
去
勢
手
術
な
ど
に
つ
い
て
随
時
相

談
を
受
け
付
け
て
い
ま
す
。

～
野
良
猫
に
エ
サ
を
与
え
て
い
る
方
へ
～

野
良
猫
で
も
エ
サ
を
与
え
た
時
点
で
飼
い
猫
と
み
な
さ

れ
ま
す
。
責
任
を
も
っ
た
エ
サ
や
り
を
お
願
い
し
ま
す
。

守っていただきたいマナーがあります

③フンの片付けをちゃんとやりましょう
トイレを設置することでフンで困ることを減らすことができます。自宅以外にトイレを設置
したい場合、必ず敷地の管理者に許可を得て設置し、掃除を必ず行いましょう。

④不妊・去勢手術をしましょう
猫は生後半年足らずで発情し、１匹のメス猫で年間に２～３回出産します。
１年間で 20 匹以上に繁殖することもあります。

②猫がエサを食べ終わったら片付けるようにしましょう
置きっぱなしのエサはカラスや虫が集まり不衛生になるほか、他の地域
から猫が集まってくる原因になります。決まった時間と場所でエサを与
え、食べ残しは片付けましょう。

①�他人の敷地で無断でエサやりをしないようにしましょう
ご近所トラブルの原因になります。

野良猫の不妊去勢手術【ＴＮＲ】への

ご協力をお願いいたします。
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飯
島
町
議
会
議
員
一
般
選
挙
と

参
議
院
長
野
県
選
出
議
員
補
欠
選
挙
の
日
程

選
挙

飯
島
町
選
挙
管
理
委
員
会

　
内
線
２
１
３

飯
島
町
議
会
議
員
一
般
選
挙

　
令
和
３
年
３
月
31
日
任
期
満
了
に
伴

う
飯
島
町
議
会
議
員
一
般
選
挙
を
次
の

日
程
で
行
い
ま
す
。

■
選
挙
期
日
告
示
日

　
３
月
16
日（
火
）

■
立
候
補
届
出
受
付

　
◇
日
時

　
３
月
16
日
（
火
）

　
　
　
　
　
午
前
８
時
30
分
か
ら

　
　
　
　
　
午
後
５
時
ま
で

　
◇
場
所

　
役
場
西
庁
舎
営
農
研
修
室

■
期
日
前
投
票

　
◇
日
時
　
３
月
17
日
か
ら
20
日
ま
で

　
◇
場
所
　
飯
島
町
文
化
館

■
投
開
票
日
　
３
月
21
日
（
日
）

産
前
産
後
期
間
の
国
民
年
金 

保
険
料
が
免
除
に
な
り
ま
す

　
平
成
31
年
４
月
か
ら
産
前
産
後
期
間

の
国
民
年
金
保
険
料
が
免
除
さ
れ
る
制

度
が
始
ま
り
ま
し
た
。

　
こ
の
制
度
は
、
国
民
年
金
の
被
保
険

者
全
体
に
よ
っ
て
支
え
ら
れ
て
い
ま
す
。

■
対
象
者

　
国
民
年
金
第
１
号
被
保
険
者
で
、
平
成

31
年
２
月
１
日
以
降
に
出
産
を
し
た
方

■
免
除
期
間

　
出
産
予
定
日
ま
た
は
出
産
日
が
属
す

る
月
の
前
月
か
ら
４
か
月
間
の
国
民
年

金
保
険
料
が
免
除
さ
れ
ま
す
。
　
　
　

　
多
胎
妊
娠
の
場
合
は
、
出
産
予
定
日

ま
た
は
出
産
日
が
属
す
る
月
の
３
か
月

前
か
ら
６
か
月
間
の
国
民
年
金
保
険
料

が
免
除
さ
れ
ま
す
。

■
届
け
出
時
期

　
出
産
予
定
日
の
６
か
月
前
か
ら
で
き

ま
す
。
お
早
め
に
届
け
出
を
し
て
く
だ

さ
い
。

■
産
前
産
後
の
期
間
の
取
扱
い

　
産
前
産
後
期
間
と
し
て
認
め
ら
れ
た

期
間
は
、
保
険
料
を
納
付
し
た
も
の
と

し
て
老
齢
基
礎
年
金
の
受
給
額
に
反
映

さ
れ
ま
す
。

ね
ん
き
ん
広
報

年
金

住
民
税
務
課
住
民
係

　
内
線
１
５
８

参
議
院
長
野
県
選
出
議
員
補
欠
選
挙

　
参
議
院
長
野
県
選
出
議
員
の
欠
員
に

伴
う
補
欠
選
挙
を
次
の
日
程
で
行
い
ま

す
。

■
選
挙
期
日
告
示
日

　
４
月
８
日（
木
）

■
期
日
前
投
票

　
◇
日
時

　
４
月
９
日
か
ら
24
日
ま
で

　
◇
場
所

　
飯
島
町
文
化
館

■
投
開
票
日

　
４
月
25
日
（
日
）

期日前投票所のご案内期日前投票所のご案内

両選挙ともに、期日前投票所期日前投票所は

飯島町役場ではなく、

飯島町文化飯島町文化館館 に開設いたします

のでご注意ください。

■
届
け
出
先

　
役
場
住
民
税
務
課
住
民
係
窓
口

■
そ
の
他

　
届
け
出
用
紙
は
日
本
年
金
機
構
ホ
ー

ム
ペ
ー
ジ
か
ら
印
刷
ま
た
は
、
役
場
住

民
係
窓
口
、年
金
事
務
所
に
あ
り
ま
す
。

届
け
出
時
期
等
に
よ
り
、
添
付
書
類
が

異
な
り
ま
す
の
で
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

付
加
保
険
料
制
度
に
つ
い
て

　
付
加
保
険
料
制
度
は
、
国
民
年
金
の

一
般
保
険
料
に
加
え
て
付
加
保
険
料
（

月
々
400
円
）
を
納
め
る
こ
と
に
よ
り
、

老
齢
基
礎
年
金
に
付
加
年
金
が
上
乗
せ

さ
れ
る
制
度
で
す
。

　
付
加
保
険
料
を
納
め
る
た
め
に
は
、

申
し
込
み
が
必
要
で
、
申
し
込
み
を
し

た
月
分
か
ら
付
加
保
険
料
を
納
め
る
こ

と
に
な
り
ま
す
。

　
お
手
続
き
を
ご
希
望
の
方
は
、
役
場

住
民
税
務
課
住
民
係
窓
口
ま
た
は
年
金

事
務
所
へ
お
申
し
出
く
だ
さ
い
。

■
お
問
合
せ

　
飯
島
町
役
場
住
民
税
務
課
住
民
係

　
☎
０
２
６
５-

８
６-

３
１
１
１

　
伊
那
年
金
事
務
所
国
民
年
金
課

　
☎
０
２
６
５-

７
６-

２
０
９
９

いつもと期日前投票所が

違うから気を付けてね！

選挙啓発マスコットキャラクター
ほたりちゃん



　

こ　
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「
米こ

め

作づ
く

り
と
収

し
ゅ
う

穫か
く

祭さ
い

」

　
　
　
紹

し
ょ
う

介か
い

す
る
人ひ

と

　
　
　
　
七な

な

久く

保ぼ

小
し
ょ
う

学が
っ

校こ
う 

五ご

年ね
ん

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
荒あ

ら

巻ま
き 

月る

渚な

鬼お
に

の
お
面め

ん

づ
く
り

　
今こ

年と
し

の
豆ま

め

ま
き
は
、
124
年ね

ん

ぶ

り
に
例れ

い

年ね
ん

よ
り
１
日に

ち

早は
や

い
２
月が

つ

２
日に

ち

で
し
た
ね
。
い
い
っ
子こ

セ

ン
タ
ー
で
は
豆ま

め

ま
き
に
備そ

な

え
、

親お
や

子こ

で
鬼お

に

の
お
面め

ん

と
豆ま

め

入い

れ
、

鬼お
に

退た
い

治じ

の
金か

な

棒ぼ
う

を
作つ

く

り
ま
し

た
。
そ
れ
ぞ
れ
の
道ど

う

具ぐ

に
子こ

ど

も
た
ち
が
シ
ー
ル
を
貼は

っ
た
り

色い
ろ

鉛え
ん

筆ぴ
つ

で
模も

様よ
う

を
描か

い
た
り
し

て
完か

ん

成せ
い

！
豆ま

め

ま
き
の
日ひ

に
は
悪わ

る

い
鬼お

に

を
追お

い
払は

ら

え
た
か
な
！？

あ
か
ち
ゃ
ん
の
お
へ
や 

（
ベ
ビ
ー
サ
ー
ク
ル
）
で
き
ま
し
た

　
い
い
っ
子こ

セ
ン
タ
ー
に
お
母か

あ

さ
ん
方が

た

か
ら
ご
要よ

う

望ぼ
う

が
あ
っ

た
、
ベ
ビ
ー
サ
ー
ク
ル
を
設せ

っ

置ち

し
ま
し
た
。
あ
か
ち
ゃ
ん
専せ

ん

用よ
う

の
お
部へ

や

屋
が
あ
る
の
で
、
ね
ん

ね
の
あ
か
ち
ゃ
ん
も
安あ

ん

心し
ん

し
て

遊あ
そ

ん
で
い
た
だ
け
ま
す
！

　
ぜ
ひ
み
な
さ
ん
遊あ

そ

び
に
来き

て

く
だ
さ
い
ね
。

１
月が

つ

の
で
き
ご
と

か
ら
…

　
秋あ

き

に
予よ

定て
い

し
て
い
た
け
ど
で
き
な
か
っ
た
収

し
ゅ
う

穫か
く

祭さ
い

を
一い

ち

月が
つ

に
や
り
ま
し
た
。
休

き
ゅ
う

校こ
う

中ち
ゅ
うに

、
し
ろ
か

き
を
し
て
、
そ
れ
か
ら
田た

植う

え
を
し
た
り
、
水み

ず

を

み
た
り
し
ま
し
た
。
お
米こ

め

を
作つ

く

る
の
に
は
す
ご
く

時じ

間か
ん

が
か
か
る
こ
と
が
わ
か
り
ま
し
た
。
つ
か
れ

た
し
、
正

し
ょ
う

直じ
き

「
め
ん
ど
く
さ
い
な
」
と
思お

も

っ
た
り

も
し
た
け
ど
、
で
も
大た

い

切せ
つ

に
育そ

だ

て
ま
し
た
。
お
家う

ち

の
人ひ

と

や
地ち

域い
き

の
方か

た

に
手て

伝つ
だ

っ
て
も
ら
っ
て
稲い

ね

刈か

り

と
脱だ

っ

穀こ
く

を
し
ま
し
た
。

　
収

し
ゅ
う

穫か
く

祭さ
い

で
食た

べ
た
お
米こ

め

は
す
ご
く
お
い
し
か
っ

た
で
す
。
も
ち
も
ち
し
て
い
て
、
だ
ん
力

り
ょ
く

が
あ
っ

て
、
そ
の
ま
ま
で
も
お
い
し
か
っ
た
け
ど
、
み
ん

な
で
考

か
ん
が

え
た
い
ろ
ん
な
味あ

じ

を
つ
け
る
と
も
っ
と
お

い
し
く
な
り
ま
し
た
。
私

わ
た
し

の
オ
ス
ス
メ
の
味あ

じ

は
、

バ
タ
ー
し
ょ
う
ゆ
味あ

じ

で
す
。

【
原げ

ん
ぶ
ん文

の
ま
ま
掲け

い
さ
い載

し
て
い
ま
す
】
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飯
いい

島
じま

中
ちゅう

学
がっ

校
こう

　一
いち

年
ねん

一
いち

組
くみ

　酒
さか

井
い

　蒼
あおい

　私
わたし

が思
おも

う飯
いい

島
じま

がこんな町
まち

になったらいい

な！と思
おも

う事
こと

は二
ふた

つあります。

　一
ひと

つ目
め

は、あいさつが当
あ

たり前
まえ

にできる

町
まち

です。理
り

由
ゆう

は、あいさつをすれば自
じ

分
ぶん

も

相
あい

手
て

もうれしい気
き

持
も

ちになるし、飯
いい

島
じま

町
まち

に

来
き

た人
ひと

が飯
いい

島
じま

町
まち

に来
き

てよかったと思
おも

えると

思
おも

ったからです。

　二
ふた

つ目
め

は、人
ひと

助
だす

けができる町
まち

です。人
ひと

が

困
こま

っていた時
とき

助
たす

けられるとうれしいし、助
たす

けてあげたら相
あい

手
て

もうれしいと思
おも

ったから

です。助
たす

け合
あ

いができたら笑
え

顔
がお

も増
ふ

えて明
あか

るい町
まち

になると思
おも

いました。私
わたし

は声
こえ

をかけ

るのが少
すこ

し苦
にが

手
て

なのであいさつからしっか

りして、困
こま

っている人
ひと

がいたら声
こえ

をかけら

れるようになりたいです。そして町
まち

の中
なか

だ

けでなく、まずは学
がっ

校
こう

の中
なか

で明
あか

るいあいさ

つや困
こま

っている人
ひと

に声
こえ

をかける事
こと

をやって

いきたいです。

　【原
げん

文
ぶん

のまま掲
けい

載
さい

しています】

飯
いいじま

島東
とうぶ

部保
ほいくえん

育園の年
ねんちょう

長さんたち

「大
おお

きくなったら

　　　　　　　　何
なに

になりたい？」

飯
いい

島
じま

小
しょう

学
がっ

校
こう

　５年
ねん

２組
くみ

担
たん

任
にん

（英
えい

語
ご

）

　　秦
はた

 美
み

沙
さ

子
こ

 先
せんせい

生

今
こ と し

年４月
がつ

、喬
たか

木
ぎ

村
そん

立
りつ

喬
たか

木
ぎ

第
だい

二
に

小
しょう

学
がっ

校
こう

から飯
いい

島
じま

小
しょう

学
がっ

校
こう

へ。下
しも

伊
い

那
な

郡
ぐん

喬
たか

木
ぎ

村
むら

出
しゅっ

身
しん

・飯
いい

田
だ

市
し

在
ざい

住
じゅう

Ｑ．趣
し ゅ み

味・特
と く ぎ

技は？　　　Ａ．バレーボール

Ｑ．好
す

きな食
た

べ物
もの

は？　　Ａ．ラーメン

Ｑ．今
いま

、はまっていることは？

Ａ．円
えん

周
しゅう

率
りつ

を覚
おぼ

えること。

Ｑ．町
まち

や学
がっ

校
こう

の印
いん

象
しょう

は？

Ａ．すぐ協
きょう

力
りょく

してくださる方
かた

々
がた

がたくさんいてありがたい。

Ｑ．先
せん

生
せい

になったきっかけは？

Ａ． 恩
おん

師
し

たちとの出
で

会
あ

い（なんとその一
ひ と り

人の先
せん

生
せい

と飯
いい

島
じま

小
しょう

で再
さい

会
かい

できました！）

Ｑ．飯
いい

島
じま

町
まち

で気
き

に入
い

っている所
ところ

は？

Ａ．たまごとミルクとりんごの樹
き

Ｑ．最
さい

近
きん

、嬉
うれ

しかったことは？

Ａ．ちょっと高
こう

価
か

な卵
たまご

をもらったこと。

Ｑ．町
まち

の皆
みな

さんに一
ひとこと

言

Ａ． まだまだ知
し

らないことがたくさんあるので、飯
いい

島
じま

町
まち

のこ

とをもっと知
し

っていきたいです！よろしくお願
ねが

いします！

おけしょうやさんおけしょうやさん

カフェやさんカフェやさんびょういんのせんせいびょういんのせんせい

きめつのやいばきめつのやいば
かまどねずこかまどねずこだいくさんだいくさん

きめつのやいばきめつのやいば
かまどねずこかまどねずこ

ペットショップのひとペットショップのひと
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町
内
ス
ポ
ー
ツ
大
会

■
令
和
２
年
度
飯
島
町
小
学
生 

　
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

（
１
月
17
日

飯
島
小
学
校
体
育
館
）

　
町
内
小
学
生
バ
レ

ー
ボ
ー
ル
チ
ー
ム
が

集
ま
り
、
練
習
や
試

合
を
通
し
て
交
流
を

深
め
ま
し
た
。

田
切
野
球
場
に
ス
コ
ア
ボ
ー
ド
の 

寄
付
を
い
た
だ
き
ま
し
た
。

　
日
頃
か
ら
田
切
野
球
場
を
使
用
し
て
い

る
リ
ト
ル
シ
ニ
ア
チ
ー
ム
の
駒
ヶ
根
ド

リ
ー
ム
ス
さ
ん
か
ら
ス

コ
ア
ボ
ー
ド
の
寄
附
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。
得

点
が
見
や
す
く
わ
か
り

や
す
く
な
り
ま
し
た
の

で
ぜ
ひ
ご
活
用
く
だ
さ

い
。
駒
ヶ
根
ド
リ
ー
ム

ス
の
皆
さ
ま
あ
り
が
と

う
ご
ざ
い
ま
し
た
！

３
月
の
テ
ー
マ

１
．
選
ば
れ
た
本
を
読
ん
で
み
よ
う

　
　
～
２
０
２
０
年
受
賞
作
～

２
０
２
０
年
直
木
賞
受
賞
作
『
少
年
と
犬
』

（
馳
星
周
・
著
）、『
心
淋
し
川
』（
西
条
奈
加
・

著
）、
芥
川
賞
受
賞
作
『
破
局
』（
遠
野
遙
・

著
）、『
首
里
の
馬
』（
高
山
羽
根
子
・
著
）、『
推

し
、
燃
ゆ
』（
宇
佐
美
り
ん
・
著
）
を
は
じ

め
、
本
屋
大
賞
な
ど
の
受
賞
作
品
を
用
意

し
ま
し
た
。
も
う
一
度
お
読
み
く
だ
さ
い
。

２
．
春
よ
来
い

　
　
～
卒
業
を
お
祝
い
し
ま
す
～

　
４
月
か
ら
の
進
学
・
就
職
に
向
け
た
準

備
は
お
済
み
で
す
か
。
大
学
生
と
し
て
独

り
暮
ら
し
を
始
め
る
皆
さ
ん
、
新
社
会
人

と
し
て
ス
タ
ー
ト
す
る
皆
さ
ん
、
新
生
活

に
は
物
の
準
備
だ
け
で
な
く
、
心
の
準
備

も
大
切
で
す
。
あ
な
た
の
心
の
よ
り
ど
こ

ろ
と
な
る
一
冊
を
お
忘
れ
な
く
。

新
着
本
情
報

新
着
本
情
報

『
ま
む
し
三
代
記
』 

　
木
下
昌
輝
・
著

　
従
来
の
戦
国
史
を
根
底
か
ら
く
つ
が
え

す
時
代
小
説
。
道
三
に
始
ま
る
斎
藤
家

三
代
に
わ
た
る
「
国
滅
ぼ
し
」
と
は
？

２
０
２
０
年
、
中
山
義
秀
文
学
賞
と
日
本

歴
史
時
代
作
家
協
会
賞
を
Ｗ
受
賞
し
た
作

品
。

お
知
ら
せ

★
お
わ
び

　
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
感
染

拡
大
に
伴
い
、「
裏
ワ
ザ
農
業
講
座
」
を

延
期
し
て
い
ま
す
。
状
況
が
落
ち
着
き
ま

し
た
ら
開
催
い
た
し
ま
す
の
で
、
し
ば
ら

く
お
待
ち
く
だ
さ
い
。

★
朗
読
講
座
の
ご
案
内

■
日
時
　
３
月
６
日
（
土
）

　
　
　
　
午
後
１
時
30
分
か
ら

■
場
所
　
飯
島
町
文
化
館 

中
ホ
ー
ル

■
講
師
　
小
山
菜
穂
子
先
生

　
　
　
　（
元
・
Ｓ
Ｂ
Ｃ
ア
ナ
ウ
ン
サ
ー
）

　
読
み
聞
か
せ
に
関
心
の
あ
る
皆
さ
ん
の

た
め
の
図
書
館
講
座
で
す
。
プ
ロ
の
朗
読

を
聴
い
て
発
声
や
発
音
を
学
び
、
実
際
に

声
に
出
し
て
朗
読
し
ま
す
。
参
加
に
は
事

前
の
申
し
込
み
が
必
要
で
、
20
名
限
定
と

さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。
参
加
費
は
無
料

で
す
。

３
月(

弥や

よ

い生)

◆朗読講座
【要予約・20 名限定】
と　き　３月６日 (土 )
　　　　午後 1：30 ～
ところ　文化館中ホール
◆絵本とあそぶつどい
と　き　３月７日（日）
　　　　午前10:30～
ところ　こどものひろば
◆おはなしの森
と　き　３月 13 日（土）
　　　　午前 10:30 ～
ところ　こどものひろば
◆休館日　1日・2日・8日・
15 日・22 日・29 日・31 日

スケジュール

第
10
回
飯
島
町
囲
碁
ボ
ー
ル
大
会 

～
町
長
杯
～
参
加
チ
ー
ム
募
集

　
経
験
の
有
無
は
問
い
ま
せ
ん
。
優
勝
チ

ー
ム
は
兵
庫
県
丹
波
市
で
開
催
さ
れ
る
大

会
へ
飯
島
町
代
表
と
し
て
参
加
予
定
で

す
！
ご
家
族
や
ご
友
人
と
チ
ー
ム
を
作
っ

て
、
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
。

■
日
時

　

　
令
和
３
年
３
月
６
日
（
土
）

　
受
付

　
午
前
８
時
10
分
～

■
会
場

　
飯
島
体
育
館

　
ア
リ
ー
ナ

■
申
し
込
み

　
募
集
チ
ー
ム
数
に
達
し
て
い
な
け
れ
ば

期
限
後
で
も
受
け
付
け
ま
す
。
詳
し
く
は

教
育
委
員
会
へ
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

飯
島
銃
剣
道
ク
ラ
ブ
体
験
教
室
の
開
催

　
２
０
２
８
年
に
開
催
さ
れ
る
長
野
国
体

に
向
け
て
ジ
ュ
ニ
ア
選
手
の
発
掘
と
育
成

を
目
的
と
し
た
体
験
教
室
を
行
い
ま
す
。
興

味
の
あ
る
方
は
ぜ
ひ
ご
参
加
く
だ
さ
い
！

■
日
時

　
３
月
27
日
（
土
）　
午
前
10
時
～
正
午

■
場
所

　
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー
体
育
館 

■
対
象
　
小
学
生
１
～
６
年
生

※ 

興
味
が
あ
る
方
は
ど
な
た
で
も
ご
参
加

い
た
だ
け
ま
す
。

■
申
し
込
み

　
教
育
委
員
会
へ
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。
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短
　
歌

寒さ
む

空ぞ
ら

に
剪
定
鋏
の
パ
ツ
パ
ツ
と

　
春
目
覚
め
待
つ
梨
の
芽
愛い

と

し

織
田
信
行

大
国
の
規
範
権
威
を
貶

お
と
し

め
て

　
第
一
主
義
は
ど
こ
に
行
く
や
ら

市
村
通
泰

夜
を
徹
し
働
く
人
の
多
き
世
や

　
高
速
道
の
車
列
の
明
か
り

桃
澤
美
寿
々

寒
中
の
庭
に
訪

お
と
な

う
ジ
ョ
ウ
ビ
タ
キ

　
我
を
気
に
せ
ず
梅
の
小
枝
に

上
前
　
守

窓
ゆ
ら
す
木
枯
ら
し
の
音
な
り
響
く

　
ま
ぶ
た
に
浮
か
ぶ
い
ろ
り
火
の
日ひ

び々

鳳
来
山
人

　
俳

　
句

　

霜
柱
の
道
に
穴
あ
り
石
の
あ
り

上
山
隆
三

霜
柱
朝
陽
を
受
け
て
キ
ラ
キ
ラ
と

森
谷
俊
子

か
さ
か
さ
と
音
の
幽
し
秋
の
夜

北
原
き
よ
美

草
木
瓜
の
刺
を
残
し
て
帰
り
花

岩
田
茂
子

凍
晴
れ
や
逢
う
て
並
木
の
喫
茶
店小

池
さ
ち
子

　　こんにちは赤ちゃん

　下
しも

島
じま

　希
き

子
こ

ちゃん　（南田切）

　　　　崇
たかし

・美
み

穂
ほ

さん

　塩
しお

澤
ざわ

　悠
ゆう

吾
ご

ちゃん　（岩間）

　　　　崇
たかし

・美
み

冴
さえ

さん

　宮
みや

下
した

　莉
り

茉
ま

ちゃん　（南仲町）

　　　　崚
りょう

・瞳
ひとみ

さん

　

　　ご結婚おめでとう

　下
しも

平
だいら

　泰
たい

司
じ

さん　　（岩間）

　東
とう

城
じょう

　あづささん　（南箕輪村）

　　ご冥福をお祈りします

　豊
とよ

口
ぐち

みつるさん　87歳（南町）

　小
お

川
がわ

志
し

ず子
こ

さん　85歳（南町）

　平
ひら

澤
さわ

　俊
とし　お

男さん　71歳（中町）

　宮
みや

下
した

　和
かず

久
ひさ

さん　57歳（北町）

　羽
は

生
にゅう

　　人
よし　と

さん　91歳（岩間）

　大
おお

西
にし

　繁
しげ

幸
ゆき

さん　88歳（南仲町）

　小
こば

林
やし

　莊
そう

重
じゅう

さん　84歳（中平）

　佐
さ

々
さ

木
き

　登
のぼる

さん　83歳（高遠原）

※掲載の承諾を頂いた方のみ 
　掲載しています。

田舎の底力!!田舎の底力!!
下平洋一町長コラム

わ
く
わ
く
！ 

楽
し
み
だ
な
あ
！

　
い
い
ち
ゃ
ん
、
な
に
を
楽
し
み

に
し
て
い
る
の
か
な
？

３
月
に
お
祭
り
が
あ
る
っ
て
！ 

町
長
さ
ん
知
っ
て
る
？

　
も
ち
ろ
ん
！
私
も
と
っ
て
も
楽

し
み
に
し
て
い
ま
す
。
飯
島
町
で

み
ん
な
が
一
堂
に
会
し
、
心
を
ひ

と
つ
に
し
て
楽
し
め
る
お
祭
り
が

途
絶
え
て
か
ら
久
し
い
で
す
が
、

皆
さ
ん
か
ら
「
さ
み
し
い
」
と
い

う
声
を
聞
い
て
い
ま
し
た
。
年
に

一
度
は
み
ん
な
が
寄
り
集
ま
っ
て

行
き
会
え
る
機
会
は
交
流
の
場
と

し
て
と
て
も
重
要
だ
と
感
じ
て
い

ま
し
た
。

　
そ
ん
な
中
、
町
の
若
者
が
新
し

い
お
祭
り
の
実
行
委
員
会
を
立
ち

上
げ
て
く
れ
ま
し
た
。
町
の
将
来

を
背
負
っ
て
い
く
人
た
ち
が
、
み

ん
な
の
た
め
に
立
ち
上
が
っ
て
い

た
だ
い
た
こ
と
、
本
当
に
あ
り
が

た
く
思
い
ま
す
。

　
こ
の
お
祭
り
は
一
つ
の
地
区
や

組
織
に
限
ら
ず
、
広
い
範
囲
か
ら

集
ま
り
、
若
者
や
子
ど
も
を
中
心

に
企
画
を
立
て
て
く
れ
て
い
る
と

聞
い
て
い
ま
す
。
活
気
あ
ふ
れ
る

お
祭
り
、
と
て
も
楽
し
み
に
し
て

い
ま
す
。
ぜ
ひ
自
分
た
ち
の
思
う

よ
う
な
元
気
な
お
祭
り
を
創
っ
て

い
っ
て
欲
し
い
と
思
い
ま
す
。
最

初
か
ら
大
成
功
し
な
く
て
も
、
み

ん
な
が
集
ま
っ
て
き
て
く
れ
る
機

会
を
年
々
積
み
重
ね
て
い
く
こ
と

が
大
切
だ
と
思
い
ま
す
。
お
祭
り

に
関
わ
る
人
た
ち
も
年
を
追
う
ご

と
に
増
え
て
、
固
定
化
さ
れ
ず
、

次
世
代
に
繋
い
で
い
け
る
よ
う
な

組
織
に
な
っ
て
欲
し
い
と
願
っ
て

い
ま
す
。
町
と
し
て
も
で
き
る
限

り
の
支
援
を
引
き
続
き
行
っ
て
い

き
た
い
と
考
え
て
い
ま
す
。 

　
新
型
コ
ロ
ナ
で
人
が
集
ま
る
イ

ベ
ン
ト
は
自
粛
傾
向
に
あ
り
、
こ

の
お
祭
り
も
実
施
に
つ
い
て
議
論

さ
れ
て
き
た
と
伺
い
ま
し
た
。
感

染
症
対
策
を
し
っ
か
り
行
っ
て
、

周
辺
の
状
況
を
見
な
が
ら
実
施
す

る
そ
う
な
の
で
、
参
加
す
る
私
た

ち
も
し
っ
か
り
と
対
策
を
し
た
上

で
楽
し
み
た
い
で
す
ね
。

※ 

お
祭
り
の
詳
細
は
広
報
２
～
３

ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。
　

♡
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３
月
３
月

長
野
県
精
神
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

長
野
県
精
神
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー  

移
転
・
電
話
番
号
変
更
の
お
知
ら
せ

移
転
・
電
話
番
号
変
更
の
お
知
ら
せ

　　
長
野
県
精
神
保
健
福
祉
セ
ン
タ

ー
が
令
和
３
年
１
月
26
日
（
火
）

に
長
野
県
立
総
合
リ
ハ
ビ
リ
テ
ー

シ
ョ
ン
セ
ン
タ
ー
の
施
設
内
に
移

転
し
ま
し
た
。こ
れ
に
よ
り
住
所
、

電
話
番
号
な
ど
が
変
更
と
な
り
ま

す
。

■
移
転
先
住
所

　
〒
３
８
１-

８
５
７
７

　
長
野
市
大
字
下
駒
沢
６
１
８-

１

■
連
絡
先

　
☎
０
２
６-

２
６
６-

０
２
８
０

　
FAX
０
２
６-

２
６
６-

０
５
０
２

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
統
一
ダ
イ
ヤ
ル

こ
こ
ろ
の
健
康
相
談
統
一
ダ
イ
ヤ
ル

の
対
応
時
間
が
拡
充
さ
れ
ま
し
た

の
対
応
時
間
が
拡
充
さ
れ
ま
し
た

　
令
和
３
年
１
月
11
日
か
ら
こ
こ

ろ
の
健
康
相
談
統
一
ダ
イ
ヤ
ル
の

対
応
時
間
が
拡
充
さ
れ
、
夜
間
の

相
談
受
付
が
開
始
さ
れ
ま
し
た
。

統
一
ダ
イ
ヤ
ル
に
電
話
を
す
る
と

電
話
を
か
け
た
所
在
地
の
相
談
機

関
へ
接
続
さ
れ
ま
す
。電
話
番
号
、

対
応
時
間
、
接
続
先
機
関
は
次
の

と
お
り
で
す
。

■
心
の
相
談
統
一
ダ
イ
ヤ
ル

　
☎
０お

こ

な

お

う

５
７
０-
０ま

も
ろ
う
よ

６
４-

５こ

こ

ろ

５
６

春
の
火
災
予
防
運
動

春
の
火
災
予
防
運
動

　
春
先
は
空
気
が
乾
燥
し
、
風
が

強
く
吹
く
な
ど
、
火
災
の
発
生
し

や
す
い
気
象
状
況
と
な
り
ま
す
。

火
の
取
り
扱
い
に
は
十
分
注
意
し

て
く
だ
さ
い
。

■
運
動
期
間

　
３
月
１
日
（
月
）
～
７
日
（
日
）

■
統
一
標
語

 

「
そ
の
火
事
を

　
　
防
ぐ
あ
な
た
に 

金
メ
ダ
ル
」

■
お
問
合
せ

　
総
務
課
危
機
管
理
係

　
内
線
218

自
動
車
の
登
録
・
検
査
手
続
き
は

自
動
車
の
登
録
・
検
査
手
続
き
は

お
早
め
に

お
早
め
に

　
毎
年
、
３
月
下
旬
は
自
動
車
の

検
査
・
登
録
申
請
が
多
く
、
窓
口

が
大
変
混
み
合
い
ま
す
。
車
検
の

手
続
き
は
１
か
月
前
か
ら
受
検
で

き
ま
す
の
で
、
な
る
べ
く
２
月
中

に
行
っ
て
く
だ
さ
い
。
ま
た
、
廃

車
・
名
義
変
更
等
の
手
続
き
は
、
３

月
中
旬
ま
で
に
申
請
し
て
下
さ
い
。

■
お
問
合
せ

　
松
本
自
動
車
検
査
登
録
事
務
所 

　
☎
０
５
０-

５
５
４
０-

２
０
４
３

奨
学
生
募
集

奨
学
生
募
集

　　
町
で
は
町
内
に
住
所
が
あ
り
、

経
済
的
に
就
学
が
困
難
な
方
に
対

す
る
令
和
３
年
度
奨
学
生
を
募
集

し
ま
す
。
卒
業
後
所
定
の
期
間
内

で
返
還
（
無
利
子
）
し
て
い
た
だ

き
ま
す
。

■
貸
与
資
格

　
高
等
学
校
、
高
等
専
門
学
校
、

専
修
学
校
、
大
学
の
い
ず
れ
か
に

在
学
し
、
一
定
の
要
件
を
備
え
て

い
る
こ
と
。
詳
細
は
教
育
委
員
会

こ
ど
も
室
へ
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

■
貸
与
の
額（
１
人
に
つ
き
月
額
）

　
◆
高
校
生
　
　
　
１
万
円
以
内

　
◆
専
修
・
専
門
学
校
、

　
　
大
学
生
、 

短
大
生３

万
円
以
内

　
◆
大
学
生
（
医
学
科
） 

10
万
円
以
内

■
募
集
期
間

　
４
月
15
日
（
木
）
ま
で

■
お
問
合
せ

　
教
育
委
員
会
こ
ど
も
室
　
内
線
637

イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン

イ
ル
ミ
ネ
ー
シ
ョ
ン  

片
付
け
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

片
付
け
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
募
集

　
昨
年
11
月
よ
り
点
灯
を
始
め

ま
し
た
光
の
フ
ァ
ン
タ
ジ
ー

２
０
２
０
―
２
１
は
３
月
６
日

（
土
）
を
も
っ
て
終
了
い
た
し
ま

す
。
設
営
に
ご
協
力
い
た
だ
き
ま

し
た
皆
さ
ま
、
あ
り
が
と
う
ご
ざ

い
ま
し
た
。
ま
た
、
撤
去
日
は
次

の
日
程
と
な
り
ま
す
。
多
く
の
皆

さ
ま
の
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
を
募
集
し

て
お
り
ま
す
。
ご
協
力
よ
ろ
し
く

お
願
い
し
ま
す
。

■
日
時

　
３
月
７
日
（
日
）
※
雨
天
延
期

　
午
前
９
時
～

■
集
合
場
所

　
ま
ち
の
駅
い
い
ち
ゃ
ん

■
お
問
合
せ

　
ま
ち
の
駅
い
い
ち
ゃ
ん

　
☎
０
２
６
５-

９
５-

３
２
０
９

町民と町長のほっと懇談会
３月の開催日

総務課文書情報係　内線215

飯島町交通死亡事故ゼロ2000日達成まであと２９１日（令和３年１月31日時点）

24日(水)午後５時30分～８時
場所：町長室

※公務の都合により変更となること

があります。事前に連絡をお願いし

ます。

■対応時間と接続先機関（土日祝日は除く）

対応時間 接続先機関

午前９時 30 分～
午後４時

長野県精神保健福祉センター

午後６時 30 分～

午後 10 時 30 分

（最終受付：午後10時）

公益社団法人日本精神保健福祉士協会

一般社団法人日本精神科看護協会

一般社団法人日本公認心理士協会

街路灯や街路樹のイルミネーション

撤去作業などを行います。

皆さまのご参加お待ちしています！

今年度の様子
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飯
島
町
社
会
教
育
委
員
の
募
集

飯
島
町
社
会
教
育
委
員
の
募
集

　
社
会
教
育
や
生
涯
学
習
の
推
進

に
あ
た
り
、
住
民
の
皆
さ
ん
の
ご

意
見
を
反
映
す
る
た
め
、
飯
島
町

社
会
教
育
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

■
募
集
人
数

　
２
名

■
応
募
資
格

　
飯
島
町
在
住
の
成
人
者
で
、
飯

島
町
の
社
会
教
育
・
生
涯
学
習
の

推
進
に
意
欲
の
あ
る
方

■
募
集
期
間

　
３
月
12
日
（
金
）
ま
で

■
応
募
方
法

　
所
定
の
用
紙
も
し
く
は
任
意
の

用
紙
へ
次
の
事
項
を
記
入
し
、
教

育
委
員
会
生
涯
学
習
係
へ
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。（
い
い
ち
ゃ
ん
ポ

ス
ト
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
Ｅ
メ
ー
ル
可
）

① 

飯
島
町
社
会
教
育
委
員
に
応
募

す
る
旨

② 

応
募
者
の
住
所
・
氏
名
・
生
年

月
日
・
年
齢
・
連
絡
先
電
話
番
号

③ 

社
会
教
育
・
生
涯
学
習
に
つ
い

て
思
う
こ
と
。

■
委
員
の
任
期
（
２
年
間
）

　
令
和
３
年
４
月
１
日
か
ら

　
令
和
５
年
３
月
31
日
ま
で

■
お
問
合
せ

　
教
育
委
員
会
生
涯
学
習
係

　
内
線
631

　
FAX
０
２
６
５-

８
６-

５
５
９
６

飯
島
町
男
女
共
同
参
画
社
会
推
進

飯
島
町
男
女
共
同
参
画
社
会
推
進

懇
話
会
委
員
の
募
集

懇
話
会
委
員
の
募
集

　
男
女
共
同
参
画
の
推
進
に
住
民

の
皆
さ
ん
の
ご
意
見
を
反
映
す
る

た
め
、
飯
島
町
男
女
共
同
参
画
社
会

推
進
懇
話
会
委
員
を
募
集
し
ま
す
。

■
募
集
人
数

　
３
名

■
応
募
資
格

　
飯
島
町
在
住
の
成
人
者
で
、
男

女
共
同
参
画
に
関
心
の
あ
る
方

■
募
集
期
間

　
３
月
24
日
（
水
）
ま
で

■
応
募
方
法

　
所
定
の
用
紙
も
し
く
は
任
意
の

用
紙
へ
次
の
事
項
を
記
入
し
、
教

育
委
員
会
生
涯
学
習
係
へ
提
出
し

て
く
だ
さ
い
。（
い
い
ち
ゃ
ん
ポ

ス
ト
・
Ｆ
Ａ
Ｘ
・
Ｅ
メ
ー
ル
可
）

① 

飯
島
町
男
女
共
同
参
画
社
会
推

進
懇
話
会
委
員
に
応
募
す
る
旨

② 

応
募
者
の
住
所
・
氏
名
・
生
年

月
日
・
年
齢
・
連
絡
先
電
話
番
号

③ 

男
女
共
同
参
画
に
つ
い
て
思
う
こ
と

■
委
員
の
任
期
（
２
年
間
）

　
令
和
３
年
４
月
１
日
か
ら

　
令
和
５
年
３
月
31
日
ま
で

■
お
問
合
せ

　
教
育
委
員
会
生
涯
学
習
係
　
内
線
620

　
FAX
０
２
６
５-

８
６-

５
５
９
６

  © 段　丹映子　無断転載禁止

 （「ちいさなジェンダー」ほおずき書籍刊

男女共同参画 マンガ男女共同参画 マンガ

義母を思って…義母を思って…

２月１日現在の

下水道つなぎ込み率
建設水道課水道係　内線134

公共下水道飯島地区…80.9%→／公共下水道七久保地区…85.2％↑／農業集落排水七
久保北部地区…93.2％→／農業集落排水田切南部地区…92.2％→／農業集落排水本郷
東部地区…90.5％→／合併浄化槽地区…81.4％→／合計…83.8％→

みんなで学ぼう S DG sみんなで学ぼう S DG s

～私たちが目指す世界～～私たちが目指す世界～
持続可能な開発目標持続可能な開発目標

第２回
　世界を変える 17の目標 みんなのミッション

一緒だったりバラバラだったりさまざまですが、このマー
クを色々な場所で見かけませんか？
１つのマークが１つの目標となり全部で 17 個あります。
マークを見たら、どんな「ミッション」なのか、自分には
なにができるのか考えてみましょう。

新型コロナウイルス感染症対策新型コロナウイルス感染症対策
長野県民手帳のアプリ版を活用しましょう！長野県民手帳のアプリ版を活用しましょう！
行動履歴管理アプリ「どこキャッチ」
が長野県との連携により、「新型コロナ
ウイルス感染症対策長野県民手帳」の
アプリ版として活用できるようになり
ました。もしもの備えに、行動履歴と
体調記録をアプリで管理しましょう。

▼App Store ▼Google Play

■お問合せ　長野県営業局メディア・ブランド発信担当　☎ 026-235-7249

利用料
無 料
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昔
の
借
金
電
話
相
談
会

昔
の
借
金
電
話
相
談
会

　
借
金
に
関
す
る
請
求
を
受
け
た

場
合
の
、
司
法
書
士
に
よ
る
電
話

無
料
相
談
を
行
い
ま
す
。

■
日
時

　

　
３
月
６
日
（
土
）

　
午
前
10
時
～
午
後
４
時

■
電
話
番
号（
フ
リ
ー
ダ
イ
ヤ
ル
）

　
０
１
２
０-

４
４
８-

７
８
８

■
相
談
料

　
無
料

■
お
問
合
せ

　
長
野
県
司
法
書
士
会

　
☎
０
２
６-

２
３
２-

７
４
９
２

再
就
職
へ
の
近
道

再
就
職
へ
の
近
道  

公
共
職
業
訓
練
受
講
生
募
集

公
共
職
業
訓
練
受
講
生
募
集

　
も
の
づ
く
り
の
仕
事
を
目
指
す

職
業
訓
練
受
講
生
を
募
集
し
て
い

ま
す
。

■
募
集
コ
ー
ス

　
○ 

Ｃ
Ａ
Ｄ
／
Ｎ
Ｃ
技
術
科

　
○ 

金
属
加
工
科

　
○ 

電
気
設
備
技
術
科

■
訓
練
期
間
　
６
か
月
間

　
４
月
２
日
（
金
）
～

９
月
30
日
（
木
）

■
定
員
　
各
科
15
人

　
　（
金
属
加
工
科
は
12
人
）

■
場
所

　
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
松
本

　（
松
本
市
寿
北
７-

１
７-

１
）

■
対
象

　

　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
求
職
申
し
込

み
を
し
て
い
る
方

■
受
講
料

　
無
料

　 （
テ
キ
ス
ト
代
お
よ
び
作
業
服

代
等
は
自
己
負
担
に
な
り
ま
す
）

■
申
込
先

　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
伊
那

■
申
込
期
限

　
３
月
16
日
（
火
）
ま
で

※ 

毎
月
火
曜
日
、
午
後
１
時
半
か

ら
施
設
見
学
会
を
行
っ
て
い
ま

す
。
お
気
軽
に
ご
参
加
く
だ
さ

い
。

■
お
問
合
せ

　
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
松
本

　
☎
０
２
６
３-

５
８-

３
３
９
２

放
送
大
学
入
学
生
募
集

放
送
大
学
入
学
生
募
集

　
放
送
大
学
は
４
月
入
学
生
を
募

集
し
て
い
ま
す
。
10
代
か
ら
90
代

ま
で
の
幅
広
い
世
代
、
約
９
万
人

の
学
生
が
、大
学
を
卒
業
し
た
い
、

学
び
を
楽
し
み
た
い
な
ど
、
さ
ま

ざ
ま
な
目
的
で
学
ん
で
い
ま
す
。

　
テ
レ
ビ
に
よ
る
授
業
だ
け
で
な

く
、
学
生
は
授
業
を
イ
ン
タ
ー
ネ

ッ
ト
で
好
き
な
と
き
に
受
講
す
る

こ
と
も
で
き
ま
す
。

　
資
料
を
無
料
で
差
し
上
げ
て
い

ま
す
。
放
送
大
学
長
野
学
習
セ
ン

タ
ー
ま
で
ご
請
求
く
だ
さ
い
。

■
出
願
期
間

　
◇
第
１
回

　
２
月
28
日
（
日
）
ま
で

　
◇
第
２
回

　
３
月
16
日
（
火
）
ま
で

■
お
問
合
せ

　
放
送
大
学
長
野
学
習
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
２
６
６-

５
８-

２
３
３
２

楽
し
い
野
菜
づ
く
り
同
好
会
会
員
募
集

楽
し
い
野
菜
づ
く
り
同
好
会
会
員
募
集

　
た
っ
た
一
度
の
人
生
、
目
標
を

持
っ
て
プ
ラ
ス
思
考
で
前
向
き

に
、
野
菜
づ
く
り
で
楽
し
い
生
活

を
送
り
ま
せ
ん
か
。

■
日
時

　
毎
月
第
２
土
曜
日

　
午
後
１
時
30
分
～
午
後
３
時
30
分

■
場
所
　
飯
島
町
文
化
館

■
年
会
費
　
２
，
０
０
０
円

■
申
込
期
限
　
３
月
31
日
（
水
）

　
※
期
限
後
も
随
時
募
集

■
お
問
合
せ

　
生
涯
学
習
セ
ン
タ
ー
　
内
線
620

　
野
菜
作
り
同
好
会(

中
塚)

　
☎
０
９
０-

１
８
６
５-

２
０
０
９

飯島町男女共同参画プラン　心をつなぐまちづくり５　～私たちができること～

「自らの働き方を見直すとともに、家事・育児・介護に関する講座やセミナー等に参加し家庭で積極的に実践しましょう。」

「フードバンク事業」「フードバンク事業」
食べ物の提供にご協力をお願いします！食べ物の提供にご協力をお願いします！

　飯島町社会福祉協議会では、日常生活を継続することが困難な方等への支援として、年

間を通して食料支援を行っています。今年はコロナ禍で、特に不足しております。ご家庭
で消費しきれない食品がありましたら、社協が窓口となり現物をお預かりします。

　また、不定期で必要な時にお米や野菜の提供にご協力いただけるフードバンクボランティ

ア（事前登録制）も合わせて募集しています。

集める食品
お米、インスタントラーメン（カップ、袋）、缶詰、
レトルト食品（カレー、牛丼など）、乾麺、乾物など
賞味期限まで２か月以上あり、常温保存可能で未開封の
食品に限ります。

食品受付・お問合せ
飯島町社会福祉協議会

地域福祉係

電話 0265-86-5511

✿✿飯島町食育推進ネットワーク会議も協力しています飯島町食育推進ネットワーク会議も協力しています✿✿
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【
町
の
相
談
】

【
町
の
相
談
】

◆
結
婚
相
談

　
３
月
９
日
（
火
）

　
午
後
６
時
～
午
後
８
時

　
コ
ス
モ
ス
園

　
相
談
員

　
森
本
元
司

　
☎
０
９
０
‐
３
４
０
３
‐
７
７
５
４

◆
教
育
相
談

　
月
～
金
曜
日
（
中
学
登
校
日
）

　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
３
時

　
飯
島
体
育
館
☎
８
６
‐
２
１
３
５

　
相
談
員

　
倉
沢
信
二

※
電
話
相
談
も
受
け
ら
れ
ま
す

◆
子
ど
も
に
関
す
る
家
庭
相
談

　
火
・
木
・
金
曜
日

　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

　
こ
ど
も
室
　
☎
８
６
‐
６
７
１
１

　
相
談
員
　
村
上
初
美

◆
子
育
て
相
談
　
月
～
金
曜
日

　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時
15
分

　
い
い
っ
子
セ
ン
タ
ー

　
☎
８
６
‐
８
１
３
１

※
電
話
相
談
も
受
け
ら
れ
ま
す

◆
心
の
相
談
（
予
約
制
）

　
３
月
３
日
（
水
）、
24
日
（
水
）

　
午
前
10
時
～
、
午
後
１
時
～

　
相
談
員
　
心
理
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー

　
問
保
健
医
療
係

　
内
線
199

◆
健
康
相
談
・
育
児
相
談

　
３
月
９
日
（
火
）、
23
日(

火)

　
午
前
９
時
～
午
前
11
時
30
分

　
問
保
健
セ
ン
タ
ー
☎
８
６
‐
２
７
０
４

◆
高
齢
者
・
介
護
相
談
日

　
３
月
９
日
（
火
）、
23
日(

火)

　
午
前
９
時
～
午
後
４
時

　
問
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー

　
内
線
196
・
197

◆
障
が
い
者
相
談

　
３
月
11
日
（
木
）

　
午
前
９
時
～
正
午

※
事
前
予
約
が
必
要
で
す

　
や
す
ら
ぎ

　
問
地
域
福
祉
係

　
内
線
177

【
町
社
協
の
相
談
】

【
町
社
協
の
相
談
】

◆
み
ん
み
ん
カ
フ
ェ

　
３
月
18
日
（
木
）

　
午
前
９
時
～
午
前
11
時

　
飯
島
成
人
大
学
セ
ン
タ
ー

　
七
久
保
林
業
セ
ン
タ
ー

　
相
談
員
　
民
生
児
童
委
員

　
問
飯
島
町
社
会
福
祉
協
議
会

　
☎
８
６
‐
５
５
１
１

◆
ひ
き
こ
も
り
支
援
事
業

　『
居
場
所
』

　
３
月
17
日
（
水
）

　
午
後
１
時
30
分
～
午
後
４
時

　
コ
ス
モ
ス
園

　
相
談
員

　
ひ
き
こ
も
り
支
援
員

　『
定
例
個
別
相
談
』

　
３
月
10
日
（
水
）
※
要
事
前
予
約

　
①
午
前
９
時
～

　
②
午
前
10
時
30
分
～

　
飯
島
町
社
会
福
祉
協
議
会

※
相
談
日
以
外
も
対
応
し
ま
す
。 

　
ま
た
、訪
問
相
談
も
行
い
ま
す
。

　
問
飯
島
町
社
会
福
祉
協
議
会

　
☎
８
６
‐
５
５
１
１

【
そ
の
他
の
相
談
】

【
そ
の
他
の
相
談
】

◆
行
政
相
談

　
３
月
20
日
（
土
）

　
午
前
10
時
～
正
午

　
飯
島
成
人
大
学
セ
ン
タ
ー

　
☎
８
６
‐
４
８
６
３

　
相
談
委
員
　
米
田
章
一
郎

◆
交
通
事
故
巡
回
相
談（
予
約
制
）

　
３
月
４
日
（
木
）・
18
日
（
木
）

　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

　
伊
那
合
同
庁
舎
内
交
通
事
故
相
談
室

　
☎
０
２
６
５
‐
７
６
‐
６
８
０
３

◆
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

　
平
日 

午
前
９
時
30
分
～
午
後
４
時

　
長
野
県
精
神
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
５
７
０
‐
０
６
４
‐
５
５
６

◆
行
政
書
士
に
よ
る
無
料
相
談

　
３
月
10
日
（
水
）

　
午
後
１
時
～
午
後
４
時

　
長
野
県
行
政
書
士
会
伊
那
支
部

　
☎
０
２
６
５
‐
７
３
‐
２
２
０
８

◆
労
働
者
と
事
業
主
と
の
ト
ラ
ブ
ル

　
南
信
労
政
事
務
所

　
☎
０
２
６
５
‐
７
６
‐
６
８
３
３

◆
司
法
書
士
会
に
よ
る
常
設
電
話
相
談

　
長
野
県
司
法
書
士
会

　
☎
０
２
６
‐
２
３
２
‐
７
４
９
２

　
　
　
　
　
　

　　
次
の
方
か
ら
、
寄
付
が
あ
り
ま

し
た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し

た
。

♠
飯
島
町
の
ス
ポ
ー
ツ
振
興
に
役

立
て
て
ほ
し
い
と
し
て

■
駒
ヶ
根
リ
ト
ル
シ
ニ
ア 

様

　
ス
コ
ア
ボ
ー
ド 

１
台

３月の納税 国民健康保険税第10期分 【納期限】３月31日(水)

広
告

 新型コロナウィルス感染症に関して－不当な差別や偏見をなくしましょう－
 感染者・濃厚接触者・医療従事者等に対する誤解や偏見に基づく差別は許されません。
 自分がその立場に置かれたときにどのような気持ちになるかを考えて行動しましょう。
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その気持ち　誰かを笑顔にさせる種

【厚生労働省児童福祉週間標語】

３月　わんぱくカレンダー３月　わんぱくカレンダー
お問合せ　教育委員会こども室（内線637）

いいっ子センター（い子）、飯島保育園（飯保）、七久保保育園（七保）、東部保育園（東保）、

全保育園（３園）、飯島小学校（飯小）、七久保小学校（七小）、飯小・七小（小学校）、

飯島中学校（飯中）、飯小・七小・飯中（３校）、町図書館（図書館）、生涯学習センター（生涯セ）　

日【にちようび】ＳＵＮ 月【げつようび】ＭＯＮ 火【かようび】ＴＵＥ 水【すいようび】ＷＥＤ 木【もくようび】ＴＨＵ 金【きんようび】ＦＲＩ 土【どようび】ＳＡＴ

１ ２ ３ ４ ５ ６

７ ８ ９ 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31

家庭相談
　火・木・金曜日
　A8:30～P5:00
　こども室

☎0265-86-6711 休館日(図書館)
親子リトミック(い子)

休館日(図書館) ひな祭り誕生日会(3園) ママヨガ教室(い子)
朗読教室(図書館)

特別保育(3園)

園舎清掃(東保)
絵本とあそぶつどい(図書館)

わんぱく広場(い子)
休館日(図書館) ベビーヨガ教室(い子)

おはなしの森(図書館)
特別保育(3園)

休館日(図書館)
親子リトミック(い子)

3学期終業式(飯中)
3学期終業式(小学校)

卒業式(飯中)

年度末休み(飯中)
卒業式(小学校)

ベビーヨガ教室(い子) 年度末休み(小学校)

休館日(図書館) おたのしみ会(い子) 手形をとろう(い子) 卒園式(3園) 特別保育(3園)

休館日(図書館) 休館日(図書館)

教育相談
 月～金曜日（中学登校日）

  A8:30～P3:00
  飯島体育館

  ☎0265-86-2135

【つどいのひろば】
A9:30～P4:00

【おはなしの広場】
 月～金曜日A11:15～11:30

【子育て相談】
A8:30～P5:00

☎0265-86-8131

移動図書館車
毎週水曜日：七保・七小

毎週木曜日：飯保
毎週金曜日：東保・飯小

お問合せ　いいっ子センター　☎0265-86-8131

■３月のイベント
※詳しくはいいっ子センターで配布する予定表をご覧ください

▶親子リトミック（講師:木下妙子先生）【要予約】

　　日時:３月２日（火）・３月16日（火）

　　場所:いいっ子センター

　 　 　

①午前9:45～10:30（ベビーリトミック）

　　　②午前10:45～11:30（キッズリトミック）

▶ママヨガ教室（講師:伊藤祐奈先生）

【要予約・託児あり】

　　日時:３月４日(木)　午前10:30～

　　場所:いいっ子センター

▶わんぱく広場（来入園児対象）【要予約】

　　日時:３月８日(月)　午前10:00～10:45

　　場所:いいっ子センター

▶ベビーヨガ教室（講師:森下晏希先生）【要予約】

　　日時:３月11日(木)　午前10:00～10:45

　　場所:いいっ子センター

▶おたのしみ会【要予約】

　　日時:３月23日(火)　午前10:00～

　　場所:いいっ子センター

▶手形をとろう

　　日時:３月24日(水)　午前9:30～11:00

　　場所:いいっ子センター

いいっ子センターいいっ子センター（子育て支援センター）（子育て支援センター）

お問合せ　住民税務課生活環境係（内線157）

地区
種別

飯島 田切
本郷 七久保

東 西 東 西

古紙・布類
１日
(月)

８日
(月)

15日(月)
22日
(月)

ビン・スチール缶
アルミ類・灰

４日(木) 18日(木)

ペットボトル 10日(水) 24日(水)

可燃ごみ（祝日も○） 月・木 火・金 月・木 火・金

不燃ごみ（祝日は×） 水 木

粗大ごみ（有料）
小型家電（無料）

14日(日)　午前８時～10時
七久保保育園駐車場

廃食油(植物系のみ)
28日(日)　午前９時～10時
各地区公民館

環境衛生自治会だより環境衛生自治会だより

■指定ごみ袋購入チケットについて

令和３年度分のチケットは、３月中に配布予定です。

◇自治会加入の方　　→　各自治会経由で配布します。

◇自治会未加入の方　→　郵送で発送します。

注）チケットは紛失しても再発行は行いませんので大切に保管し

てください。受領後に紛失した場合、使い切ってしまった場合は

１枚 1,500 円の有料チケットを購入していただきます。

なお、特例の場合のみ追加でチケットをお渡しすることができま

すので、住民税務課生活環境係までお問合せください。

※新型コロナウイルス
感染症の状況によって
は、イベントが延期・
中止となる場合があり
ますのでご承知おきく
ださい。
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体育館開放日体育館開放日

日時：３月13日（土）午後７時30分～９時

場所：飯島体育館、田切体育館、本郷体育館

　　　Ｂ＆Ｇ海洋センター体育館

※ニュースポーツ体験コーナーは、新型コロナウイル 

　ス感染症拡大防止のため３月まで中止します。

お問合せ　教育委員会生涯学習係（内線632）
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お

■健康教室　　　　　問　健康福祉課保健医療係　内線190

〇音楽療法（ストレスを解消したい方）
日　時：３月３日（水）午前９時30分
場　所：コスモス園

■介護予防教室　　問 健康福祉課高齢者福祉係　内線196

〇健幸教室
日　時：３月２日・９日・16日・23日・30日　
　　　　午前９時45分～午前11時45分
場　所：西庁舎営農研修室

○いいじま健康塾

【飯島会場】毎週水曜日　【七久保会場】毎週金曜日
※日程や内容が新型コロナウイルス感染症の状況により 
　変更となることがありますので、詳細についてはお問 
　合せください。

健康と介護予防の教室健康と介護予防の教室

■赤ちゃんメモ（場所：西庁舎保健センター）問 内線189

〇３か月児健康診査
　日時：３月16日（火）午後１時
　対象：令和２年11月生まれ

〇５か月児育児相談
　日時：３月16日（火）午前９時30分
　対象：令和２年10月生まれ

〇６～８か月児育児相談
　日時：３月17日（水）午前９時20分
　対象：令和２年８月～令和２年９月生まれ

〇９歳児健康診査
　日時：３月16日（火）午後１時
　対象：令和２年５月生まれ

〇12か月児育児相談
　日時：３月15日（月）午前９時10分
　対象：令和２年２月～令和２年３月生まれ

〇２歳児育児相談
　日時：３月22日（月）午前９時10分
　対象：平成31年２月～平成31年３月生まれ

〇３歳児健康診査
　日時：３月18日（木）午後12時50分
　対象：平成30年１月～平成30年３月生まれ

■検診など　　　　　問 健康福祉課保健医療係（内線190）

〇子宮がん検診（予約制）
　日時：月・火・水・金曜日　午後３時～午後４時30分
　場所：駒ヶ根高原レディスクリニック

みんなの健康みんなの健康

■休日歯科緊急診療

３月７日・14日・20日・21日・28日

場所：上伊那口腔保健センター（伊那市保健センター内）

受付：午前８時30分～午前11時30分　☎0265-78-8510

３月７日(日) 前澤医院（駒） 83-2151

３月14日(日) まえやま内科胃腸科クリニック(駒) 82-8614

３月20日(土) 木下医院（駒） 82-3712

３月21日(日) 下平けやき診療所（駒） 81-6303

３月28日(日) 高山内科クリニック（駒） 82-6690

休日緊急当番医休日緊急当番医
市外局番　0265

(駒)駒ヶ根市、(飯)飯島町、(宮)宮田村、(中)中川村 

　　　　　　※都合により当番機関が変更になることがあります。

　　　　　　※上記以外の上伊那郡内休日緊急当番医は「伊那市 

　　　　　　　ホームページ(左ＱＲコード)」をご覧ください。

お問合せ　健康福祉課保健医療係（内線172）

■３月の番組予定
【放送時間】
午前6：30
 　 7：30
 　 8：30
 ※10：30
午後0：30
　　1：30
　※3：00
    5：00
 　 7：30
 　 9：30
   11：00
   12：00

１日～　飯島の魅力発見！飯島中学校1年生

８日～　営農センターだより

15日～　健康がいちばん

22日～　１年生になったら

29日～　新しい学校給食センター

※午前10：30～、午後3：00～の放送は
「いいちゃん貯筋体操」をお送りします。
※番組の切り替えは月曜の午後7時30分です。

ＣＡＴＶ行政チャンネル ＣＡＴＶ行政チャンネル デジタル「11」デジタル「11」

お問合せ　総務課文書情報係（内線216）
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　  人口　　　 　 男　　　　    女　　　  世帯数

 9,323人（+5）  　 4,572人（-2）  　 4,751人（+7）　  3,642戸（+13）
人のうごき

  【2月１日現在】

（　）内は前月比

いいちゃんメール
の登録は右のQR
コードにアクセス！
ながの電子申請か
ら登録してね！！
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