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主 な 内 容

前へすすめ！前へすすめ！
７月 17 日、千人塚公園の城ヶ池にて海洋性７月 17 日、千人塚公園の城ヶ池にて海洋性
スポーツ体験会が開催されました。スポーツ体験会が開催されました。
日差しが照り付ける中、水しぶきをあげなが日差しが照り付ける中、水しぶきをあげなが
らカヌーを漕いでいました。らカヌーを漕いでいました。
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高齢者等買物支援対策事業 地域おこし協力隊
×

生活支援体制整備事業生活支援コーディネーター

地域おこし協力隊の「高齢者等買物支援対策事業」は令和２年度に始まりました。

エーコープ飯島店で買い物弱者の御用聞き（配達）を中心に活動しています。事業を担当

する松井隊員はコロナ禍での活動の中で、地域の高齢者の皆さんやケアマネジャー、民生

児童委員などからさまざまな声を聞いてきました。

いいじまお助
たすけ

隊
た い

ネットワーク

飯島町第 6 次総合計画　誰もが健康で居場所と出番があり共に支え合える地域づくり

Vol. ３

飯島駅周辺めぐりプレ開催！

▶地域の皆さんの声

買い物をして届けてくれる子どもがコロナで来る事が出来なくなって困っている。

免許を返納したら買い物にも困る。配達はありがたいけど、自分の目で選んで買い物をしたい。

コロナがあってどこにも出かけず 1日誰ともしゃべらない。誰かと楽しい時間を過ごしたい。

　
こ
の
よ
う
な
声
を
受
け
、
松
井
隊
員
が

生
活
支
援
コ
ー
デ
ィ
ネ
ー
タ
ー
、
飯
島
駅

周
辺
の
事
業
者
、
町
の
関
係
部
署
と
一
緒

に
、
新
し
い
買
い
物
支
援
と
し
て
「
飯
島

駅
周
辺
め
ぐ
り
」
を
企
画
し
、
秋
に
実
施

予
定
で
す
。

　
買
い
物
支
援
に
加
え
、
今
後
増
加
し
て

い
く
免
許
返
納
に
伴
う
交
通
弱
者
問
題
を

解
決
す
る
た
め
の
手
段
、
高
齢
者
の
健
康

向
上
、
町
の
商
店
活
性
化
と
い
っ
た
相
乗

効
果
も
期
待
し
企
画
し
ま
し
た
。

　
高
齢
者
を
対
象
と
し
た
企
画
を
安
全
に

実
施
す
る
た
め
、
６
月
25
日
と
７
月
２
日

の
２
回
プ
レ
開
催
し
、
２
グ
ル
ー
プ
18
人

の
方
に
体
験
し
て
い
た
だ
き
ま
し
た
。

参
加
し
た
皆
さ
ん
や 

地
域
の
集
ま
り
で
の
感
想

〇
め
っ
た
に
会
え
な
い
人
に
会
え
た
。

〇
久
し
ぶ
り
に
来
た
け
ど
楽
し
か
っ
た
。

〇 

知
ら
な
か
っ
た
新
し
い
お
店
も
知
る

こ
と
が
で
き
た
。

〇
タ
ク
シ
ー
の
車
内
で
会
話
が
で
き
た
。

〇
男
性
も
参
加
で
き
る
と
よ
い
。

〇
家
に
こ
も
っ
て
い
る
人
も
誘
い
た
い
。

〇 

旅
行
に
行
け
な
い
か
ら
、
広
小
路
の

散
歩
が
旅
行
み
た
い
で
楽
し
い
。

〇 

み
ん
な
で
集
ま
っ
て
体
操
が
で
き
て

楽
し
か
っ
た
。

〇 

高
齢
者
は
歩
き
回
る
こ
と
が
か
な
り

厳
し
い
と
思
っ
た
。

〇 

近
所
の
人
が
乗
り
合
わ
せ
て
買
い
物

に
行
く
の
が
と
て
も
良
い
。

〇 

車
が
無
く
て
も
一
緒
に
行
け
ば
手
伝

っ
て
あ
げ
ら
れ
る
。

〇 

福
祉
タ
ク
シ
ー
券
を
使
っ
た
り
し
て

工
夫
で
き
る
と
い
い
。

〇 

高
齢
者
に
な
る
と
ド
ア
か
ら
ド
ア
の

サ
ー
ビ
ス
が
い
い
。

▲プレ開催の様子。まちの駅で感想を書いていただきました。

感想と企画メンバーの
検証により本開催に向
けより良い企画にして
いきます。



3   　2021.8.20 ◆ No.598

【お申し込み・ お問合せ 】
■健康福祉課　飯島駅周辺めぐり担当　TEL：86-3111（内線 178）

タクシーで
おでかけ
（帰宅）

ＪＲ飯島駅
周辺の

お店でランチ

エーコープ
飯島店や

飯島駅周辺
のお店で

買い物

健康教室

・感染症対策された 
    お店で食事

・高齢者の食事
  （低栄養の予防）

・高齢者等買い物 
　弱者への支援

・免許返納してからの 
   移動手段

・ 乗合でタクシーを
   利用しておでかけ

・介護予防
・健康づくり

飯
島
駅
周
辺
め
ぐ
り 

参
加
グ
ル
ー
プ
募
集

■
内

　
容

　
近
所
で
乗
り
合
わ
せ
、
タ
ク
シ
ー
で
飯
島
駅

周
辺
ま
で
行
き
、
昼
食
と
買
い
物
、
健
康
づ
く

り
の
た
め
の
軽
い
運
動
を
行
い
ま
す
。

■
開
催
予
定
日
（
い
ず
れ
も
金
曜
日
）

　
10
月
１
日
、
10
月
15
日
、
10
月
22
日
、

　
10
月
29
日
、
11
月
５
日
、
11
月
12
日
、

　
11
月
19
日
、
11
月
26
日

■
募
集
組
数

　
各
日
程
と
も
１
グ
ル
ー
プ
限
定

★ 

１
グ
ル
ー
プ
の
人
数
は
、
ご
近
所
の
４
人
以
上

８
人
ま
で
、
参
加
は
１
グ
ル
ー
プ
１
回
限
り
。

■
申
込
期
間

　
９
月
１
日
（
水
）
～
９
月
10
日(

金)

　
　

　
※
先
着
順
（
定
数
に
な
り
次
第
締
め
切
り
）

■
申
込
方
法

　
グ
ル
ー
プ
の
代
表
者
の
方
が
電
話
ま
た
は
直

接
お
申
込
み
く
だ
さ
い
。

■
そ
の
他

　
飲
食
代
・
個
人
購
入
品
は
個
人
負
担
で
す
。

　
昼
食
会
場
は
飯
島
駅
周
辺
の
本
事
業
協
力
店

で
す
。
選
択
は
で
き
ま
せ
ん
。

　
買
い
物
弱
者
や
交
通
弱
者
支
援
の
今
後
の
参

考
に
す
る
た
め
の
ア
ン
ケ
ー
ト
等
に
ご
協
力
い

た
だ
き
ま
す
。

☆６月 25 日に実施したスケジュール （本実施の際には変更となることがあります。）
時 間 場　　所 内　　容
11:15 集会所など３か所 それぞれ集会所などに集まりタクシーでランチの店へ
11:30 広小路のお店 感染症対策されたお店でランチ
12:30 ～  徒歩で移動 ～
12:50 エーコープ飯島店 ２階 健康教室で椅子に座って軽い運動
13:20 広小路周辺　 エーコープ飯島店、広小路周辺でそれぞれ買い物や散策
14:00 まちの駅いいちゃん 集合し、くつろぎながら感想タイム　
14:50 自宅や集合場所 タクシーで送り、帰宅

買い物をしたら荷物に
なってしまい、多くの方
が散策せずまちの駅へ直
行。数人は広小路散策へ。
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９
月
５
日 

日
曜
日 

　

町
の
地
震
総
合
防
災
訓
練
を
行
い
ま
す

防
災

今
年
の
訓
練
内
容

■
２
つ
の
重
点
訓
練

　
大
規
模
地
震
発
生
直
後
の
避
難
所
開
設
で
は
行
政

の
助
け
が
行
き
届
か
な
い
こ
と
が
想
定
さ
れ
、
自

助
・
共
助
に
よ
る
避
難
所
の
開
設
、
運
営
の
必
要
が

あ
り
ま
す
。
そ
の
た
め
昨
年
度
に
引
き
続
き
、
感
染

症
対
策
を
踏
ま
え
た
避
難
所
開
設
訓
練
を
お
願
い
し

ま
す
。
ま
た
、
昨
年
度
配
布
し
た
防
災
資
材
の
組
立

設
置
訓
練
を
行
っ
て
い
た
だ
き
、
避
難
所
運
営
を
イ

メ
ー
ジ
し
ま
し
ょ
う
。

■
各
家
庭
で
行
う
訓
練

◆
地
震
発
生
の
防
災
無
線
が
流
れ
た
と
き

　
①
身
を
守
る
行
動
（
シ
ェ
イ
ク
ア
ウ
ト
訓
練
※
１

）

　
②
家
族
の
安
否
確
認

　
③
ブ
レ
ー
カ
ー
を
落
と
す
（
火
の
元
点
検
）

◆
避
難
所
等
へ
避
難
開
始
す
る
と
き

　
①
非
常
持
出
品
の
確
認

　
② 

家
族
の
無
事
を
示
す
「
白
い
タ
オ
ル
」
を
玄
関

に
結
び
付
け
る

　
③
１
人
暮
ら
し
世
帯
等
へ
の
声
掛
け

◆
日
常
生
活
で
の
確
認

　
① 

家
庭
で
防
災
に
つ
い
て
話
し
合
い
、
家
族
が
離

れ
て
い
る
時
の
連
絡
手
段
や
避
難
方
法
を
あ
ら

か
じ
め
決
め
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　
② 

「
み
ん
な
の
防
災
ガ
イ
ド
ブ
ッ
ク
」
を
参
考
に

家
の
安
全
対
策
、
非
常
持
出
品
や
備
蓄
品
を
確

認
し
ま
し
ょ
う
。

　
③ 

「
ハ
ザ
ー
ド
マ
ッ
プ
」
を
活
用
し
、
危
険
箇
所

や
避
難
場
所
を
再
確
認
し
ま
し
ょ
う
。

■
隣
組
で
行
う
訓
練

　
① 

安
否
確
認
訓
練

　
② 

隣
組
代
表
者
に
よ
る
自
治
会
長
へ
の
安
否
報
告

　
③ 

要
配
慮
者
の
把
握
と
台
帳
の
作
成

■
自
主
防
災
会
が
行
う
訓
練

　
① 

避
難
所
開
設
訓
練

　
② 

安
否
確
認
訓
練

　
③ 

防
災
資
材
の
組
立
設
置
訓
練

　
④ 

役
割
分
担
の
確
認

　
⑤ 

要
配
慮
者
台
帳
※
２

の
作
成

　
⑥ 

住
民
支
え
合
い
マ
ッ
プ
※
３

の
作
成
・
更
新

　
⑦ 

情
報
伝
達
訓
練

■
留
意
事
項

　
今
年
度
も
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
拡
大
防
止

を
図
る
た
め
、
訓
練
へ
の
参
加
範
囲
の
配
慮
を
お
願
い

し
ま
す
。
隣
組
・
自
主
防
災
会
へ
の
訓
練
の
参
加
を
、

役
員
中
心
や
各
世
帯
１
名
な
ど
自
治
会
ご
と
の
状
況
に

あ
わ
せ
て
い
た
だ
き
、
訓
練
時
に
は
マ
ス
ク
を
着
用

し
、
３
密
を
避
け
、
ソ
ー
シ
ャ
ル
デ
ィ
ス
タ
ン
ス
の
確

保
を
お
願
い
し
ま
す
。

訓
練
に
併
せ
て
確
認
し
た
い
こ
と

■
新
し
い
避
難
の
カ
タ
チ

　
避
難
と
は
「
難
」
を
「
避
」
け
る
こ
と
で
す
。
安
全

な
場
所
に
い
る
人
ま
で
避
難
所
へ
行
く
必
要
は
あ
り
ま

せ
ん
。
ま
た
、
避
難
所
へ
大
勢
の
方
が
避
難
す
る
と
過

密
状
態
に
な
り
、
感
染
症
の
リ
ス
ク
が
上
が
っ
て
し
ま

い
ま
す
。
指
定
緊
急
避
難
場
所
・
指
定
避
難
所
だ
け
で

な
く
、
ご
自
身
が
避
難
す
る
場
所
の
候
補
を
事
前
に
検

討
し
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

▲「総合ハザードマップ」を参考に各ご
家庭、地域の方と身近な危険箇所を確認
しましょう！(今年度改訂予定)

問 

総
務
課 

危
機
管
理
係

※1 シェイクアウト訓練… 地震発生時の安全確保行動
　　　　　　　　　　　 「まず低く、頭を守り、動かない」を身につける訓練。

▲町で作成した「みんなの防災
ガイドブック」を参考に防災の
知識を身につけましょう。

※２ 要配慮者台帳… 避難等で手助けの必要な方（高齢者、障がい者、乳幼児、妊婦さん等）
を把握し、その方たちを誰が支援するか決めておくもの。



　

2021.8.20 ◆ No.5987   　

『新型コロナ臨時交付金』
を活用して揃えています！

『新型コロナ臨時交付金 ( ３次 )』
を活用して避難所での衛生環
境を確保するため、自治会の
集会施設へ空気清浄機を配備
します。（計 66 台）

◇ 

耐
震
基
準
（
昭
和
56
年
５
月
31
日
以
降
建
築
）
を

満
た
し
て
お
り
、
自
宅
で
の
生
活
が
可
能
な
場
合

は
在
宅
避
難(

自
宅
の
安
全
な
ス
ペ
ー
ス
等)

を

し
ま
し
ょ
う
。

◇ 

親
戚
や
友
人
の
家
等
へ
避
難
が
可
能
な
場
合
は
そ

ち
ら
へ
避
難
し
ま
し
ょ
う
。(

避
難
の
際
は
、
隣

近
所
や
隣
組
長
へ
避
難
先
を
伝
え
て
か
ら
避
難
し

ま
し
ょ
う
。)

◇ 

車
中
泊
も
密
接
を
回
避
す
る
上
で
有
効
で
す
が
、

エ
コ
ノ
ミ
ー
症
候
群
等
に
十
分
注
意
す
る
必
要
が

あ
り
ま
す
。

◇ 

パ
イ
プ
ハ
ウ
ス
（
ビ
ニ
ー
ル
ハ
ウ
ス
）
や
ア
ウ
ト

ド
ア
用
の
テ
ン
ト
も
避
難
施
設
と
し
て
有
効
で
す
。

■
非
常
持
出
品
へ
追
加
し
ま
し
ょ
う

　
感
染
症
対
策
の
た
め
に
、
次
の
物
品
を
あ
ら
か
じ

め
非
常
持
出
品
に
加
え
て
お
き
ま
し
ょ
う
。

　
☑
マ
ス
ク
　
☑
消
毒
液
　
☑
体
温
計

　
マ
ス
ク
、
消
毒
液
は
感
染
症
対
策
の
た
め
、
体
温

計
は
避
難
生
活
の
際
に
毎
日
の
健
康
チ
ェ
ッ
ク
で
使

用
し
ま
す
。

◇
　
◇
　
◇
　
◇
　
◇

　
行
政
が
１
人
ひ
と
り
の
状
況
に
応
じ
た
避
難
情
報

を
出
す
こ
と
は
で
き
ま
せ
ん
。
そ
の
た
め
、
自
ら
の

命
は
皆
さ
ん
自
身
で
守
っ
て
い
た
だ
く
必
要
が
あ
り

ま
す
。
避
難
の
多
様
化
が
求
め
ら
れ
る
な
か
、
避
難

の
適
切
な
判
断
と
よ
り
よ
い
避
難
場
所
の
検
討
を
お

願
い
し
ま
す
。

時間 訓練想定 訓練内容

午前６：３０ 地震発生 ・身を守る行動、家族の安否確認、火の元点検

午前６：４０
　　　～７：００頃

避難訓練
安否確認訓練

・非常持出品の確認
・隣近所単位で決めた避難場所へ避難し安否確認
・隣組⇒自治会へ安否報告

午前７：００頃 自主防災会による訓練

・指定緊急避難場所、指定避難所開設訓練
・防災資材の組立設置訓練
・区、自治会の計画した訓練の実施
・要配慮者台帳の作成、更新
・住民支え合いマップの作成、更新

午前９：００頃 訓練終了 ご協力ありがとうございました。お疲れ様でした。

 訓練のタイムスケジュール 

地震総合防災訓練の参加 ・実施基準

＜訓練への参加基準＞

　□体調不良者は、 参加しない ・させない。

　　（発熱、 せき、 のどの不調、 倦怠感、 節々の痛みなど）

　□�感染拡大地域に２週間以内に往来した人は、 参加しない・させない。

　　（緊急事態宣言、 まん延防止等重点措置、 県内感染警戒レベル４以上の地域）

＜訓練の実施基準＞

　□上伊那圏域の感染警戒レベル３以下

　　→予定どおり実施

　□上伊那圏域の感染警戒レベル４

　　→役員のみで実施 （隣組長以上）

　□上伊那圏域の感染警戒レベル５以上

　　→訓練中止 （各家庭での訓練のみ）

　□町内で新規陽性者を確認

　　→訓練中止 （各家庭での訓練のみ）

※３ 住民支え合いマップ… 要配慮者台帳を基に災害時の一時避難場所や周辺の活用できる社会資源
等をマップに落とし、地域住民の皆さんが日頃の見守りや災害時に活用
するもの。

◀ TPA フィルター
式の空気清浄機を
配備します。TPA
フィルター式は
フィルターの交換
の必要がなく、水
洗いできるため経
済的です。 令和３年８月 10 日 

現在の状況
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９
月
１
日
か
ら
10
日
は 

「
屋
外
広
告
物
適
正
旬
間
」

景
観

問 

建
設
水
道
課 

調
査
計
画
係

　
屋
外
広
告
物
の
適
正
化
を
進
め
る
た
め
、
９
月
１
日
か
ら
10
日
の
期
間
中
に
規
制
制

度
の
周
知
と
違
反
広
告
物
の
是
正
指
導
を
実
施
し
ま
す
。

飯
島
町
で
は
、
美
し
い
景
観
を
守
る
た
め
、
条
例
に
よ
り
屋
外
広
告
物
の
表
示
・
設

置
に
一
定
の
ル
ー
ル
を
定
め
、
許
可
申
請
を
必
要
と
し
て
い
ま
す
。

■
許
可
申
請

　
①
地
元
同
意
→
②
申
請
書
提
出
→
③
手
数
料
納
付
→
④
審
査
→
⑤
許
可
証
交
付

■
許
可
の
有
効
期
限
　
３
年
間

■
許
可
手
数
料
　
　
　
１
基
　
１
０
０
円
～
４
，
５
０
０
円
　
※
大
き
さ
等
に
よ
り
決
定

■
違
反
等
へ
の
措
置
　
屋
外
広
告
物
条
例
に
よ
り
罰
金
に
処
せ
ら
れ
る
こ
と
が
あ
り
ま
す
。

　　
期
間
中
は
町
内
パ
ト
ロ
ー
ル
を
行
い
、
禁
止
広
告
物
や
危
険
な
状
態
に
あ
る
広
告
物

は
、
設
置
者
に
除
却
や
改
善
等
を
求
め
ま
す
。
町
内
で
景
観
を
損
な
う
看
板
や
、
破
損

し
た
広
告
物
を
見
つ
け
た
場
合
は
、
役
場
ま
で
ご
連
絡
を
お
願
い
し
ま
す
。

地上に設置する広告物等

自己用
高さ 10 ｍ以下
表示 
面積

１面 20㎡以下
合計 40㎡以下

自己以外※
高さ ５ｍ以下
表示 
面積

１面 10㎡以下
合計 20㎡以下

■許可基準

■禁止区域

・都市計画法に定められた 
   住居専用地域

・中央自動車道から展望できる
   両側 500 ｍ以内の範囲

・与田切公園

県
道
千
人
塚
公
園
線
が
改
良
さ
れ
ま
し
た

道
路 

改
良

問 

建
設
水
道
課 

調
査
計
画
係

　
道
路
は
、
地
域
に
お
住
ま
い
の
皆
さ
ん
の
日
常
生
活
や
経
済
活
動
を
支
え
る
重
要
な

ラ
イ
フ
ラ
イ
ン
で
す
。
６
月
末
に
工
事
が
完
了
し
た
「
一
般
県
道 

千
人
塚
公
園
線
」

に
つ
い
て
お
伝
え
し
ま
す
。

■
発
注
者

　
長
野
県 

伊
那
建
設
事
務
所

■
工
事
場
所

　
七
久
保 

北
街
道
・
北
村
地
区

■
工
事
の
経
過

　
観
光
シ
ー
ズ
ン
に
は
、
多
く
の
車
両

が
通
行
す
る
た
め
、
す
れ
違
い
等
に
支

障
を
き
た
し
て
い
ま
し
た
。
ま
た
通
学

路
と
し
て
利
用
さ
れ
て
い
ま
す
が
、
歩

道
が
あ
り
ま
せ
ん
で
し
た
。

■
工
期
　
令
和
２
年
９
月
17
日
か
ら

　
　
　
　
令
和
３
年
６
月
30
日
ま
で

■
工
事
概
要

　
長
さ 

２
１
１
ｍ
・
幅
５
．
５
ｍ

　（
歩
道
を
含
む
幅
９
．
２
５
ｍ)

　［
参
考

　
旧
道
路
幅
４
．
１
ｍ
］

■
工
事
内
容

　
道
路
の
改
築
・
歩
道
の
設
置

■
改
良
ポ
イ
ン
ト

◇ 

道
路
改
築
に
よ
る
道
路
形
状
の
改
善

◇ 

セ
ン
タ
ー
ラ
イ
ン
の
設
置
に
よ
る
自
動

車
の
走
行
性
の
向
上
や
事
故
の
削
減

◇
歩
道
設
置
に
よ
る
歩
行
者
安
全
性
の
確
保

工事前

工事後

道が狭く、すれ違いが困難で、道が狭く、すれ違いが困難で、
歩行者も危険でした。歩行者も危険でした。

道幅が広く、センターライン道幅が広く、センターライン
が引かれました。歩道もありが引かれました。歩道もあり
安全です。安全です。

※ ただし、禁止地域で適用除外広告物も
ありますので、詳しくは町ホームペー
ジをご覧ください。



まちかどトピックス
拡大版！

▲松川高等学校の生徒が職場体験で取材・作成した記事です。

　
７
月
28
日
、
飯
島
町
内
の
キ
ッ
チ
ン

ガ
ー
デ
ン
で
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
と
ブ
ル
ー
ベ

リ
ー
の
も
ぎ
取
り
体
験
が
あ
り
ま
し
た
。

　
今
回
の
も
ぎ
取
り
体
験
で
は
、
16
組
の

親
子
が
参
加
し
ま
し
た
。
普
段
で
き
な
い

特
別
な
体
験
に
子
ど
も
た
ち
は
目
を
輝
か

せ
て
い
ま
し
た
。
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
の
も
ぎ

取
り
で
は
、
行
く
手
を
阻
む
ト
ウ
モ
ロ
コ

シ
の
葉
を
か
き
分
け
な
が
ら
丁
寧
に
ト
ウ

モ
ロ
コ
シ
を
も
ぎ
取
っ
て
い
ま
し
た
。
畑

の
中
で
写
真
を
撮
っ
て
い
る
間
も
、
ト
ウ

モ
ロ
コ
シ
を
見
つ
け
た
子
ど
も
た
ち
の
嬉

し
そ
う
な
声
が
絶
え
ま
せ
ん
で
し
た
。

　
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
狩
り
で
は
、
た
く
さ
ん

の
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
を
美
味
し
そ
う
に
ほ
お

ば
っ
て
い
る
様
子
が
見
受
け
ら
れ
ま
し
た
。

ブ
ル
ー
ベ
リ
ー
は
甘
く
ま
ろ
や
か
で
美
味

し
か
っ
た
で
す
。

　
今
回
の
取
材
を

終
え
て
、
こ
の
よ

う
な
記
事
を
作
成

す
る
の
は
と
て
も

労
力
の
い
る
事
な

ん
だ
な
と
実
感
で

き
ま
し
た
。
そ
の

よ
う
な
こ
と
を
身

を
持
っ
て
体
験
す
る
こ
と
が
で
き
た
の

で
、
こ
の
経
験
を
大
切
に
し
て
い
き
た
い

で
す
。

　
８
月
２
日
、
千
人
塚
公
園
と
田
切
の
ヒ

マ
ワ
リ
の
取
材
に
行
き
ま
し
た
。

　
千
人
塚
公
園
の
城
ヶ
池
で
は
、
ち
ょ
う

ど
サ
ッ
プ
と
い
う
ア
ク
テ
ィ
ビ
テ
ィ
の
体

験
が
行
わ
れ
て
い
ま
し
た
。
ま
た
、
キ
ャ

ン
プ
場
に
も
多
く
の
観
光
客
で
に
ぎ
わ
っ

て
お
り
、
テ
ン
ト
が
多
く
あ
り
ま
し
た
。

　
ど
ち
ら
も
、
子
ど
も
た
ち
の
楽
し
そ
う

な
笑
顔
や
声
が
い
っ
ぱ
い
で
、
見
て
い
る

こ
ち
ら
ま
で
笑
顔
に
な
り
、『
夏
だ
な
ぁ
』

と
感
じ
ま
し
た
。

▼ 飯島中学校の生徒が職場体験で
取材・作成した記事です。

◀ヤギも美味しそうに 
　草を食べていました。

▲頑張って収穫したトウ
モロコシはとても美味し
そうでした。 

キ
ッ
チ
ン
ガ
ー
デ
ン
た
ぎ
り 

親
子
で
ト
ウ
モ
ロ
コ
シ
＆
ブ
ル
ー
ベ
リ
ー 

も
ぎ
取
り
体
験

　
　

　
取
材
を
終
え
て

飯
島
中
学
校 

２
年
1
組　
宮み

や
垣が

い
津つ 

倫り
ん
太た

▲たくさんの
ブルーベリー
を食べること
ができて、満
足の様子。

　
田
切
の
里
の
周
辺
に
、
多
く
の
ヒ
マ
ワ

リ
が
美
し
く
咲
き
乱
れ
て
い
ま
し
た
。

　
ヒ
マ
ワ
リ
の
近
く
に
は
、
ト
ウ
モ
ロ
コ

シ
な
ど
多
く
の
植
物
も
み
ら
れ
、
そ
の
周

り
に
は
チ
ョ
ウ
や
ハ
チ
が
舞
っ
て
い
ま
し

た
。

　
ま
た
、
親
子
が
遊
び
に
訪
れ
楽
し
ん
で

お
り
、
夏
ら
し
い
景
色
で
し
た
。

◀▲城ヶ池公園でサップの

体験をする子どもたち。

楽しそうにサップボードに

乗って漕いでいます。

自然も豊かで、美しいです。

職
場
体
験
を
終
え
て

　
今
回
の
職
場
体

験
を
終
え
て
、
普

段
な
れ
な
い
作
業

が
多
く
、
難
し
く

て
大
変
で
し
た
。
　

　
で
す
が
、
こ
れ

か
ら
の
自
分
が
目

指
す
目
標
が
で
き
ま
し
た
。

　
今
回
体
験
し
た
こ
と
を
忘
れ
ず
、
日
々

の
勉
強
に
生
か
し
て
い
き
た
い
で
す
。

千
人
塚
公
園
の
城
ヶ
池
＆ 

道
の
駅
田
切
の
里
周
辺
の
ヒ
マ
ワ
リ
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松
川
高
等
学
校 

２
年
２
組　
武た

け
田だ

拓た
く
也や
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㈱
本
郷
農
産 

じ
ゃ
が
い
も
掘
り
体
験

　
７
月
８
日
、
七
久
保
保
育
園
の
年
中
・
年

長
の
園
児
と
飯
島
小
学
校
２
年
生
の
児
童
が

じ
ゃ
が
い
も
掘
り
を
行
い
ま
し
た
。
数
年
前

か
ら
株
式
会
社
本
郷
農
産
様
の
ご
厚
意
に
よ

り
じ
ゃ
が
い
も
堀
り
体
験
を
さ
せ
て
い
た
だ

い
て
い
ま
す
。
雨
が
心
配
さ
れ
る
中
で
し
た

が
、
じ
ゃ
が
い
も
を
掘
る
こ
と
が
で
き
、
参

加
し
た
園
児
・
児
童
は
「
大
き
い
！
」「
掘

っ
た
ら
い
っ
ぱ
い
で
て
き
た
よ
！
」
と
声
を

上
げ
な
が
ら
楽
し
み
ま
し
た
。

　
ま
た
、
コ
ン
バ
イ
ン
な
ど
の
大
型
農
業
機

械
の
見
学
も
行
い
、
普
段
乗
る
こ
と
が
な
い

運
転
席
に
座
っ
た
り
、
機
械
の
説
明
を
受
け

た
り
、
さ
ま
ざ
ま
な
体
験
を
す
る
こ
と
が
で

き
ま
し
た
。

七
久
保
地
区
育
成
会 

Ｎ-

１
グ
ラ
ン
プ
リ
開
催

７
月
17
日
、
七
久
保
地
区
育
成
会
が
主
催
す

る
Ｎ-

１
グ
ラ
ン
プ
リ
が
七
久
保
小
学
校
体

育
館
で
行
わ
れ
ま
し
た
。
昨
年
度
は
コ
ロ
ナ

禍
で
開
催
す
る
こ
と
が
で
き
ず
、
２
年
ぶ
り

の
開
催
と
な
り
ま
し
た
。

　
子
ど
も
た
ち
に
よ
る
鼓
笛
隊
や
ピ
ア
ノ
、

ダ
ン
ス
、
ク
イ
ズ
な
ど
そ
れ
ぞ
れ
が
一
生
懸

命
練
習
し
た
成
果
や
工
夫
し
た
出
し
物
を
披

露
し
ま
し
た
。

　

　
６
月
28
日
、
飯
島
町
食
生
活
改
善
推
進
協

議
会
会
員
の
岩い

わ

田た

茂し
げ

子こ

さ
ん
（
鳥
居
原
）
と

塩し
お

澤ざ
わ

春は
る

美み

さ
ん
（
本
郷
第
五
）
が
名
誉
会
員

賞
を
受
賞
さ
れ
、
受
賞
伝
達
式
が
行
わ
れ
ま

し
た
。

　
名
誉
会
員
賞
は
地
域
活
動
の
模
範
と
な

り
、
現
在
も
活
躍
し
て
い
る
90
歳
以
上
の
会

員
の
方
に
、
全
国
食
生
活
改
善
推
進
員
協
会

か
ら
贈
ら
れ
る
も
の
で
す
。
長
野
県
内
で
は

４
名
の
方
が
受
賞
さ
れ
ま
し
た
。

　
飯
島
町
食
生
活
改
善
推
進
協
議
会
は
昭
和

50
年
に
発
足
し
、
現
在
も
楽
し
く
分
か
り
や

す
い
劇
な
ど
を
通
じ
て
町
民
の
皆
さ
ん
の
健

康
的
な
食
生
活
を
推
進
す
る
活
動
を
続
け
て

い
ま
す
。

　
岩
田
さ
ん
と
塩
澤
さ
ん
は
発
足
当
初
か
ら

の
会
員
と
し
て
活
動
さ
れ
て
き
ま
し
た
。
岩

田
さ
ん
は
会
長
と
し
て
、
塩
澤
さ
ん
は
リ
ー

ダ
ー
的
存
在
と
し
て
そ
れ
ぞ
れ
ご
活
躍
さ
れ

ま
し
た
。

全
国
食
生
活
改
善
推
進
員
協
議
会 

令
和
２
年
度 

名
誉
会
員
賞
伝
達
式

▲ (写真左から )現会長森
もり

岡
おか

久
ひさ

子
こ

さん、
　 塩澤春美さん、岩田茂子さん、下平町長

▲岩田さんは会長として
優しく皆さんをまとめ上
げてこられました。

▲塩澤さんはリーダー的
存在で、楽しく会を引っ
張ってこられました。

▲土を少し掘るとすぐに大きなじゃがいもが
たくさん現れました。お互いに出てきたじゃ
がいもを見せ合いながら楽しみました。



　６月26日、飯島成人大学セン

ターで子ども食堂アムールが開

かれました。学校や家庭以外の

第３の子どもの居場所づくりと

して企画されました。訪れた子

どもとボランティアの方々が囲

碁ボールやボッチャなどを楽し

みました。

2021.8.20 ◆ No.59811   　

　７月17日、飯島町植栽ボラン

ティアの会による夏の作業が行

われました。多くの参加者が集

まり、御座松キャンプ場東側に

植えられたモミジやサクラの木

の周りの草刈りやつる切りなど

を行いました。

夏
を
満
喫
！ 

海
洋
性
ス
ポ
ー
ツ
体
験
会

　
７
月
17
日
、
千
人
塚
公
園
城
ヶ
池
で
海
洋

性
ス
ポ
ー
ツ
体
験
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
毎

年
夏
に
行
わ
れ
て
お
り
、
今
年
は
約
30
名
の

参
加
者
が
カ
ヌ
ー
や
サ
ッ
プ
と
い
っ
た
海
洋

性
ス
ポ
ー
ツ
を
楽
し
み
ま
し
た
。
参
加
者
は

暑
い
日
差
し
が
照
り
付
け
る
中
、
涼
し
げ
な

湖
面
を
堪
能
し
て
い
ま
し
た
。

地
域
の
お
祭
り
×
地
域
の
子
ど
も
た
ち 

り
ん
り
ん
祭 

風
鈴
絵
付
け

　
地
域
の
有
志
に
よ
っ
て
新
し
く
企
画
さ
れ

た
お
祭
り
「
り
ん
り
ん
祭
」
で
使
用
す
る
風

鈴
の
絵
付
け
を
、
町
内
保
育
園
と
小
中
学
校

の
子
ど
も
た
ち
が
行
い
ま
し
た
。

　
７
月
１
日
に
は
七
久
保
小
学
校
の
５
年
生

が
絵
付
け
を
行
い
ま
し
た
。
こ
の
日
は
祭
り

へ
の
寄
付
を
し
た
森も

り

光こ
う

星せ
い

さ
ん
（
岩
間
）
や

り
ん
り
ん
祭
実
行
委
員
長
の
堀ほ

り

内う
ち

陽よ
う

子こ

さ
ん

（
北
河
原
）
が
教
室
を
訪
れ
、
絵
付
け
を
す

る
子
ど
も
た
ち
を
見
守
り
ま
し
た
。

７月７日、しあわせ信州移動

知事室が開催され、阿部知事が

飯島町を訪れました。田切地区

にある一棟貸し古民家宿 nagare

で飯島町に移住した方々と町の

魅力や移住の課題など意見交換

を行いました。

大
舞
台
で
の
健
闘
を
願
っ
て 

全
国
大
会
出
場
選
手
激
励
会

　
７
月
15
日
、
全
国
大
会
へ
出
場
す
る
選
手

の
激
励
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。
上
伊
那
農
業

高
校
３
年
の
宮み

や

下し
た

優ゆ

月づ
き

さ
ん
（
北
村
）
は
石

川
県
で
行
わ
れ
る
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
の
個
人
戦

お
よ
び
団
体
戦
に
出
場
し
ま
し
た
。
ま
た
、

伊
那
弥
生
ヶ
丘
高
校
３
年
の
片か

た

桐ぎ
り

友ゆ
う

基き

さ
ん

（
新
田
）、
松ま

つ

下し
た

蒼そ
う

天て
ん

さ
ん
（
本
郷
第
五
）、

１
年
の
古ふ

る

澤さ
わ

和か
ず

士し

さ
ん
（
北

町
）
の
３
名

は
福
井
県
で

行
わ
れ
る
ソ

フ
ト
ボ
ー
ル

に
出
場
し
ま

し
た
。（
大
会

結
果
は
広
報

９
月
号
に
掲

載
し
ま
す
。）

こ
れ
か
ら
先
の
生
き
方
に
つ
い
て
考
え
る 

き
ら
め
き
人
シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム

　
７
月
12
日
、
飯
島
中
学
校
で
き
ら
め
き
人

シ
ン
ポ
ジ
ウ
ム
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
中
学

校
２
年
生
の
生
徒
を
対
象
に
、
４
名
の
講
師

を
招
い
て
開
催
さ
れ
ま
し
た
。

　「
今
の
仕
事
に
就
く
ま
で
」「
今
の
仕
事
の

や
り
が
い
」
な
ど
テ
ー
マ
に
沿
っ
て
お
話
を

い
た
だ
き
ま
し
た
。
講
師
の
さ
ま
ざ
ま
な
経

験
か
ら
語
ら
れ
る
エ
ピ
ソ
ー
ド
に
、
生
徒
の

皆
さ
ん
は
真
剣
に
耳
を
傾
け
て
い
ま
し
た
。

▲事前に考えておいた図案を
元に、ガラスを割らないよう
慎重に絵付けを行いました。

( 写真左から ) 宮下さん、古澤さん、松下さん、( 写真左から ) 宮下さん、古澤さん、松下さん、
片桐さん、澤井教育長片桐さん、澤井教育長
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こ　
　
　

 

「
み
ん
な
で
が
ん
ば
っ
た
一い

ち

学が
っ

期き

」

　
　
　
紹

し
ょ
う

介か
い

す
る
人ひ

と

　
　
　
　
七な

な

久く

保ぼ

小
し
ょ
う

学が
っ

校こ
う 

２
年ね

ん

　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
　
川か

わ

井い

　
玲れ

奈な

生い

き
が
い
デ
イ
教

き
ょ
う

室し
つ

の
方か

た

々が
た

と

プ
ラ
バ
ン
製せ

い

作さ
く

　
お
母か

あ

さ
ん
や
こ
ど
も
達た

ち

に
と

っ
て
は
、
七た

な
ば
た夕

飾か
ざ

り
作づ

く

り
に
続つ

づ

い
て
２
回か

い

目め

の
交こ

う

流り
ゅ
うと

な
り
ま

し
た
。
プ
ラ
バ
ン
作づ

く

り
で
は
お

母か
あ

さ
ん
方が

た

が
『
ど
ん
な
絵え

柄が
ら

が

い
い
で
す
か
？
』『
ど
ん
な
色い

ろ

が
い
い
か
ね
ぇ
』
な
ど
、
相そ

う

談だ
ん

し
合あ

う
姿

す
が
た

や
に
こ
や
か
に
お
話

は
な
し

す
る
姿

す
が
た

が
見み

ら
れ
ま
し
た
。

　
ま
た
、
こ
ど
も
達た

ち

と
一い

っ

緒し
ょ

に

絵え

本ほ
ん

を
見み

た
り
、
こ
ど
も
達た

ち

が
「
い
っ
ぴ
ぃ
体た

い

操そ
う

」
を
す
る

姿す
が
たを

見み

て
目め

を
細ほ

そ

め
て
い
ま
し

た
。
お
母か

あ

さ
ん
方が

た

が
プ
ラ
バ
ン

を
ス
ト
ラ
ッ
プ
に
仕し

上あ

げ
る
と

す
ぐ
に
持も

ち
物も

の

に
つ
け
て
い
た

だ
き
、
ほ
っ
こ
り
温

あ
た
た

か
な
交こ

う

流り
ゅ
うが

出で

来き

ま
し
た
。

野や

菜さ
い

の
も
ぎ
取と

り
体た

い

験け
ん

　
夏な

つ

本ほ
ん

番ば
ん

、
毎ま

い

年と
し

お
世せ

話わ

に
な

っ
て
い
る
田た

切ぎ
り

農の
う

産さ
ん

さ
ん
の
畑

は
た
け

で
、
野や

菜さ
い

の
も
ぎ
取と

り
体た

い

験け
ん

を

行お
こ
ない

ま
し
た
。
お
い
し
い
と
う

も
ろ
こ
し
の
見み

分わ

け
方か

た

を
教お

し

え

て
い
た
だ
き
、
広ひ

ろ

い
畑

は
た
け

の
中な

か

で

『
ど
れ
が
い
い
か
な
ぁ
』
と
親お

や

子こ

一い
っ

緒し
ょ

に
探さ

が

し
て
も
ぎ
取と

り
ま

し
た
。
参さ

ん

加か

す
る
の
が
初は

じ

め
て

と
い
う
方か

た

も
多お

お

く
、『
と
て
も

楽た
の

し
か
っ
た
』『
ぜ
ひ
来ら

い

年ね
ん

も

参さ
ん

加か

し
た
い
』
と
の
声こ

え

も
た
く

さ
ん
あ
り
ま
し
た
。
ブ
ル
ー
ベ

リ
ー
の
摘つ

み
取と

り
も
さ
せ
て
い

た
だ
き
、
親お

や

子こ

一い
っ

緒し
ょ

に
普ふ

段だ
ん

は

で
き
な
い
貴き

重ち
ょ
うな

体た
い

験け
ん

を
し
、

楽た
の

し
い
時じ

間か
ん

を
過す

ご
す
こ
と
が

出で

来き

ま
し
た
。

７
月が
つ

の
で
き
ご
と

か
ら
…

　
わ
た
し
た
ち
の
ク
ラ
ス
は
、
ま
い
日に

ち

楽た
の

し
い
ク
ラ
ス

で
す
。
い
つ
も
み
ん
な
が
友と

も

だ
ち
と
仲な

か

よ
く
で
き
る
か

ら
で
す
。
朝あ

さ

、
学が

っ

校こ
う

に
登と

う

校こ
う

す
る
時と

き

に
、
み
ん
な
え
が

お
で
い
い
な
と
思お

も

い
ま
す
。

　
一い

ち

学が
っ

期き

み
ん
な
で
音お

ん

楽が
く

会か
い

を
が
ん
ば
り
ま
し
た
。
２

年ね
ん

生せ
い

は
「
山や

ま

の
音お

ん

楽が
く

家か

」
で
小こ

鳥と
り

や
小こ

り
す
、
た
ぬ
き

役や
く

に
分わ

か
れ
て
発は

っ

表ぴ
ょ
うし

ま
し
た
。
た
く
さ
ん
れ
ん
し
ゅ

う
を
し
た
の
で
、
本ほ

ん

番ば
ん

は
上

じ
ょ
う

手ず

に
た
た
い
た
り
鳴な

ら
し

た
り
し
て
、
お
も
し
ろ
い
え
ん
そ
う
が
で
き
ま
し
た
。

歌う
た

も
セ
リ
フ
も
大お

お

き
な
声こ

え

で
で
き
て
よ
か
っ
た
で
す
。

　
二に

学が
っ

期き

は
、
み
ん
な
で
仲な

か

よ
く
か
ん
字じ

や
九く

九く

を
が

ん
ば
り
た
い
で
す
。

　【
原げ

ん
ぶ
ん文

の
ま
ま
掲け

い
さ
い載

し
て
い
ま
す
】

▲９ページでこの日
ひ

の様
よう

子
す

を中
ちゅう

学
がく

生
せい

が職
しょく

場
ば

体
たい

験
けん

の記
き

事
じ

で紹
しょう

介
かい

していますのでぜひ
ご覧

らん
ください。
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ひまわりっこひまわりっこ

飯
いい

島
じま

中
ちゅう

学
がっ

校
こう

　三
さん

年
ねん

一
いち

組
くみ

　唐
から

沢
さわ

 桜
さくら

　私
わたし

は、飯
いい

島
じま

町
まち

がもっと「あいさつ」が増
ふ

える町
まち

になったらいいと思
おも

います。理
り

由
ゆう

は

二
ふた

つあります。

　一
ひと

つ目
め

は、あいさつが増
ふ

えると「明
あか

るい

町
まち

」になると思
おも

うからです。地
ち

域
いき

の人
ひと

とす

れちがった時
とき

、あいさつをするとそれだけ

でいい一
いち

日
にち

になります。それに、町
まち

の雰
ふん

囲
い

気
き

も良
よ

くなります。

　二
ふた

つ目
め

は、あいさつをすることで地
ち

域
いき

の

人
ひと

と話
はな

す機
き

会
かい

が増
ふ

えると思
おも

うからです。誰
だれ

とでも、まず話
はな

すときはあいさつから始
はじ

ま

ります。あいさつは、人
ひと

と話
はな

すきっかけに

なると思
おも

います。

　このように、私
わたし

は飯
いい

島
じま

にあいさつが増
ふ

え

て、明
あか

るい町
まち

になったらいいなと思
おも

います。

町
まち

の雰
ふん

囲
い

気
き

を明
あか

るくするために、私
わたし

は学
がっ

校
こう

でも地
ち

域
いき

でもあいさつを増
ふ

やしたいと思
おも

い

ます。

　【原
げん

文
ぶん

のまま掲
けい

載
さい

しています】

飯
いい

島
じま

東
とう

部
ぶ

保
ほ

育
いく

園
えん

の年
ねんちょう

長さんたち

「大
おお

きくなったら

　　　　　　　　何
なに

になりたい？」

飯
いい

島
じま

小
しょう

学
がっ

校
こう

　もみの木
き

（特
とく

別
べつ

支
し

援
えん

）

　　上
うえ

原
はら

 郁
いく　こ

子 先
せんせい

生

令
れい

和
わ

２年
ねん

４月
がつ

、下
しも

伊
い

那
な

郡
ぐん

飯
いい

田
だ

養
よう

護
ご

学
がっ

校
こう

から飯
いい

島
じま

小
しょう

学
がっ

校
こう

へ。飯
いい

島
じま

町
まち

出
しゅっ

身
しん

・在
ざい

住
じゅう

。

Ｑ．趣
し ゅ み

味・特
と く ぎ

技は？　　　Ａ．本
ほん

を読
よ

むこと

Ｑ．モットーは？　　　　Ａ．コツコツがんばる

Ｑ．好
す

きな食
た

べ物
もの

は？　　Ａ．カレーライス

Ｑ．先
せん

生
せい

になったきっかけは？

Ａ．小
しょう

学
がっ

校
こう

の時
とき

の担
たん

任
にん

の先
せん

生
せい

に影
えい

響
きょう

を受
う

けました。

Ｑ．今
いま

、はまっていることは？

Ａ．家
いえ

に帰
かえ

ってから食
た

べるアイスクリーム

Ｑ．最
さい

近
きん

嬉
うれ

しかったことは？

Ａ． 昨
さく

年
ねん

苦
にが

手
て

だったことが、できるようになったり楽
たの

しんだりしている子
こ

どもたちの姿
すがた

。

Ｑ．飯
いい

島
じま

町
まち

で気
き

に入
い

っている所
ところ

は？

Ａ． 南
みなみ

駒
こま

ヶ
が

岳
たけ

。冬
ふゆ

の雪
ゆき

がつもった感
かん

じが美
うつく

しくて特
とく

に

好
す

きです。

Ｑ．夢
ゆめ

・目
もく

標
ひょう

は？

Ａ．大
おお

きな夢
ゆめ

なので心
こころ

に秘
ひ

めています。

Ｑ．町
まち

の皆
みな

さんに一
ひとこと

言

Ａ． 大
だい

好
す

きな飯
いい

島
じま

町
まち

で働
はたら

けてとてもうれしいです。子
こ

どもたちに飯
いい

島
じま

町
まち

のよさが伝
つた

わるようにがんばっ

ていきたいです。よろしくお願
ねが

いします。

ピザやさんピザやさんキュアコーラルキュアコーラル

ファントミラージュファントミラージュ
しづきヨツバしづきヨツバ

きしきし（騎士）（騎士）

かんごふさんかんごふさんラグビーせんしゅラグビーせんしゅ
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東
京
２
０
２
０
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク 

パ
ブ
リ
ッ
ク
ビ
ュ
ー
イ
ン
グ
開
催
！

　
７
月
30
日(

金)
、
町
に
ゆ
か
り
の
あ
る

バ
ド
ミ
ン
ト
ン
競
技
の
奥お

く

原は
ら

希の
ぞ

望み

選
手
を
応

援
す
る
た
め
、
パ
ブ
リ
ッ
ク
ビ
ュ
ー
イ
ン
グ

を
開
催
し
ま
し
た
。
平
日
の
午
前
９
時
か
ら

と
い
う
日
程
で
、
来
場
者
は
多
く
は
あ
り
ま

せ
ん
で
し
た
が
、
奥
原
選

手
が
得
点
す
る
た
び
に
、

拍
手
や
応
援
の
音
で
盛
り

上
が
り
ま
し
た
。
残
念
な

が
ら
準
々
決
勝
で
敗
退
と

な
り
ま
し
た
が
、
こ
れ
か

ら
も
飯
島
町
と
し
て
応
援

し
て
い
き
ま
す
。

全
国
大
会
出
場

全
日
本
ジ
ュ
ニ
ア
テ
ニ
ス
選
手
権

飯
島
小
学
校
６
年
　
音お

と

喜き

多た 

秀ひ
で

康や
す 

選
手

　
８
月
２
日
に
激
励

会
を
行
い
ま
し
た
。

全
国
大
会
の
レ
ベ
ル

が
ど
ん
な
も
の
か
見

て
み
た
い
と
、
大
会

出
場
へ
の
意
気
込
み

を
語
っ
て
く
れ
ま
し

た
。
活
躍
を
期
待
し

て
い
ま
す
！

９
月
の
テ
ー
マ

１ 

『
防
災
・
減
災
　

　
　
～
身
の
回
り
の
危
険
か
ら
身
を
守
ろ
う
～
』

　
９
月
１
日
は
『
防
災
の
日
』
で
す
。

１
９
２
３
年
９
月
１
日
に
発
生
し
た
関
東
大

震
災
に
由
来
し
て
い
ま
す
。
今
年
は
今
の
と

こ
ろ
長
野
県
に
大
き
な
災
害
は
あ
り
ま
せ
ん
。

東
日
本
大
震
災
、
千
曲
川
の
氾
濫
、
御
岳
山

の
噴
火
な
ど
に
関
す
る
資
料
を
用
意
し
ま
し

た
。
過
去
の
災
害
か
ら
学
び
、
身
の
回
り
の

危
険
か
ら
身
を
守
り
ま
し
ょ
う
。
９
月
は
図

書
を
通
し
て
防
災
意
識
を
高
め
ま
し
ょ
う
。

２ 

『
自
然
を
楽
し
む
Ⅱ
！

　
　
～
景
色
を
楽
し
み
な
が
ら
体
を
動
か
そ
う
～
』　

　
９
月
に
入
る
と
、
私
た
ち
の
周
り
も
秋
の

訪
れ
を
感
じ
ま
す
。
ジ
ョ
ギ
ン
グ
や
ウ
ォ
ー

キ
ン
グ
、
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
な
ど
に
は
も
っ
て

こ
い
の
季
節
で
す
。
ス
ポ
ー
ツ
の
秋
を
前
に

自
然
を
楽
し
み
な
が
ら
で
き
る
運
動
を
探
し

て
み
ま
し
ょ
う
。

新
着
本
情
報

新
着
本
情
報

『
も
う
い
ち
ど
』　
　
　
　
畠
中
恵
・
著

　
し
ゃ
ば
け
シ
リ
ー
ズ
20
巻
。
シ
リ
ー
ズ
20

周
年
記
念
の
映
像
も
公
開
さ
れ
て
い
ま
す
。

酔
っ
た
龍
神
た
ち
が
、
隅
田
川
の
水
を
か

き
回
し
て
、
長
崎
屋
の
舟
を
ひ
っ
く
り
返

し
た
。
水
に
落
ち
た
だ
ん
な
は
200
年
ぶ
り

の
天
の
星
の
代
替
わ
り
に
巻
き
込
ま
れ
…
。

『
小
説
新
潮
』
を
単
行
本
化
。

お
知
ら
せ

読
み
聞
か
せ
講
座
は
後
半
に
入
り
ま
す

　
読
み
聞
か
せ
講
座
（
基
礎
編
）
を
４
回

に
わ
た
り
開
催
し
て
い
ま
す
。
今
か
ら
で

も
遅
く
あ
り
ま
せ
ん
、
ぜ
ひ
参
加
し
て
み

ま
せ
ん
か
。
※
図
書
館
へ
要
申
し
込
み

■
講
師

　
下
沢
洋
子
先
生
（
元
上
郷
図
書
館
長
）

■
日
程
・
内
容

①
９
月
18
日（
土
）『
絵
本
と
わ
ら
べ
う
た
』

②
10
月
２
日
（
土
）『
読
み
あ
っ
て
み
ま
し
ょ
う
』

■
時
間
　
午
前
10
時
30
分
～
正
午

■
場
所
　
飯
島
町
文
化
館 

小
ホ
ー
ル

シ
ス
テ
ム
更
新
に
よ
る
臨
時
休
館

　
図
書
館
シ
ス
テ
ム
入
れ
替
え
の
た
め
、

臨
時
休
館
と
な
り
ま
す
。
10
月
１
日
か
ら

新
シ
ス
テ
ム
に
よ
る
図
書
館
の
営
業
を
再

開
し
ま
す
。
ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い

し
ま
す
。
な
お
、
休
館
中
の
本
の
返
却
は

玄
関
の
返
却
口
へ
お
願
い
し
ま
す
。

■
期
間

　
９
月
24
日（
金
）～
９
月
30
日（
木
）

９
月(

長な
が

月つ
き)

◆絵本とあそぶつどい
日時 ９月５日(日)
　　 午前10時30分～
場所 こどものひろば
◆おはなしの森 
日時 ９月11日(土)
　　 午前10時30分～
場所 こどものひろば
◆読み聞かせ講座
日時 ９月18日(土)
　　 午前10時30分～
場所 飯島町文化館小ホール

◆休館日
６日・13日・21日・
24日～30日(臨時休館)

スケジュール

町
内
の
大
会
結
果

■
第
20
回
飯
島
町
一
般
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

（
７
月
11
日
、
飯
島
・
飯
島
中
学
校
体
育
館
）

◇
男
子
の
部

　
優
勝 

小
桜
会

　
　
準
優
勝 

Ｎ
Ｅ
Ｏ

　
３
位 

Ｒ
Ｙ
Ｋ

◇
女
子
の
部

　
優

　
勝 

夢
ク
ラ
ブ

　

　
準
優
勝 

夢
ク
ラ
ブ
Ｏ
Ｇ

　
３

　
位 

ど
ん
ぐ
り

■
第
26
回
飯
島
町
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
大
会

（
７
月
25
日
、
飯
島
・
飯
島
中
学
校
体
育
館
）

　
優

　
勝 

シ
ュ
ー
テ
ィ
ン
グ
ス
タ
ー
１

　
準
優
勝 
う
い
ん
ず
Ｂ

　
３  

位 

シ
ュ
ー
テ
ィ
ン
グ
ス
タ
ー
２

■
第
28
回
飯
島
町
弓
道
大
会

（
８
月
１
日
、
飯
島
町
弓
道
場
）

◇
個
人
【
中
学
生
の
部
】

　
優
勝 

吉よ
し

沢ざ
わ

真ま

優ゆ

　 

準
優
勝 
小こ

ば

林や
し

聖
ひ
じ
り

　
３
位 

大お
お

島し
ま

葉は

月づ
き

◇
個
人
【
一
般
の
部
】

　
優
勝 

堀ほ
り

内う
ち

一か
ず

真ま

　 

準
優
勝 

手て

塚づ
か

信し
ん

一い
ち

郎ろ
う

　
３
位 

竹た
け

村む
ら

茂し
げ

明あ
き

◇
団
体

　
優
　
勝
　
Ａ
チ
ー
ム

　
　
有あ

る

賀が

　
渡

わ
た
る

、
小こ

ば

林や
し

　
聖

ひ
じ
り

、
竹た

け

村む
ら

美み

山や

子こ

　
準
優
勝
　
Ｃ
チ
ー
ム

　
　
吉よ

し

沢ざ
わ

真ま

優ゆ

、
桃も

も

澤ざ
わ

敏と
し

郎ろ
う

、
手て

塚づ
か

信し
ん

一い
ち

郎ろ
う

　
第
３
位
　
Ｂ
チ
ー
ム

　
　
山や

ま

口ぐ
ち

安や
す

彦ひ
こ

、
原は

ら 

久ひ
さ

和か
ず

、
堀ほ

り

内う
ち

一か
ず

真ま
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短　

歌

梅
雨
の
間
の
空
の
紺あ

お

さ
に
あ
じ
さ
い
の

　
彩

い
ろ
ど

り
競
い
て
地
を
飾
り
お
り

織
田
信
行

叢く
さ

の
中
む
ら
さ
き
匂
ふ
蛍
草

　
暑
き
日
射
に
耐
え
て
咲
き
お
り

市
村
通
泰

裏
口
に
辣

ら
っ
き
ょ
う韮

大に
ん

蒜に
く

持
ち
込
み
て

　

老
い
の
手
仕
事
一
日
が
か
り

桃
澤
美
寿
々

八
十
路
過
ぎ
一ひ

と

日ひ

の
ハ
ー
ド
ル
低
く
し
て

　
越
え
て
オ
ー
ラ
イ
つ
な
ぐ
明
日
へ上

前
　
守

井
の
中
の
蛙

か
わ
ず

と
な
り
て
ひ
と
昔

　
熊イ

ヨ
マ
ン
テ

祭
り
の
夜よ

な
つ
か
し
く
聞
く

鳳
来
山
人

　

俳　

句　

天
瓜
粉
吾
子
も
も
ち
も
ち
そ
の
昔工

藤
よ
し
子

衣
更
え
て
弾
け
る
青
春
肌
光
る

片
桐
省
平

ア
ル
プ
ス
の
峯
に
連
な
る
青
田
波久

保
田
省
吾

ぱ
ら
ぱ
ら
と
塩
は
手
加
減
紫
蘇
を
揉
む

飯
島
富
子

湯
上
り
て
中
天
の
月
見
上
げ
た
り

北
原
果
媛

　　こんにちは赤ちゃん

　下
しも

平
だいら

　柑
かん

那
な

ちゃん　（グリーンハート）

　　　　拓
たく

真
ま

・侑
ゆ

美
み

さん

　髙
たか

橋
はし

　葵
あおい

ちゃん　（赤坂）

　　　　圭
けい

一
いち

・瞳
ひとみ

さん

　石
いし

田
だ

　愛
あい

ちゃん　（岩間）

　　　　和
かず

正
まさ

・里
さと

美
み

さん

　重
しげ

　葉
は

純
すみ

ちゃん　（春日平）

　　　　哲
てつ

朗
ろう

・綾
あや

子
こ

さん

　重
しげ

　智
さと

葉
は

ちゃん　（春日平）

　　　　哲
てつ

朗
ろう

・綾
あや

子
こ

さん

　　ご冥福をお祈りします

　福
ふく

島
しま
　一

かず

一
いち

さん　88歳（新田）

　桃
もも

澤
ざわ

　幸
こう

一
いち

さん　91歳（本郷第三）

　平
ひら

田
た

　一
いち

惠
え
さん　96歳（鳥居原）

　丸
まる

山
やま

　健
けん

二
じ

さん　78歳（高尾）

　小
こば

林
やし

　孝
たか

宏
ひろ

さん　74歳（岩間）

　大
おお

沢
さわ

じつ子
こ

さん　89歳（南町）

　細
ほそ

田
だ

　勝
かつ

美
み

さん　76歳（追引）

　坂
さか

井
い

はま子
こ

さん　98歳（荒田）

　水
みず

上
かみ

きよみさん　94歳（中町）

　竹
たけ

内
うち

　榮
えい

子
こ

さん　88歳（上通り）

※掲載の承諾を頂いた方のみ 
掲載しています。

 田舎の底力! 田舎の底力!
下平洋一町長コラム

　
５
月
中
旬
か
ら
始
ま
っ
た
新
型

コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
で
す
が
、

７
月
31
日
を
も
っ
て
65
歳
以
上
の

希
望
さ
れ
る
方
へ
の
接
種
が
完
了

し
ま
し
た
。
町
内
開
業
医
の
皆
さ

ま
は
も
ち
ろ
ん
、
昭
和
伊
南
総
合

病
院
や
県
医
療
機
関
か
ら
も
応
援

を
い
た
だ
き
な
が
ら
接
種
を
進
め

て
ま
い
り
ま
し
た
。

　

医
師
の
皆
さ
ん
だ
け
で
な
く
、

看
護
師
や
薬
剤
師
の
皆
さ
ん
、
案

内
ス
タ
ッ
フ
の
皆
さ
ん
、
役
場
職

員
な
ど
多
く
の
方
の
ご
協
力
を
い

た
だ
き
ま
し
た
。
ひ
と
ま
ず
政
府

か
ら
要
請
の
あ
っ
た
、
65
歳
以
上

の
高
齢
者
へ
の
接
種
は
予
定
ど
お

り
完
了
す
る
こ
と
が
で
き
ま
し
た
こ

と
を
心
よ
り
感
謝
申
し
上
げ
ま
す
。

　
接
種
開
始
当
初
は
町
民
の
皆
さ

ま
に
ご
不
便
や
ご
心
配
、
ご
迷
惑

を
お
か
け
い
た
し
ま
し
た
。
し
か

し
な
が
ら
皆
さ
ま
の
ご
理
解
、
ご

協
力
を
い
た
だ
き
、
徐
々
に
改
善

を
図
り
な
が
ら
接
種
を
進
め
る
こ

と
が
で
き
ま
し
た
。
本
当
に
あ
り

が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

　
全
国
的
に
電
話
や
イ
ン
タ
ー
ネ

ッ
ト
で
、
予
約
が
取
れ
な
い
な
ど

の
問
題
が
お
き
て
い
ま
す
。
飯
島

町
で
は
予
約
制
で
は
な
く
、
年
齢

が
高
い
方
か
ら
順
々
に
ワ
ク
チ
ン

接
種
を
行
っ
て
い
ま
す
の
で
、
そ

の
よ
う
な
問
題
は
あ
り
ま
せ
ん
。

町
民
の
皆
さ
ま
に
は
順
番
が
来
る

の
を
じ
っ
と
待
っ
て
い
た
だ
き
、

感
謝
し
て
お
り
ま
す
。

　
今
後
も
順
次
、
64
歳
以
下
の
方

へ
の
接
種
を
進
め
て
い
き
ま
す
。

今
ま
で
と
同
様
に
土
曜
日
を
基
本

と
し
て
、
水
曜
日
と
日
曜
日
に
も

接
種
を
行
っ
て
い
き
ま
す
。
接
種

日
が
決
ま
り
次
第
、
役
場
か
ら
お

知
ら
せ
を
し
ま
す
の
で
お
待
ち
い

た
だ
き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　
ワ
ク
チ
ン
接
種
は
徐
々
に
進
ん

で
い
ま
す
が
、
ま
だ
ま
だ
新
型
コ

ロ
ナ
の
感
染
は
収
ま
ら
ず
、
緊
急

事
態
宣
言
が
発
出
さ
れ
て
い
る
都

道
府
県
も
あ
り
ま
す
。
ワ
ク
チ
ン

を
打
っ
た
か
ら
コ
ロ
ナ
に
か
か
ら

な
い
、
と
い
う
こ
と
で
は
あ
り
ま

せ
ん
の
で
、
引
き
続
き
感
染
症
対

策
を
し
て
い
た
だ
き
ま
す
よ
う
お

願
い
い
た
し
ま
す
。
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９９
月月

｢｢

児
童
扶
養
手
当

児
童
扶
養
手
当｣｢｣｢

特
別
児
童

特
別
児
童

扶
養
手
当

扶
養
手
当｣｣

を
受
け
て
い
る
方
へ

を
受
け
て
い
る
方
へ

　｢

児
童
扶
養
手
当｣

｢

特
別
児
童

扶
養
手
当｣

は
ひ
と
り
親
家
庭
や

障
が
い
の
あ
る
お
子
さ
ん
の
た
め

の
手
当
で
す
。
支
給
要
件
を
審
査

す
る
た
め
、
毎
年
８
月
に
現
況
届
と

所
得
状
況
届
の
提
出
が
必
要
で
す
。

　
こ
の
届
け
出
を
し
な
い
と
受
給

資
格
が
あ
っ
て
も
手
当
の
支
給
が

停
止
さ
れ
て
し
ま
い
ま
す
。

　
対
象
の
方
へ
は
町
か
ら
ご
案
内

し
ま
す
の
で
、
ご
確
認
の
上
必
ず

手
続
き
を
し
て
く
だ
さ
い
。

■
お
問
合
せ

　
伊
那
保
健
福
祉
事
務
所 

福
祉
課

　
☎
０
２
６
５-

７
６-

６
８
１
０

　
健
康
福
祉
課 

地
域
福
祉
係 

内
線
175

自
家
用
井
戸
水
の
水
質
検
査

自
家
用
井
戸
水
の
水
質
検
査

　
井
戸
水
を
そ
の
ま
ま
飲
用
な
ど

に
使
用
す
る
場
合
、
定
期
的
に
検

査
す
る
こ
と
を
お
す
す
め
し
ま
す
。

　
町
で
は
、
井
戸
水
の
水
質
検
査

を
あ
っ
せ
ん
し
ま
す
の
で
、
希
望

さ
れ
る
場
合
は
期
限
内
に
お
申
し

込
み
く
だ
さ
い
。

■
検
査
項
目

　
飲
用
可
・
不
可
の
判
定
（
11
項
目
）

■
申
し
込
み
先

　
住
民
税
務
課
窓
口

■
申
し
込
み
・
容
器
配
布
期
間

　
８
月
31
日
（
火
）
～

　
９
月
10
日
（
金
）

※
休
日
は
宿
直
で
受
け
付
け
ま
す
。

■
井
戸
水
提
出
日

　
９
月
16
日
（
木
）

■
検
査
料
金

　
７
１
５
０
円
（
税
込
）

※ 

後
日
、
検
査
結
果
に
同
封
さ
れ

る
振
込
用
紙
で
検
査
業
者
へ
直

接
お
支
払
い
く
だ
さ
い
。

※
振
込
手
数
料
が
別
途
必
要
で
す
。

■
お
問
合
せ

　
住
民
税
務
課 

生
活
環
境
係 

内
線
155

緑
の
募
金

緑
の
募
金  

実
績
報
告
と
お
礼

実
績
報
告
と
お
礼

　
皆
さ
ま
に
ご
協
力
い
た
だ
い
た
緑

の
募
金
は
、
総
額
51
万
２
５
４
５
円

と
な
り
ま
し
た
。

　
皆
さ
ま
か
ら
の
善
意
は
、(

財)

緑
の
基
金
へ
送
金
さ
れ
森
林
の
整

備
・
緑
化
の
推
進
・
緑
を
通
じ
た

国
際
協
力
に
活
用
さ
れ
ま
す
。

　
ま
た
飯
島
町
に
も(

財)

緑
の
基

金
か
ら
寄
付
金
と
し
て
募
金
の
一

部
が
還
付
さ
れ
、
小
中
学
生
等
の

緑
化
推
進
事
業
の
資
金
源
と
し
て

活
用
さ
せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

　
飯
島
町
の
大
切
な
自
然
を
守
る

た
め
に
こ
れ
か
ら
も
ご
協
力
を
お

願
い
し
ま
す
。

【
募
金
協
力
者
（
敬
称
略
）
】

　
一
般
家
庭
・
町
内
学
校
・
飯
島
町

建
設
業
協
会
・
上
伊
那
農
協
飯
島
支

所
・
登
美
屋
建
設
・
飯
島
町
役
場

■
お
問
合
せ

　
産
業
振
興
課 
耕
地
林
務
係 

内
線
108

複
十
字
シ
ー
ル
募
金
に

複
十
字
シ
ー
ル
募
金
に  

ご
協
力
く
だ
さ
い

ご
協
力
く
だ
さ
い

　

結

核

は

日

本

で

年

間

約

１
万
５
０
０
０
人
が
発
病
し
て
お

り
、
約
２
１
０
０
人
が
亡
く
な
っ

て
い
る
重
大
な
感
染
症
で
す
。
結

核
予
防
の
啓
発
や
予
防
事
業
の
活

動
資
金
と
し
て
複
十
字
シ
ー
ル
募

金
を
結
核
予
防
週
間
に
合
わ
せ
て

行
い
ま
す
。

　
健
康
福
祉
課
保
健
医
療
係
窓
口

に
募
金
箱
を
設
置
い
た
し
ま
す
の

で
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま
す
。

■
募
金
箱
設
置
期
間

　
９
月
１
日
（
水
）
～

　
９
月
30
日
（
木
）

■
募
金
箱
設
置
場
所

　
健
康
福
祉
課
保
健
医
療
係
窓
口

■
お
問
合
せ

　
健
康
福
祉
課 

保
健
医
療
係 

内
線
190

町民と町長のほっと懇談会
９月の開催日

総務課文書情報係　内線215

８日(水)午後３時30分～５時30分
22日(水)午後５時30分～８時
場所：町長室

※公務の都合により変更となること

があります。事前に連絡をお願いし

ます。

飯島町交通死亡事故ゼロ2000日達成まで あと１１０日（令和３年７月31日時点）

人
権
特
設
相
談
所

人
権
特
設
相
談
所

　
人
権
に
関
わ
る
問
題
や
悩
み
を

相
談
い
た
だ
け
る
よ
う
に
、
特
設

の
相
談
所
を
開
設
し
ま
す
。

　
相
談
は
無
料
で
秘
密
は
固
く
守

ら
れ
ま
す
。

■
日
時

　
９
月
６
日
（
月
）

　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

■
場
所

　
飯
島
成
人
大
学
セ
ン
タ
ー

■
相
談
内
容

　
離
婚
な
ど
家
族
内
の
問
題
、
学

校
で
の
体
罰
や
い
じ
め
、
高
齢
者

や
子
ど
も
の
虐
待
、
近
隣
住
人
の

問
題
、
名
誉
棄
損
、
セ
ク
シ
ャ
ル

ハ
ラ
ス
メ
ン
ト
　
な
ど

■
お
問
合
せ

　　
伊
那
人
権
擁
護
委
員
協
議
会

　（
長
野
地
方
法
務
局
伊
那
支
局
内
）

　
☎
０
２
６
５-

７
８-

３
５
４
６

▲中学校での緑の募金を活
用した花壇づくりの様子
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住
所
を
変
更
し
た
際
の
新
型

住
所
を
変
更
し
た
際
の
新
型  

コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
に
つ
い
て

コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
接
種
に
つ
い
て

　
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン
を
接
種

す
る
際
に
は
、
受
付
で
本
人
確
認

を
行
い
ま
す
。

　
転
居
等
で
住
所
を
変
更
し
た
場

合
に
、
住
所
を
変
え
て
い
な
い
ク

ー
ポ
ン
券
（
接
種
券
）
で
は
本
人
確

認
が
出
来
な
い
場
合
が
あ
り
ま
す
。

　
ク
ー
ポ
ン
券
（
接
種
券
）
の
再

発
行
が
必
要
な
方
は
、
新
型
コ
ロ

ナ
ワ
ク
チ
ン
専
用
ダ
イ
ヤ
ル
ま
で

ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

■
お
問
合
せ

　
新
型
コ
ロ
ナ
ワ
ク
チ
ン

　
専
用
ダ
イ
ヤ
ル

　
☎
０
２
６
５-

８
６-

８
１
２
３

全
国
一
斉

全
国
一
斉  

子
ど
も
の
た
め
の

子
ど
も
の
た
め
の  

養
育
費
相
談
会

養
育
費
相
談
会

　
司
法
書
士
に
よ
る
養
育
費
に
関

す
る
無
料
電
話
相
談
を
実
施
し
ま

す
。
未
婚
や
離
婚
に
よ
る
母
子
世

帯
の
う
ち
、
子
の
養
育
費
の
取
り

決
め
を
し
て
い
る
世
帯
は
半
数
に

も
満
た
ず
、
取
り
決
め
が
あ
っ
て

も
多
く
の
世
帯
に
お
い
て
取
り
決

め
の
と
お
り
に
支
払
わ
れ
て
い
な

い
現
状
が
あ
り
ま
す
。
子
ど
も
た

ち
を
貧
困
か
ら
救
う
た
め
に
無
料

電
話
相
談
を
行
い
ま
す
。

■
日
時

　
９
月
25
日(

土)

　
午
前
10
時
～
午
後
４
時

■
電
話
番
号

　
０
１
２
０-

５
６
７-

３
０
１

※ 

相
談
は
無
料
で
、
秘
密
は
厳
守

し
ま
す
。

■
相
談
例

〇 

養
育
費
の
話
し
合
い
を
し
な
い

ま
ま
離
婚
し
た
け
ど
今
か
ら
払

っ
て
も
ら
う
こ
と
は
で
き
る
か
。

〇 

今
ま
で
は
養
育
費
を
支
払
っ
て

く
れ
て
い
た
の
に
、
急
に
支
払

わ
れ
な
く
な
っ
て
し
ま
っ
た
。

〇 

養
育
費
を
減
額
ま
た
は
増
額
し

て
ほ
し
い
。

　
な
ど

■
お
問
合
せ

　
長
野
県
司
法
書
士
会

　
☎
０
２
６-

２
３
２-

７
４
９
２

長
野
県
「
既
存
住
宅
エ
ネ
ル
ギ
ー

長
野
県
「
既
存
住
宅
エ
ネ
ル
ギ
ー

自
立
化
補
助
金
」
の
お
知
ら
せ

自
立
化
補
助
金
」
の
お
知
ら
せ

　
長
野
県
で
は
、
県
民
の
皆
様
が

行
う
太
陽
光
発
電
設
備
と
蓄
電
池

の
設
置
を
応
援
し
ま
す
。

■
対
象
と
な
る
方

　
自
己
居
住
用
の
既
存
住
宅
に

「
信
州
の
屋
根
ソ
ー
ラ
ー
認
定
事

業
者
」
の
販
売
・
施
工
に
よ
り
、

① 

太
陽
光
発
電
設
備
と
蓄
電
池
を

同
時
に
設
置
す
る
方

②
蓄
電
池
の
み
を
設
置
す
る
方

※ 

太
陽
光
発
電
設
備
は
10
ｋ
Ｗ
未

満
の
も
の
、
蓄
電
池
は
４
ｋ
Ｗ

ｈ
以
上
の
も
の
が
対
象
で
す
。

■
補
助
額

　
１
戸
当
た
り
20
万
円
（
蓄
電
池

の
設
置
の
み
の
場
合
15
万
円
）

※ 

グ
ル
ー
プ
・
パ
ワ
ー
・
チ
ョ
イ

ス
（
共
同
購
入
事
業
）
と
の
併

用
は
で
き
ま
せ
ん
。

■
お
問
合
せ

　
上
伊
那
地
域
振
興
局

　
環
境
・
廃
棄
物
対
策
課

　
☎
０
２
６
５-

７
６-

６
８
１
７

 

【
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
】

　https://w
w

w
.pref.nagano.lg.jp/ 

　zerocarbon/jiritsu.htm
l

生
活
支
援
サ
ポ
ー
タ
ー

生
活
支
援
サ
ポ
ー
タ
ー  

養
成
研
修
講
座

養
成
研
修
講
座

 

「
住
み
慣
れ
た
地
域
で
安
全
に

暮
ら
せ
る
地
域
づ
く
り
」
の
た
め

に
地
域
の
支
え
合
い
活
動
や
生
活

支
援
を
担
う
有
償
サ
ー
ビ
ス
協
力

会
員
育
成
を
目
的
と
し
て
、
生
活

支
援
サ
ポ
ー
タ
ー
養
成
研
修
講
座

を
開
講
し
ま
す
。

■
開
講
日
（
全
３
回
）

　
①
10
月
５
日
（
火
）

　
②
10
月
20
日
（
水
）

　
③
11
月
２
日
（
火
）

■
時
間

　
①
～
③
い
ず
れ
も

　
午
後
１
時
30
分
～
３
時

■
場
所

　
地
域
福
祉
セ
ン
タ
ー
石
楠
花
苑

■
募
集
人
数
　
15
名
ま
で

■
受
講
料
　
　
無
料

■
募
集
締
切

　
９
月
24
日
（
金
）

■
申
し
込
み
・
お
問
合
せ

　
飯
島
町
社
会
福
祉
協
議
会

　
☎
０
２
６
５-

８
６-

５
５
１
１

  © 段　丹映子　無断転載禁止

 （「ちいさなジェンダー」ほおずき書籍刊

男女共同参画 マンガ男女共同参画 マンガ

病気のとき病気のとき

８月１日現在の

下水道つなぎ込み率
建設水道課水道係　内線134

公共下水道飯島地区…81.1%↑／公共下水道七久保地区…84.9％→／ 
農業集落排水七久保北部地区…93.2％↓／農業集落排水田切南部地区…92.3％→／ 
農業集落排水本郷東部地区…91.4％↑／合併浄化槽地区…81.8％↑／合計…84.0％↑

 新型コロナウィルス感染症に関して－不当な差別や偏見をなくしましょう－
 感染者・濃厚接触者・医療従事者等に対する誤解や偏見に基づく差別は許されません。
 自分がその立場に置かれたときにどのような気持ちになるかを考えて行動しましょう。
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【
フ
ァ
ッ
ク
ス
】

　
０
３-

５
３
５
７-

１
８
０
９

 

【
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
】

　https://w
w

w
.kodom

ono-

　shiro.or.jp/jigyo/hyougo

再
就
職
へ
の
近
道

再
就
職
へ
の
近
道  

公
共
職
業
訓
練
受
講
生
募
集

公
共
職
業
訓
練
受
講
生
募
集

　
も
の
づ
く
り
の
仕
事
を
目
指
す

職
業
訓
練
受
講
生
を
募
集
し
て
い

ま
す
。

■
募
集
コ
ー
ス

　
○
Ｃ
Ａ
Ｄ
／
Ｎ
Ｃ
技
術
科

　
○
金
属
加
工
科

　
○
電
気
設
備
技
術
科

■
訓
練
期
間
【
６
か
月
間
】

　
10
月
５
日
（
火
）
～

　
３
月
30
日
（
水
）

■
定
員
　

　
〇
Ｃ
Ａ
Ｄ
／
Ｎ
Ｃ
技
術
科
・

　
　
電
気
設
備
技
術
科
　
15
人

　
〇
金
属
加
工
科
　
　
　
12
人

■
場
所

　
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
松
本

　（
松
本
市
寿
北
７-

１
７-
１
）

■
対
象

　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
に
求
職
申
込
み

を
し
て
い
る
方

■
受
講
料

　
無
料

※ 

テ
キ
ス
ト
代
お
よ
び
作
業
服
代

等
は
自
己
負
担
に
な
り
ま
す
。

■
申
し
込
み
先

　
ハ
ロ
ー
ワ
ー
ク
伊
那

■
申
し
込
み
期
限

　
９
月
15
日
（
水
）

※ 

毎
月
火
曜
日
３
回
、
午
後
１
時

半
か
ら
施
設
見
学
会
を
行
っ
て

い
ま
す
。
お
気
軽
に
ご
参
加
く

だ
さ
い
。

■
お
問
合
せ

　
ポ
リ
テ
ク
セ
ン
タ
ー
松
本

　
☎
０
２
６
３-

５
８-

３
３
９
２

町
民
体
力
テ
ス
ト
の
実
施

町
民
体
力
テ
ス
ト
の
実
施

　
９
月
の
体
育
館
開
放
日
に
町
民

体
力
テ
ス
ト
を
実
施
し
ま
す
。
今

の
自
分
の
体
力
が
年
相
応
か
、
そ

れ
よ
り
も
若
い
の
か
!?
テ
ス
ト
し

て
み
ま
せ
ん
か
？
多
く
の
皆
さ
ま

の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
！

■
開
催
日
　
９
月
11
日
（
土
）

■
時
間
　
午
後
７
時
か
ら

■
場
所
　
飯
島
中
学
校
体
育
館

※ 

詳
細
は
教
育
委
員
会
生
涯
学
習

係
ま
で
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

■
お
問
合
せ

　
教
育
委
員
会 

生
涯
学
習
係 

内
線
632

ス
ラ
ッ
ク
ラ
イ
ン
＆

ス
ラ
ッ
ク
ラ
イ
ン
＆  

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
体
験
講
座
開
講

ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
体
験
講
座
開
講

　
ス
ラ
ッ
ク
ラ
イ
ン
＆
ニ
ュ
ー
ス

ポ
ー
ツ
体
験
講
座
を
開
講
し
ま
す
。

今
ま
で
参
加
し
た
こ
と
が
あ
る
方

も
初
め
て
の
方
も
ど
な
た
で
も
楽

し
め
る
講
座
で
す
。
多
く
の
皆
さ
ま

の
参
加
を
お
待
ち
し
て
い
ま
す
！

■
開
催
日
（
全
８
回
・
毎
週
水
曜
日
）

　【
第
１
回
】
９
月
29
日
（
水
）

　 

11
月
24
日
ま
で
開
催
し
ま
す
。

　
※
11
月
３
日(

水
・
祝)

除
く

■
時
間

　
午
後
７
時
か
ら
９
時

■
場
所

　
飯
島
中
学
校
体
育
館

※ 

詳
細
は
教
育
委
員
会
生
涯
学
習

係
ま
で
お
問
合
せ
く
だ
さ
い
。

■
お
問
合
せ

　
教
育
委
員
会 

生
涯
学
習
係 

内
線
632

【
町
の
相
談
】

【
町
の
相
談
】

◆
結
婚
相
談

　
９
月
14
日
（
火
） 

　
午
後
６
時
～
午
後
８
時

　
コ
ス
モ
ス
園

　
相
談
員
　
橋
場
み
ど
り

　
☎
０
９
０-

４
７
６
２-

２
８
８
７

飯島町男女共同参画プラン　心をつなぐまちづくり５　～私たちができること～

「男女共同参画は女性の問題だけではありません。男性も参加しましょう。」

ひ
な
ど
り
奨
学
基
金

ひ
な
ど
り
奨
学
基
金  

給
付
を
希
望
す
る
方
を
募
集
し
ま
す

給
付
を
希
望
す
る
方
を
募
集
し
ま
す

　
Ｎ
Ｐ
Ｏ
法
人
ひ
な
ど
り
奨
学
基

金
で
は
、
向
学
心
を
有
し
な
が
ら

経
済
的
理
由
に
よ
り
大
学
・
短
期

大
学
・
専
門
学
校
等
へ
の
進
学
が

困
難
で
あ
る
方
を
対
象
に
、
入
学

試
験
費
用
や
入
学
金
の
た
め
の
資

金
の
一
部
を
給
付
金
と
し
て
援
助

し
ま
す
。

　
こ
の
奨
学
金
は
義
務
的
活
動
を

伴
う
給
付
型
の
奨
学
金
で
す
。
応

募
資
格
等
の
詳
細
は
ひ
な
ど
り
奨

学
基
金
の
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧

く
だ
さ
い
。

■
募
集
期
間

　

　
９
月
１
日(

水) 

～

　
９
月
30
日(

木)

■
給
付
人
数
　
若
干
名

■
お
問
合
せ

　
☎
０
２
６
５-

８
６-

６
７
０
５

　
ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ

　https://hinadori.net/

令
和
４
年
度
「
児
童
福
祉
週
間
」

令
和
４
年
度
「
児
童
福
祉
週
間
」  

標
語
の
募
集
に
つ
い
て

標
語
の
募
集
に
つ
い
て

　
令
和
４
年
度
の
児
童
福
祉
週
間

に
向
け
て
、
そ
の
象
徴
と
な
る
標

語
を
募
集
し
ま
す
。

　
詳
細
に
つ
い
て
は
、
児
童
育
成

協
会
へ
お
問
合
せ
い
た
だ
く
か
、

ホ
ー
ム
ペ
ー
ジ
を
ご
覧
く
だ
さ
い
。

■
募
集
期
間

　

　
８
月
１
日(

日) 

～

　
９
月
30
日(

木)

※
郵
送
の
場
合
、当
日
消
印
有
効
。

■
募
集
内
容

　
子
ど
も
た
ち
を
応
援
す
る
標
語

や
、
未
来
に
向
け
て
の
子
ど
も
た
ち

か
ら
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
と
な
る
標
語
。

■
募
集
方
法

　
は
が
き
、
封
書
、
フ
ァ
ッ
ク
ス
、

　 

イ
ン
タ
ー
ネ
ッ
ト
、
メ
ー
ル

■
主
催
者

　
厚
生
労
働
省

　
全
国
社
会
福
祉
協
議
会

　
児
童
育
成
協
会

■
お
問
合
せ
先

　
公
益
財
団
法
人 

児
童
育
成
協
会

　「
標
語
募
集
」
係

 【
電
話
】

　
０
３-

５
３
５
７-

１
１
７
４
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◆
教
育
相
談

　
月
～
金
曜
日
（
中
学
登
校
日
）

　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
３
時

　
飯
島
体
育
館
☎
８
６
‐
２
１
３
５

　
相
談
員

　
倉
沢
信
二

※
電
話
相
談
も
受
け
ら
れ
ま
す

◆
子
ど
も
に
関
す
る
家
庭
相
談

　
火
・
木
・
金
曜
日

　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

　
こ
ど
も
室

　
☎
８
６
‐
６
７
１
１

　
相
談
員

　
堀
内
澄
惠

◆
子
育
て
相
談

　
月
～
金
曜
日

　
午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

　
い
い
っ
子
セ
ン
タ
ー

　
☎
８
６
‐
８
１
３
１

※
電
話
相
談
も
受
け
ら
れ
ま
す

◆
こ
こ
ろ
の
相
談
（
予
約
制
）

　
９
月
６
日
（
月
）、
29
日
（
水
）

　
午
前
10
時
～
、
午
後
１
時
～

　
相
談
員
　
心
理
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー

　
問
保
健
医
療
係
　
内
線
199

◆
健
康
相
談
・
育
児
相
談

　
９
月
14
日
（
火
）、
28
日
（
火
）

　
午
前
９
時
～
午
前
11
時
30
分

　
問
保
健
セ
ン
タ
ー
☎
８
６
‐
２
７
０
４

◆
高
齢
者
・
介
護
相
談
日

　
８
月
14
日
（
火
）、
28
日
（
火
）

　
午
前
９
時
～
午
後
４
時

　
問
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー
　
内
線
196
・
197

◆
障
が
い
者
相
談

　
９
月
９
日
（
木
）

　
午
前
９
時
～
正
午

※
事
前
予
約
が
必
要
で
す

　
や
す
ら
ぎ

　
問
地
域
福
祉
係

　
内
線
177

【
町
社
協
の
相
談
】

【
町
社
協
の
相
談
】

◆
ひ
き
こ
も
り
支
援
事
業

　『
定
例
個
別
相
談
』

　
９
月
８
日
（
水
）
※
要
事
前
予
約

　
①
午
前
９
時
～

　
②
午
前
10
時
30
分
～

　
地
域
福
祉
セ
ン
タ
ー
石
楠
花
苑

※
相
談
日
以
外
も
対
応
し
ま
す
。 

　
ま
た
、訪
問
相
談
も
行
い
ま
す
。

　
問
社
会
福
祉
協
議
会

　
☎
８
６-

５
５
１
１

◆
司
法
書
士
無
料
法
律
相
談

　
10
月
１
日
（
金
）

　
午
後
１
時
～
４
時

※ 

予
約
制
と
な
り
ま
す
の
で
事
前

に
社
協
へ
ご
連
絡
く
だ
さ
い
。

　
問
社
会
福
祉
協
議
会

　
☎
８
６-

５
５
１
１

【
そ
の
他
の
相
談
】

【
そ
の
他
の
相
談
】

◆
行
政
相
談

　
９
月
18
日
（
土
）

　
午
前
10
時
～
正
午

　
飯
島
成
人
大
学
セ
ン
タ
ー

　
☎
８
６
‐
４
８
６
３

　
相
談
委
員

　
吉
川
秀
幸

◆
交
通
事
故
巡
回
相
談（
予
約
制
）

　
９
月
２
日
（
木
）・
16
日
（
木
）

　
午
前
10
時
～
午
後
３
時

　
伊
那
合
同
庁
舎
内
交
通
事
故
相
談
室

　
☎
０
２
６
５
‐
７
６
‐
６
８
０
３

◆
こ
こ
ろ
の
健
康
相
談

　
平
日 

午
前
９
時
30
分
～
午
後
４
時

　
長
野
県
精
神
保
健
福
祉
セ
ン
タ
ー

　
☎
０
５
７
０
‐
０
６
‐
４
５
５
６

◆
税
金
の
無
料
相
談
所（
予
約
制
）

　
９
月
１
日
（
水
）

　
午
後
１
時
30
分
～
午
後
３
時

　
税
理
士
会
伊
那
支
部

　
☎
０
２
６
５
‐
７
４
‐
８
１
７
０

◆
里
親
制
度
巡
回
説
明
会
（
予
約
制
）

　
さ
ま
ざ
ま
な
事
情
で
自
分
の
家

族
と
暮
ら
せ
な
い
子
ど
も
を
家
庭

に
迎
え
、
そ
の
子
ら
し
い
成
長
を

支
え
る
の
が
「
里
親
制
度
」
で
す
。

登
録
里
親
に
よ
る
里
親
体
験
談
の

聴
取
や
、
費
用
、
支
援
の
仕
組
み

な
ど
個
別
に
お
答
え
し
ま
す
。

（
参
加
費
無
料
）

　
９
月
27
日
（
月
）

　
午
前
10
時
～
正
午

　
伊
那
公
民
館

　
（
伊
那
市
中
央
５
０
５
２
）

　
問
飯
田
児
童
相
談
所

　
☎
０
２
６
５-

２
５-

８
３
０
０

　
　

　
次
の
方
か
ら
、
寄
付
が
あ
り
ま
し

た
。
あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

■
株
式
会
社
介
護
セ
ン
タ
ー
花
岡 

様

　
創
立
20
周
年
を
記
念
し
、
車
い

す
８
台
の
寄
贈
を
し
て
い
た
だ
き

ま
し
た
。
今
回
い
た
だ
い
た
車
い

す
は
重
量
が
軽
く
、
タ
イ
ヤ
が
パ

ン
ク
す
る
こ
と
な
く
使
用
で
き
ま

す
。
町
内
公
共
施
設
等
で
活
用
さ

せ
て
い
た
だ
き
ま
す
。

９月の納税 国民健康保険税 第４期分 【納期限】９月30日(木)

広
告
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その気持ち　誰かを笑顔にさせる種

【厚生労働省児童福祉週間標語】

９月　わんぱくカレンダー９月　わんぱくカレンダー
お問合せ　教育委員会 こども室 内線637

いいっ子センター（い子）、飯島保育園（飯保）、七久保保育園（七保）、東部保育園（東保）、

全保育園（３園）、飯島小学校（飯小）、七久保小学校（七小）、飯小・七小（小学校）、

飯島中学校（飯中）、飯小・七小・飯中（３校）、町図書館（図書館）、生涯学習センター（生涯セ）　

日【にちようび】ＳＵＮ 月【げつようび】ＭＯＮ 火【かようび】ＴＵＥ 水【すいようび】ＷＥＤ 木【もくようび】ＴＨＵ 金【きんようび】ＦＲＩ 土【どようび】ＳＡＴ

１ ２ ３ ４

５ ６ ７ ８ ９ 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30

家庭相談
　火・木・金曜日
　A8:30～P5:00
　こども室

☎0265-86-6711

教育相談
 月～金曜日（中学登校日）

  A8:30～P3:00
  飯島体育館

  ☎0265-86-2135

避難訓練(3校)
園開放(飯保)

図書館読み聞かせ(い子)
高校体験入学(飯中)

親子リトミック(い子) 高校体験入学(飯中)

土曜参観日(飯小)
園庭整備(東保)
特別保育(3園)

　　 

絵本とあそぶつどい(図書館)

運動会特別時間割～17日
(七小)

振替休日(飯小)
休館日(図書館) おでかけ広場(い子) ママヨガ教室(い子) 高校体験入学(飯中)

高校体験入学(飯中)
4年長野見学(飯小)
運動あそび(い子)

高校体験入学(飯中)
特別保育(3園)

土曜開所日(い子)
おはなしの森(図書館)

おもちゃを作ろう!(い子)
休館日(図書館)

交通安全教室(飯小)
図書館読み聞かせ(い子)

親子リトミック(い子)
就労相談(い子) 避難訓練(い子)

運動会(七小・東保)
特別保育(飯保・七保)

読み聞かせ講座(図書館)

　　　【敬老の日】

振替休業(七小)
休館日(図書館)

秋の巡回映画(七小)
ベビーヨガ教室(い子)

　　　　【秋分の日】

運動会(飯保・七保)
秋の巡回映画(飯小)
臨時休館日(図書館)

特別保育(3園)
土曜開所日(い子)

臨時休館日(図書館)

臨時休館日(図書館)

休館日(図書館)
月末休所(い子)

臨時休館日(図書館)

6年修学旅行(飯小)
避難訓練(飯保・東保)

バイオリンとピアノのコンサート
(い子)

臨時休館日(図書館)

6年手紙手渡し運動(七小)
6年修学旅行(飯小)

誕生日会(3園)
臨時休館日(図書館)

清龍祭前日準備
(飯中)

6年計画休業(飯小)
避難訓練(七保)
保育参加(飯保)

臨時休館日(図書館)

【つどいのひろば】
A9:30～P4:00

【子育て相談】
A8:30～P5:00

☎0265-86-8131

移動図書館車
毎週水曜日：七保・七小

毎週木曜日：飯保
毎週金曜日：東保・飯小

お問合せ　いいっ子センター　☎0265-86-8131

▶親子リトミック【要予約】（講師:木下妙子先生）

　　日時:９月２日（木）・15日（水）

　　　　 ベビーリトミック:午前９:45～10:30

　　　　 キッズリトミック:午前10:45～11:30

　　場所:いいっ子センター

▶子育てママのヨガ教室【要予約】（講師:伊藤祐奈先生）

　　日時:９月８日（水）　午前10:00～10:45

　　場所:いいっ子センター

▶運動あそび【要予約】

　　日時:９月10日（金）　午前10:00～

　　場所:いいっ子センター

▶おもちゃを作ろう【要予約】

　　日時:９月13日（月）　午前10:00～

　　場所:いいっ子センター

▶ベビーヨガ教室【要予約・限定10名】（講師:森下晏希先生）

　　日時:９月22日(水)　午前10:00～10:45

　　場所:いいっ子センター

▶バイオリンとピアノのコンサート【要予約】

　　（生きがい教室合同）

　　日時:９月28日(火)　午前10:30～

　　場所:いいっ子センター

いいっ子センターいいっ子センター（子育て支援センター）（子育て支援センター）

お問合せ　住民税務課 生活環境係 内線157

■９月のごみ・資源収集

地区
種別

飯島 田切
本郷 七久保

東 西 東 西

古紙・布類
６日
(月)

13日
(月)

20日(月)
27日
(月)

ビン・スチール缶・
アルミ缶類・灰・
蛍光管・水銀製品

２日(木) 16日(木)

ペットボトル ８日(水) 22日(水)

可燃ごみ（祝日も○） 月・木 火・金 月・木 火・金

不燃ごみ 水(祝日は×) 木(23日(祝)も回収)

粗大ごみ（有料）
小型家電（無料）

９月12日(日)
田切体育館駐車場　午前８時～８時55分
本郷体育館駐車場　午前９時５分～10時

環境衛生自治会だより環境衛生自治会だより

■クリーンセンター八乙女　ごみ受け入れ停止期間について

　施設工事のため、「８月 30 日（月）」と「９月 17 日（金）から

29 日（水）」の間、クリーンセンター八乙女（不燃ごみ処理施設）

へのごみ受け入れを停止いたします。

　町の収集は通常通り実施いたしますが、上記期間中は施設へ直

接ごみを持ち込むことができませんのでご注意ください。なお、

上伊那クリーンセンター（可燃ごみ処理施設）は通常通りの受け

入れ対応となります。（いずれも土日対応は不可。時間等につい

てはガイドブックをご覧いただくか、生活環境係までお問い合わ

せください。）

■９月のイベント
※詳しくはいいっ子センターで配布する予定表をご覧ください



21   　2021.8.20 ◆ No.598

体育館開放日体育館開放日

日時：９月11日（土）午後７時30分～９時

場所：飯島中学校体育館、田切体育館、本郷体育館

　　　Ｂ＆Ｇ海洋センター体育館

※ 飯島体育館の大規模改修に伴い、会場が飯島体育館

から飯島中学校体育館に変更となります。

お問合せ　教育委員会 生涯学習係 内線632       

■健康教室　　 　　問 健康福祉課保健医療係　内線171

〇音楽療法（ストレスを解消したい方）
日　時：９月１日（水）午前９時30分～午前11時
場　所：コスモス園

■介護予防教室　　問 健康福祉課高齢者福祉係　内線196

〇健幸教室　※いずれも火曜日

日　時：９月７日・14日・21日・28日
　　　　午前９時45分～午前11時45分
場　所：西庁舎営農研修室

○フレイル予防教室
【七久保会場】場所：七久保林業センター
　日時：９月２日・９日・16日・30日　※毎週木曜日
　　　　午前10時～午前11時30分
【飯島会場】　場所：飯島成人大学センター
　日時：９月３日・10日・17日　※毎週金曜日
　　　　午前10時～午前11時30分

健康と介護予防の教室健康と介護予防の教室

■赤ちゃんメモ（場所：西庁舎保健センター）問 内線199

〇３か月児健康診査
　日時：９月７日（火）午後１時
　対象：令和３年５月生まれ

〇５か月児育児相談
　日時：９月21日（火）午前９時20分
　対象：令和３年４月生まれ

〇７か月児育児相談
　日時：９月21日（火）午前９時20分
　対象：令和３年２月生まれ

〇９か月児健康診査
　日時：９月７日（火）午後１時
　対象：令和２年11月生まれ

〇12か月児育児相談
　日時：９月24日（金）午前９時20分
　対象：令和２年８月～令和２年９月生まれ

〇３歳児健康診査
　日時：９月17日（金）午後０時50分
　対象：平成30年７月～平成30年９月生まれ

■検診など　　　　　問 健康福祉課 保健医療係 内線171

〇乳がん検診【要申込】
　日時：９月29日（水）受付:正午～
　場所：飯島町役場 西庁舎 保健センター

〇マンモグラフィ検診【要申込】
　日時：９月24日（金）午後１時15分～
　場所：七久保林業センター

〇集団ヘルススクリーニング【要申込】
　日時：９月13日（月）～15日（水）
　　　　受付時間は申込者に通知でお知らせします。
　場所：飯島町文化館

みんなの健康みんなの健康

■休日歯科緊急診療

９月５日・12日・19日・20日・23日・26日

場所：上伊那口腔保健センター（伊那市保健センター内）

受付：午前８時30分～午前11時30分　☎0265-78-8510

９月５日(日) 須田医院（駒） 81-5050

９月12日(日) 北原医院（宮） 85-2214

９月19日(日) やまおか耳鼻咽喉科（駒） 82-4133

９月20日(月) こまちや東内科クリニック（駒） 81-7780

９月23日(木) 片桐診療所（中） 88-2512

９月26日(日) 前澤病院（駒） 83-2151

休日緊急当番医休日緊急当番医
市外局番　0265

(駒)駒ヶ根市、(飯)飯島町、(宮)宮田村、(中)中川村 

※都合により当番機関が変更になることがあります。

※ 上記以外の上伊那郡内休日緊急当番医は「伊那市 

ホームページ(左ＱＲコード)」をご覧ください。

お問合せ　健康福祉課 保健医療係 内線172 

■９月の番組予定 【放送時間】
午前6：30
 　 7：30
 　 8：30
 ※10：30
午後0：30
　　1：30
　※3：00
    5：00
 　 7：30
 　 9：30
   11：00
   12：00

６日～　営農センターだより

13日～　 つなぐ会について

20日～　社協だより

27日～　いいちゃん情報

※午前10：30～、午後3：00～の放送は
「いいちゃん貯筋体操」をお送りします。
※番組の切り替えは月曜の午後7時30分です。

ＣＡＴＶ行政チャンネル ＣＡＴＶ行政チャンネル デジタル「11」デジタル「11」

お問合せ　総務課 文書情報係 内線216



人のうごき 【８月１日現在】 人口 男 女 世帯数
（　）内は前月比 9,314 人 (+5) 4,574 人 (-1) 4,740 人 (+6) 3,676 戸 (+6)
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第３弾 飯島町くらし復興券発行１億円事業
使用期限は 9月30日（木）まで！

いいちゃんメール登録受付中！！いいちゃんメール登録受付中！！
飯島町の情報をお届けしています。
右のQRコードにアクセスして、
ながの電子申請から登録をお願いします。

広報いいじま未来飛行広報いいじま未来飛行
はマチイロアプリでもはマチイロアプリでも
配信しています。配信しています。

「信州の安心なお店」登録店で復興券を使おう！

くらし復興券+ONE 情報！
さらに、「信州の安心なお店」に登録の一部店舗では、
プレミアム付きクーポン券を発行しています！

このクーポン券は、店舗窓口において 5,000 円分を 3,000 円で購入でき
2,000 円もお得に飲食ができます。

（ただしクーポン券を購入した店舗のみ利用が可能。売り切れ次第終了。）
利用期間は 10 月 31 日（日）まで。くらし復興券を使い切った後もお得が続
きます。（※クーポン券の購入にくらし復興券はご利用いただけません）

　くらし復興券を片手に「どこのお店
で使おうか？」と迷った方は、感染
対策を頑張っているお店を認証する 

「信州の安心なお店」を参考にしてく
ださい！（飯島町内には 24 店舗の登
録があります ※随時更新中）
こ の ス テ ッ カ ー が 目 印、 特 設 ホ ー

ムページでも認証を受けた  
  店舗が確認できます。

特設ホームページ
https://shinshu-anshin.net/

天七　伊
い

藤
とう

美
み

喜
き

子
こ

さん

人と人との距離の確保
■人と人との間は１m 以上空けるなど、相互に飛沫を避けよう
■ おしゃべりするときは飛沫防止パネル越しか、
　できるだけ真正面は避けよう

■会食前後のマスクの着用を徹底しよう
■ 周囲の状況に応じて、適時マスクを活用しようマスクの着用

■食事の前後は、手洗い・手指消毒を徹底しよう
■消毒用アルコールを使った手指の消毒が効果的こまめな手洗い・手指消毒

「信州版 “ 新たな会食 ” のすゝめ」を実践しましょう。

長野県「信州の安心なお店 応援キャンペーン」 特設サイトより抜粋　https://shinshu-anshin.net/

入店前に検温や手指の消毒が
できるようになっていて安心！

換気も十分。 飛沫防止パネルが
しっかり設置されています。
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