
いいじま
未来飛行

情報と元気をお届けする飯島町の広報

2023
No.618

４ 飯島町警察官駐在所開所　 ２

令和５年度 町の当初予算　４

学級・講座のご案内　　 　18　　

まちかどトピックス　　　 22

いいちゃん情報　　　　　 26

暮らしのメモ　　　　　　 30

主 な 内 容

入
園
お
め
で
と
う
！

入
園
お
め
で
と
う
！

（
４
月
５
日

（
４
月
５
日  

飯
島
保
育
園
）

飯
島
保
育
園
）



いいじま未来飛行 2



2023.4.20 ◆ No.6183   　



予算総額

54.2億円
（前年度比 4.4％増）
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町
税
は
、
企
業
経
営
の
安
定
や
就
業

者
の
収
入
安
定
に
よ
る
町
民
税
・
固
定

資
産
税
の
増
を
見
込
み
、
町
税
全
体
で

は
、
前
年
度
に
比
べ
、
約
３
３
０
０
万

円
の
増
額
と
し
ま
し
た
。

　
地
方
交
付
税
は
、
予
算
編
成
時
に
お

け
る
国
や
県
か
ら
の
情
報
や
近
年
の
実

績
か
ら
、
普
通
交
付
税
は
10
・
9
％
、

特
別
交
付
税
も
16
・
７
％
の
増
を
見
込

み
、
２
億
１
３
０
０
万
円
の
増
額
と
し

ま
し
た
。

　
県
支
出
金
は
、
前
年
度
に
計
上
し
た

大
型
事
業
の
減
に
よ
り
、
前
年
度
に
比

べ
８・
３
％
、
約
３
３
０
０
万
円
の
減

額
と
な
り
ま
し
た
。

　
繰
入
金
は
、
住
宅
取
得
支
援
策
や
公

共
施
設
の
改
修
等
の
財
源
不
足
を
補

う
た
め
、
各
基
金
か
ら
繰
入
を
計
上

し
、
前
年
度
に
比
べ
、
15
・
２
％
、
約

５
７
０
０
万
円
の
減
額
と
な
り
ま
し
た
。

　

町
債
は
、
臨
時
財
政
対
策
債
が
国

の
見
込
み
に
よ
り
、
前
年
度
に
比
べ
、

３
２
０
０
万
円
減
と
し
た
一
方
、
道
路

や
公
共
施
設
等
の
工
事
に
関
す
る
起
債

は
、
約
８
２
０
０
万
円
増
額
し
て
財
源

を
確
保
し
ま
し
た
。

■ 

歳 

入

総
務
費

◇�

防
災
無
線
操
作
卓
の
改
修
に
あ
わ
せ
、

電
話
応
答
装
置
等
を
追
加
し
機
能
強
化

◇�

電
話
で
お
金
詐
欺
の
被
害
防
止
に
関
す

る
機
器
の
購
入
や
サ
ー
ビ
ス
加
入
に
対

す
る
補
助
金
の
創
設

民
生
費

◇�

不
妊
・
不
育
相
談
員
の
配
置

◇�

不
妊
治
療
費
の
助
成
額
の
拡
充
、出
産・

子
育
て
応
援
給
付
金
の
支
給

◇�

高
齢
者
向
け
「
フ
レ
イ
ル
予
防
教
室
」

の
回
数
を
増
や
し
て
実
施

◇�

飯
島
版
お
助
隊
を
始
め
と
し
た
地
域
共

生
社
会
の
推
進

農
林
水
産
業
費

◇�

ス
マ
ー
ト
農
業
機
械
等
へ
の
購
入
補
助

や
女
性
が
働
き
や
す
い
環
境
整
備
を
支

援
す
る
補
助
金
の
創
設

◇�

日
曽
利
地
区
と
島
河
原
地
区(

本
郷
地

籍)

の
ほ
場
整
備
を
推
進

商
工
費

◇�
町
内
に
進
出
す
る
企
業
に
対
し
、
用
地
取
得

費
を
助
成
す
る
「
産
業
立
地
促
進
補
助
金
」

◇�

土
地
を
売
却
す
る
所
有
者
の
方
へ
の
譲
渡

所
得
等
の
課
税
相
当
額
を
補
助
す
る
「
産
業

立
地
促
進
土
地
流
動
化
補
助
金
」
の
創
設

■ 

歳 

出

　令和５年度一般会計の当初予算は54億2,600万円で、前年度に比
べて２億2,700万円(4.4％)増額となり、平成以降、最大規模となり
ました。
　町の重点プロジェクトである人口増対策として、昨年度から実施
の手厚い住宅取得支援策に続く施策として、「子育てと仕事の両立
支援」を目標に掲げ、今年度は、子育て支援に力を入れて取り組み
ながら、第６次総合計画の基本構想に掲げる町の将来像を実現する
ための政策を推進する予算として編成しました。

土
木
費

◇�

継
続
事
業
の
町
道
南
田
切
線
、
高

尾
本
線
、
鳥
居
原
横
断
線
の
道
路

改
良
工
事
、
柏
木
北
線
の
測
量
設

計
、
丸
山
線
の
工
事
の
実
施

◇�

豊
岡
住
宅
と
舟
久
保
住
宅
の
除
却

に
向
け
た
設
計
と
既
存
の
入
居
者

の
移
転
先
と
な
る
町
営
住
宅
の
改

修
工
事
の
実
施

◇�

与
田
切
公
園
の
再
生
整
備
計
画
策

定
教
育
費

◇�

飯
島
中
学
校
に
お
知
ら
せ
事
項
や

映
像
を
校
内
に
一
斉
放
送
で
き
る

ラ
イ
ブ
放
送
シ
ス
テ
ム
の
導
入

◇�

ス
ク
ー
ル
バ
ス
を
増
便
し
、
下
校

時
間
を
短
縮

◇�

田
切
公
民
館
や
飯
島
陣
屋
記
念
館

の
改
修
工
事
の
実
施

◇�

令
和
10
年
度
「
長
野
県
国
民
ス
ポ

ー
ツ
大
会
」
の
ホ
ッ
ケ
ー
競
技
サ

ブ
会
場
と
な
る
柏
木
運
動
場
改
修

に
関
す
る
詳
細
設
計

令和令和５５年度年度 町町のの当初予算当初予算
問 企画政策課 財政係
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議会費 町議会の運営
総務費 庁舎管理、防災、まちづくりの推進

民生費 障がい者・高齢者・児童福祉の充実、�
保育園運営

衛生費 各種健診、健康づくり、ごみ処理費
農林水産業費 農林業の振興、林道整備
商工費 商工業・観光の振興、企業誘致

土木費 道路整備、与田切公園管理、�
町営住宅管理、地籍調査

消防費 消防団活動、消防施設等管理
教育費 小中学校・図書館運営、体育施設管理
公債費 事業のために借りたお金の返済
その他 災害復旧費、予備費

　【歳出】

自主財源 町が自主的に集められるお金
依存財源 国や県などから交付されるお金や町債

町税 住民税、固定資産税、軽自動車税、�
法人税、たばこ税など

繰入金 各種基金から一般会計に繰り入れるお金

地方交付税 すべての市町村が一定の行政サービスを行えるよう国が支給するお金
国庫支出金 町が行う事業に国が交付するお金
県支出金 町が行う事業に県が交付するお金
町債 町の借入金

●語句の説明
　【歳入】

歳入

自主
財
源

財
源

存
依

令和５年度 前年比較 増減率
国民健康保険特別会計 9億679万円 △4,766万円 △5.0
後期高齢者医療特別会計 1億6,717万円 1,075万円 6.9
介護保険特別会計 11億1,493万円 △1,380万円 △1.2
水道事業会計 4億3,913万円 △100万円 △0.2
下水道事業会計 11億313万円 2億276万円 22.5

●令和５年度特別会計・公営企業会計予算額

町税　　
11億8,042万円
21.8％(↑3,328万円)

地方交付税　　
21億300万円
38.8％(↑2億1,300万円)

国庫支出金　　国庫支出金　　
4億1,748万円4億1,748万円
7.7％(↓1,536万円)7.7％(↓1,536万円)

県支出金　　　　県支出金　　　　
3億6,080万円3億6,080万円
6.6％(↓3,263万円)6.6％(↓3,263万円)

一般会計の歳出

歳出
目的別

議会費　　
7,038万円
1.3％(↓62万円)

総務費　　
9億6,115万円
17.7％(↑9,388万円)

民生費　　
13億3,511万円
24.6％(↑4,884万円)

衛生費　　
3億5,611万円
6.6％(↓1,633万円)

農林水産業費　　
4億9,892万円
9.2％(↑3,506万円)

商工費　　　　　　　　
3億4,440万円3億4,440万円
6.3％(↓3,715万円)6.3％(↓3,715万円)

土木費　　
6億6,105万円
12.2％(↑8,699万円)

消防費　　　　
1億7,621万円1億7,621万円
3.2％(↑1,898万円)3.2％(↑1,898万円)

教育費　　　
4億6,275万円4億6,275万円
8.5％(↑1,835万円)8.5％(↑1,835万円)

公債費　　　　
5億3,989万円5億3,989万円
10.0％(↓2,101万円)10.0％(↓2,101万円)

その他(諸支出金・予備費)　　
2,003万円
0.4％(↓3千円)

一般会計の歳入

使用料及び 
手数料　
6,149万円
1.1％(↓109万円)

その他 
自主財源　　
1億6,818万円
3.1％(↑3,044万円)

繰入金　　繰入金　　
3億1,938万円3億1,938万円
5.9％(↓5,740万円)5.9％(↓5,740万円)

その他依存財源　　
(地方譲与税・諸収入ほか)
5億4,585万円
10.0％(↑686万円)町債　　

2億6,940万円
5.0％(↑4,990万円)

議会費　7,780 円

総務費　106,251 円

民生費　147,591 円

衛生費　39,366 円

農林水産業費　55,154 円

商工費　38,072 円

土木費　73,077 円

消防費　19,479 円

教育費　51,155 円

公債費　59,683 円

その他　2,215 円

町民一人当たりに
使われるお金
599,823円

令和５年3月１日現在 
人口9,046人
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ポイント１ 重点的に推進する２つのプロジェクト

Ⅰ人口増対策事業（人口増プロジェクト）

Ⅱ 飯島町環境循環ライフ構想（飯島ルネサンス環境循環ライフ構想プロジェクト）

保育園受け入れ体制強化
子育てしやすい環境整備を推進するため、「第２期飯島町子ども・子育
て支援事業計画」に基づき、「保育士の処遇改善」に取り組むことで受け
入れ体制の強化や保護者の負担軽減策に取り組みます。

保育士資格取得
支援事業

保育士資格の取得経費を
助成することで保育人材
を確保し、受け入れ体制
の整備を図ります。
①対象経費：
　　受講料・受験料等
②助成額：上限６万円

12万円

保育士定着支援金

長く働き続けられる環境
を整えるため、切れ目な
い処遇改善を図ります。
①交付期間：３年間
②毎年30 万円

630万円

保育士宿舎支援金

保育士の家賃負担の軽減
を図るため、費用の一部
を支援します。
①交付期間：２年間
②１戸当たり：
　　月額25,000 円

30万円

紙おむつ回収処分
支援事業

使用済み紙おむつの園内
処分により、保護者の負
担を軽減します。

163万4千円

奨学金返還支援 
補助金の創設

令和６年度から補助金支
給ができるよう、制度設
計や周知を進めます。

ゼロ予算

飯島小学校スクール
バスの増便

579万2千円

現行のスクールバスに加
え、１台増便し、下校時間
を短縮します。

不妊・不育相談員の
配置

３万円

不妊・不育症に関する悩
みや検査および治療に関
する情報提供を行う相談
員を配置します。

学童クラブ教材費 
負担支援

保護者より集金していた
教材費を町で負担し、保
護者等の負担を軽減しま
す。

22万円

子育てしやすい環境の整備

リニア新時代に備え、自然環境を資本とした経済基盤を構築し、新しい価値の創出と田舎の底力を発信します。

水力発電

小水力発電導入�
可能性調査(繰越)

930万円

バイオマス発電

ゼロ予算

事業化に向けた民間
企業等連携先の確保

飯島流ワーケーション

2,165万円

飯島流ワーケーション
事業

利用促進を
図るため、
企業等に対
するＰＲ活
動を強化し
ます。

アグリイノベーション
2030

200万円

女性の就農環境�
改善対策事業

女性が働きやすい環境整
備( 更衣室・トイレ等) を
支援します。
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ポイント２ 第６次総合計画の基本構想に基づく諸施策別実施事業

クリーンセンター 
八乙女停止対応

施設改良工事に伴う受け
入れ停止( ９月・11 月・
２月) の期間中も収集を
行います。

148万円

地球温暖化対策設備
設置事業

太陽光発電システムや蓄
電システム等の設置経費
を助成します。
【補助率上限15 万円】

100万円

Ⅱ.�美しく快適な暮らしの環境を 
将来へつなぐ

令和４年度からの主な繰越予定事業
合計　約３億1,176万円

■情報機器管理費 〈3,255 万円〉
■防災対策費〈352 万円〉
■新エネルギー普及対策事業〈930 万円〉
■農地整備事業〈4,000 万円〉
■農業基盤整備促進事業〈1,300 万円〉
■林道整備事業〈860 万円〉
■定住促進事業〈2,255 万円〉
■道路維持費〈1,300 万円〉
■社会資本整備総合交付金事業〈1億6,924 万円〉

飯島町文化館開館 
30 周年

・ 
いいじま文化サロン 

25 周年記念事業

400万円

校内ライブ放送 
システムの構築

飯島中学校に映像などを
校内一斉放送できるシス
テムを導入し、生徒への
情報連絡体制を強化しま
す。

345万円

Ⅶ.�「子どもの元気」と「学びの力」で 
いきいき豊かな暮らし

家族で楽しめる音楽イベ
ントなどを計画します。

産業立地促進補助金

産業用地取得費の一部を
助成します。

1,000万円

スマート農業 
推進事業

スマート農業機械等の導
入に対して助成します。
【補助率上限100 万円】

400万円

Ⅳ.�地域特性を生かした産業の 
創造と振興のまちづくり

フレイル予防教室
拡充

運動習慣を身につける教
室の開催を増やします。
【教室開催数
 ２会場、４コース】

420万円

遠隔手話通話 
システム導入

離れた場所から
手話通訳を行え
るシステムを導
入します。

２万４千円

Ⅲ.�誰もが健康で居場所と出番があり共に
支え合える地域づくり

Ⅰ.�住民と行政の創合力による 
安全で安心なまちづくり

同報系防災無線 
操作卓等改修業務

放送の聞き直しができる
電話応答機能
を追加するな
ど機能強化し
ます。

5,000万円

機能別消防団員制度
　の導入

持続可能な消防団組織を
構築するため、有事の際
に限り出動する体制を整
えます。

ゼロ予算

移動脱水車更新

20年以上経過している下
水汚泥を処理する脱水車
を更新します。

２億1,000万円

道路改良工事

町道南田切線、高尾本線、
鳥居原横断線の整備を進
めます。

1億6,781万円

Ⅴ.�暮らしを支える強靭で快適な 
ライフラインの創造

出会いの場創出事業

結婚支援として、参加し
やすい出会いの場を提供
します。

155万円

ＵＩＪターン就業・
創業移住支援事業

東京圏などから
移住し、就業また
は創業した方に
移住支援金を交
付します。

60万円

Ⅵ.�魅力向上で住みたい・ 
住み続けたい地域づくり



いいじま未来飛行 8



2023.4.20 ◆ No.6189   　



いいじま未来飛行 10



11   　2023.4.20 ◆ No.618



いいじま未来飛行 12



2023.4.20 ◆ No.61813   　



いいじま未来飛行 14



2023.4.20 ◆ No.61815   　

令和５年度

農作業標準労賃・機械作業料金
　令和５年度農作業労賃・機械作業料金・水稲育苗委託料金の標準額が次のとおり決定されま

した。この表を保存し、円滑な農業労力の調整にご利用ください。

問 農業委員会事務局

作業の種類 賃　金 摘　要 注　意　事　項

稲
作
関
係

水田耕起 7,300 円
耕深 15cm を標準
転作田の２度目の耕起は 4,400 円

１.�この料金は、運転者
付とし、補助作業は
雇主が行う。

２.�燃料は、運転者持ち
とする。

３.�圃
ほ

場条件（圃場の大
小･不整備・基盤の
良否等）により、必
要に応じて割増料金
を加えることができ
る。

代掻
荒代 4,600 円

同時仕上げの場合は、9,800 円
植代 7,200 円

機械田植 9,200 円 苗、枕植、肥料は雇主持ち

機械直播 8,000 円（条播）側条施肥付（種子、肥料は雇主持ち）

バインダー刈取 9,600 円 紐代を含む　枕刈は雇主

自走式脱穀機 8,200 円 大麦・小麦も同じ

コンバイン 20,400 円
ノッター付き　1,700 円加算
枕刈は雇主　刈り取りのみ

籾
もみ

すり 500 円（１俵当り）　移動経費は別途加算

肥料散布作業 3,200 円 ライムソワ－による散布

そ
の
他

畑耕起 5,600 円 　

麦・そば
収穫

コンバイン 15,900 円 　

２.機械作業料金（単位：10ａ当たり）

種類 単位 受託金額 摘　要 注　意　事　項

機械植苗 １箱当たり 800 円 完成硬化苗
１.箱は除く資材一式含む
２.�余苗の融通は、左記金額の半額程度とする。

３.水稲育苗委託料金

保 存 版

作業の種類
１日当たり

賃　金
１時間当たり

賃　金
摘　要 注　　意　　事　　項

稲
作

一般作業 7,264 円 908 円
１.�作業能率および作業

内容により増減する

こと。

２.�実労時間は、 

１日８時間を標準と

すること。

３.�食事は労働者持ちと

すること。

田植作業 7,440 円 930 円

防除作業 10 ａ
アール

当たり　1,740 円
農薬は雇主 ､機械燃料は運転者
持ち・除草剤散布も同じ

野菜・きのこ・ 
花き 
一般作業

7,264 円 908 円

草刈作業 13,200 円 1,650 円 畦畔草刈（刈払機・燃料代含）

果
樹

特殊作業 13,120 円 1,640 円 剪定、棚付、棚張、接木

一般作業 7,264 円 908 円 交配・摘果・袋掛等

１.農作業労賃

※�最低賃金の改正により一般作業労賃が長野県の最低賃金を下回ることになった場合は、 
改定の日から県の最低賃金(時間額)を一般作業の標準労賃とします。
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遺遺 跡の地中には文化財が！跡の地中には文化財が！
　遺跡には、土器や石器、建物の跡など、昔の人の暮らしを知る上で貴重な情
報が眠っています。遺跡が破壊されると、そこに刻まれていた歴史は永久に知
ることができなくなります。文化財保護法は、このような土に埋まった文化財
を「埋蔵文化財」と呼び、大切に保護すべき対象としています。遺跡内で土木
工事等を行う際は、手続きが必要です。
　暮らしを便利にすることと埋蔵文化財の保護は、相容れない面を持ってい
ます。過去には、ほ場整備や中央自動車道の工事などで多くの遺跡が破壊され
ました。そのような場合、破壊される前に発掘調査を行うことになります。出
土品は、飯島町陣嶺館に展示しています。

▲針ヶ平第１遺跡出土 石器
▼山溝遺跡出土 人面装飾

周知の埋蔵文化財包蔵地(遺跡)における土木工事等の手続きについて(概要)周知の埋蔵文化財包蔵地(遺跡)における土木工事等の手続きについて(概要)

①工事の計画をお考えの際は、遺跡に該当するかどうか、飯島町教育委員会事務局へ確認をお願いします。
②該当する場合、工事の範囲や位置、工法、着手時期等について、事前協議をお願いします。
③�工事着手の60日前までに、届出(文化財保護法第93条第１項)が必要です。図面等の添付書類と併せて２
部提出してください。
④�届出後、工事着手前に長野県教育委員会から「発掘調査」「工事立会」「慎重工事」などの保護措置が
指示されます。保護措置(発掘調査等)を実施後、工事着手が可能となります。

☆詳細は、飯島町教育委員会事務局へお問合せください。☆詳細は、飯島町教育委員会事務局へお問合せください。
※手続きの詳細は、飯島町ホームページに掲載していますので、必ずご確認ください。
　https://www.town.iijima.lg.jp/soshikiichiran/kyoiku/s_gakusyu/bunkazai/1439.html

縄縄 文カードの配布を行っています！ 文カードの配布を行っています！ 
　長野県埋蔵文化財センターは、令和４年度版「縄文カード」を作成し、�
県内22か所の博物館で配布を行っています。
　この内、飯島町陣嶺館に展示されている、カゴ田遺跡出土「石製装飾品」
(飯島町指定文化財)も縄文カードになりました！この機会に長野県の博物館
をめぐって縄文カードを集めてみてはいかがでしょうか。

■飯島町の縄文カード配布場所
　飯島町歴史民俗資料館 飯島町陣嶺館 (飯島町飯島2588番地2)
■入館・見学の方法
　�通年で事前予約による開館となっています。見学をご希望の際は３日前ま
でに飯島町教育委員会事務局(☎0265-86-3111)へお申込みください。
■入館料
　一般：300円 (20人以上は団体割引あり)、高校生および18歳未満：無料　
※詳細は、飯島町ホームページをご覧ください。
　 �https://www.town.iijima.lg.jp/soshikiichiran/�
kyoiku/s_gakusyu/rekiminkan/3357.html

※カードおよびホルダーの残部状況は、事前に各館へご確認ください。

▲�縄文カード(長野県埋蔵文化
財センター発行)

みみ  

ほほ  

んん

５種類集めると、カードホルダー
と学位証を進呈します！

町内124か所の遺跡のうち、 
85％が縄文時代の遺跡です！

遺跡の保護にご協力をお願いします
問 教育委員会 生涯学習係
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今後の新型コロナウイルスワクチン接種について

　令和５年５月８日から新型コロナウイルスの感染症法上の位置づけが「２類」から季節性インフルエンザと
同じ「５類５類」に移行されます。
　これに伴い重症化予防のためのワクチン接種は継続されますが、対象者が次のとおり変動します。

問 健康福祉課 保健医療係

対象者 令和５年５月７日まで
令和５年５月８日～
　　　　８月末まで�
【春夏接種】

令和５年５月８日～
令和６年３月末まで
【秋冬接種】

65 歳以上の方

◎
努力義務

（従来接種の延長）

◎
努力義務

◎
努力義務

５歳

～

64 歳�
の方

基礎疾患あり

医療機関等の�
施設従事者 〇

〇
上記以外の方 ×�

※初回接種は継続

６か月～４歳の方 ◎努力義務 (従来接種の延長)
　また、接種会場も集団接種から医療機関での個別接種(完全予約制)体制中心へと移行されます。
　令和５年５月８日から接種の対象となる65歳以上の方へは、４月下旬から順次接種間隔に応じてクーポン
券等を郵送いたします。なお、未使用のクーポン券をお持ちの場合、引き続き使用いただけることから改め
てクーポン券の郵送をいたしません。未使用のクーポン券をお持ちの方で接種を希望される場合には、�
新型コロナワクチン専用ダイヤル  ☎0265-86-8123新型コロナワクチン専用ダイヤル  ☎0265-86-8123  までお問合せください。
　令和５年５月８日から接種を希望される64歳以下で①基礎疾患をお持ちの方・②施設従事者の方に該当す
る方は、本人の申し出により必要書類を郵送します。ワクチン専用ダイヤルまで連絡いただくか下部の用紙
を提出してください。　

切り取り線

基礎疾患または施設従事者のため、新型コロナワクチン接種を希望するので書類を郵送してください。

◆氏　　名

◆生年月日

【提出先】
健康福祉課 保健医療係

※�窓口持参、いいちゃんポスト
等で提出してください。

◎重症化リスクの高い基礎疾患の方の範囲
１　慢性の呼吸器の病気
２　慢性の心臓病 (高血圧含む)
３　慢性の腎臓病
４　慢性の肝臓病 (肝硬変等)
５　インスリンや飲み薬で治療中の糖尿病または他の病気を併発している糖尿病
６　血液の病気 (ただし、鉄欠乏性貧血を除く。)
７　免疫機能が低下する病気 (治療中の悪性腫瘍を含む。)
８　ステロイドなど、免疫機能を低下させる治療を受けている
９　免疫の異常に伴う神経疾患や神経筋疾患
10　神経疾患や神経筋疾患が原因で身体の機能が衰えた状態 (呼吸障害等)
11　染色体異常
12　重症心身障害 (重度の肢体不自由と重度の知的障害とが重複した状態)
13　睡眠時無呼吸症候群
14　�重い精神疾患 (精神疾患治療のため入院している、精神障害保健福祉手帳を所持している、または自立支援医療(精神

通院医療)で「重度かつ継続」に該当する場合)や知的障害(療養手帳を所持している場合)
15　基準(BMI30以上)を満たす肥満の方　※計算式：体重kg÷(身長ｍ)²
16　その他重症化リスクが高いと医師が認める者

努力義務がある方
も、ない方もご本
人の意思で接種を
受けるかご検討く
ださい。
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　令和５年度 飯島町生涯学習センター

学級・講座学級・講座のご案内
飯島町生涯学習センターでは、皆さんの自由で自発的な学習意欲を応援し、「暮らし
を豊かにする知恵と力」を身につけていただくため、各種講座を開設します。
新たな仲間と繋がり、人生を楽しく生きるヒントがあるかもしれません。ぜひご参
加ください。
※ 各講座、受講希望者が５人未満の場合は開講されません。
※ 講座により、材料費・テキスト代等がかかります。
※ 定員のある講座は、町内の方を優先し、その上で抽選となります。ご了承ください。

次の連絡先へ「希望講座名・氏名・住所・連絡先」をお伝えください。
申し込み先
　飯島町生涯学習センター（教育委員会事務局内）　午前８時 30 分～午後５時（土日祝日休）　
【電話】0265-86-3111(代表)　【ファクシミリ】0265-86-5596

申し込み・問合せ先申し込み・問合せ先

申込期限申込期限５５月月1919日（金）日（金）

これまでの自然探訪講座を「生き物」に特化した全５回の
講座にしました。野鳥・ブッポウソウ、チョウ（ミヤマシ
ジミやアサギマダラなど）、トンボ、水生昆虫などの学習会
や観察会を実施します。

■日時：土曜日の午前(基本)
■初回：６月24日(土)午前9時～11時30分
　　　　トンボ・ヤゴ・水生昆虫の学習会＆観察会
■定員：30人程度(親子での参加大歓迎)

飯島町の生き物講座
古墳研究の発展や新しい遺跡・遺物の発見により、古代史
の解明が進んでいます。前方後円墳などの研究を中心に１
～７世紀の倭国の成立と発展を古墳や遺跡の映像で迫り
ます。受験にも役立ちますよ。

■日時：①６月17日(土)　②７月15日(土)
　　　　③８月19日(土)　いずれも午前10時～11時30分
■会場：飯島町文化館 小ホール
■講師：矢野 義幸さん(元日本考古学協会会員)
■対象：中学生から一般　■定員：何人でも可

考古学講座

はじめての俳句教室
春夏秋冬、四季の変化がはっきりしている日本。季節に合
わせてその時感じたことを俳句で表してみませんか？こ
れから俳句を始めようという方向けの講座です。お気軽に
ご参加ください。

■日時：①６月８日(木) ②８月10日(木) ③10月12日(木)
　　　　④12月14日(木) ⑤１月11日(木) ⑥３月14日(木) 　
　　　　いずれも午後２時～４時
■講師：片桐 省平さん

■定員：15人程度

これからはじめる これから楽しむ コーヒーの世界
店舗を持たず、シェアキッチンやイベント出店をメインに
コーヒーの提供をしている「こはるcoffee」から、これから
コーヒーを楽しみたい方へ向けた講座をお届けします！この
講座をきっかけにコーヒーライフをエンジョイしましょう。

■期間：６月～10月 第１日曜日
■初回：６月４日(日) 午後１時～３時
■場所：飯島町文化館 調理室
■定員：10人
■講師：溏田 春美さん(こはるcoffee)

New

NewNew
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はじめての古文書
初心者向けの古文書解読講座です。飯島町にある古文書を
解読して飯島の歴史文化を学びます。年度途中でも大丈夫
です。古文書に興味を持った時にお申込みください。
※随時募集しています。

■期間：６月～(全10回)　基本第３月曜日
　　　　午後７時～８時30分
■初回：６月19日(月)
■定員：何人でも可
■講師：歴史民俗資料館長

古文書クラブ
中級者・上級者向け古文書解読講座です。飯島町にある古
文書を解読して飯島の歴史文化を学びます。「はじめての
古文書」同様、途中からでもご参加いただけます。
※随時募集しています。

■期間：６月～(全10回)　基本第３木曜日
　　　　午前９時～11時
■初回：６月15日(木)
■定員：何人でも可
■講師：歴史民俗資料館長

いいちゃん名所めぐり散歩＋(プラス)
飯島町図書館で貸し出されている「いいちゃん名所めぐ
り双六」に紹介されている名所のいくつかに出かけます。
お散歩しながら身近な地域の歴史にふれてみませんか？
お気軽にご参加ください。

■期間：６月～３月(全４回)
■初回：６月10日(土)
　　　　午前９時～11時30分
■定員：何人でも可
■講師：生涯学習センター職員

陣屋でわら細工教室２
昨年度に引き続き、全３回の日程で飯島陣屋でわら細工教
室を開催します。

■日時：①９月９日(土)【米俵】
　　　　②10月28日(土)【総角結び飾り等】
　　　　　※いいちゃん文化祭の中で実施予定
　　　　③11月25日(土)【しめ飾り】
　　　　いずれも午前９時30分～正午
■定員：10人
■講師：①・③平澤 福さん、大野 茂さん

　　　　②市川(旧姓:渡部)唯子さん(元地域おこし協力隊)

はじめての染め物教室
家庭でも気軽にできる草木染めや化学染料を用いた染め
物について学びます。初心者大歓迎です。

■日時：①７月８日(土)　②８月26日(土) 
　　　　③９月２日(土)
　　　　いずれも午後１時30分～４時30分
■定員：10人程度
■講師：中村 美須寿さん

はじめてのＤＩＹ教室
これからＤＩＹを始めたいとお考えの方に、机やイスなど
実用的で基本的な木工作品の作り方を学びませんか？

■日時：①８月26日(土)　②９月２日(土)
　　　　③９月16日(土)　④９月23日(土)
　　　  いずれも午前９時～正午
■定員：10人程度
■講師：鮎澤 正人さん

☆申込締切：７月31日(月)

はじめてのギター教室
憧れの楽器、ギター（アコースティックギター）をマスター
しよう！伴奏や弾き語りができるようになるまでを目標
にします。

■期間：６月～10月(全10回)　毎月第２・４水曜日
　　　  午後７時～８時30分
■対象：中学生から一般　　■定員：10人程度
■講師：桑原 利彦さん(CANVAS)
※�ギターはご自身でご用意ください。これから購入する
方はご相談いただけます。

スケートボード教室
東京オリンピックで脚光を浴びたスケボーを専門家に教
えてもらえるチャンス！初めてでも経験ありでもどなた
でも参加ＯＫ！新しいことに挑戦してみましょう!!

■期間：７月～９月(全３回を予定)　基本土曜日
　　　　初回は７月初旬を予定
■時間：【小学校高学年の部】午前８時30分～９時30分
　　　　【中学生以上の部】　午前10時～11時
■対象：小学生から一般　■講師：竹上 健太郎さん ほか
■場所：本郷グラウンド周辺(変更する可能性あり)
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はじめてのポールウォーキング
初心者向けのポールウォーキング講座です。お気軽にご参
加ください。

■期間：６月～令和６年４月(全６回)
■初回：６月３日(土)  午前10時～11時30分
■定員：10人程度
※�専用ポールは生涯学習センターのものをお使いいただ
けます。

ことぶき学級
シニア世代の皆さんが家に閉じこもることなく元気に楽
しく参加できるよう映画鑑賞、クイズやゲーム、囲碁ボー
ル、視察研修などを計画しています。また、受講生有志で映
画鑑賞同好会や囲碁ボール同好会を結成し実施します。

■期間：６月～11月、３月(全７回)　主に第１月曜日
■初回：６月５日(月) 午後１時30分～３時30分
　　　　開講式・映画鑑賞等
※定員はありません。お誘い合ってご参加ください。

◇絵本からうまれるおいしいお菓子づくり講座
■日時：７月29日(土)　午前10時～
■定員：親子先着12組 
　　　　※お子さんだけの参加不可、参加費別途必要

◇絵本からうまれるかわいい小物づくり講座
■日時：10月29日(日)　午前10時～(予定)
 　　　 ※参加費別途必要

詳細は決まり次第、広報紙等でお知らせします。
☆問合せ先：飯島町図書館　電話：0265-86-5871

飯島町図書館の講座

Ｂ＆Ｇ海洋センタープールで遊びながら水に親しもう！

■期日：７月29日(土)
　　　　午前９時～午後３時
■内容：①ウォーターライン
　　　　②ハムスターボール
■入場料：大人200円
          小人100円

プールであそぼ！～ウォーターライン体験会～
海が無くても池がある！千人塚城ヶ池でヨット・カヌー
の体験が出来ます！

■日時：７月15日(土)予定
■場所：千人塚公園 城ヶ池

海洋性スポーツ体験会

成人の方を対象とした水泳教室です。運動強度の低い教室
ですので、高齢の方でも無理なく楽しく運動出来ます。

■期日：①７月27日(木)　②８月３日(木)
　　　　③８月10日(木)　④８月17日(木)
　　　　⑤８月24日(木)　(全５回)
　　　　いずれも午後１時～２時
■定員：成人20人
■講師：飯澤 美紀さん

☆申込締切：７月７日(金)

水中運動教室
スラックライン、囲碁ボール、ボッチャ等のニュースポー
ツを一緒に楽しめる講座を開講します。多数のご参加お待
ちしています！

■期間：９月～10月頃 毎週水曜日
　　　　午後７時～９時
■定員：要事前申し込み
■講師：スポーツ推進委員 ほか

スラックライン＆ニュースポーツ講座

小学生が対象の水泳教室。目指すのは美しいクロールの習
得！

■期日：①７月５日(水)　②７月12日(水)
　　　　③７月19日(水)　④７月26日(水)
　　　　⑤８月２日(水)　(全５回)
　　　　いずれも午後６時～７時
■対象：小学１年～４年生
■定員：15人
■講師：Ｂ＆Ｇ指導員

水泳を得意に
１歳～３歳までのお子さんとその保護者を対象とした水
泳教室。親子で水遊びを楽しみませんか？

■期日：①７月27日(木)　②８月３日(木)
　　　　③８月10日(木)　④８月17日(木)
　　　　⑤８月24日(木)　(全５回)
　　　　いずれも午前10時～11時
■定員：親子10組
■講師：飯澤 美紀さん

☆申込締切：７月７日(金)

ベビースイミング



健康福祉課の講座（高齢者福祉係・社会福祉協議会）

健康福祉課には、介護保険や介護予防・生活支援サービス、高齢者に関する相談などの総合窓口で
ある地域包括支援センターが設置されています。心配なことや不安なこと何でもお気軽にご相談
ください。
☆毎月第２・４火曜日は高齢者・介護相談日です。

産業振興課の講座
New
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足腰に不安を感じる方向けの教室です。
イスに座ってできる体操やレクリエーションを通して楽
しく健康づくりを行います。

■対象：65歳以上の方(送迎あり)
■期日：毎週火曜日　午前９時45分～11時45分
■会場：役場西庁舎 営農研修室等
※費用負担があります。
☆申込・問合せ先：健康福祉課 高齢者福祉係

健幸教室
認知症の理解から、介護が必要になっても住みやすい地域
にするためにはどうしたらよいのかを学ぶための講座です。

■対象：どなたでも
■日時：随時
☆申込・問合せ先：
  健康福祉課 高齢者福祉係

認知症サポーター養成講座

町内２会場で、運動を中心に、健康に関する知識を学びな
がら実践する教室です。

■飯 島 会 場【水曜コース、金曜コース】
　会場：飯島成人大学センター
■七久保会場【火曜コース、木曜コース】
　会場：七久保林業センター
※時間はいずれのコースも午前10時～11時30分
※費用負担があります。
☆申込・問合せ先：健康福祉課 高齢者福祉係

フレイル予防教室
町内５会場ごとに、仲間同士で交流を行いながら、脳トレ
や手先を使った製作活動、交流などさまざまな活動を行い
ます。

■対象：65歳以上の方
■期日：通年開催
※費用負担があります。
☆申込・問合せ先：
　健康福祉課 高齢者福祉係
  または飯島町社会福祉協議会

生きがい活動教室

飯島町で農産加工品を製造されている方々を講師に、全６回で様々な加工品づくりをご体験いただきます。
ご家庭で地域の味を味わってください。

■対象：�子育て世代のお母さんや農産加工に興味のある方
■会場：飯島町文化館 調理室
■定員：10人
■開催予定：
　①６月14日(水)　午後２時～４時【お陣屋味噌】　　講師：味噌加工グループ
　②７月20日(木)　午後１時30分～【ジャム】　　　　講師：フルーツ工房ピュア
　③８月25日(金)　午後２時～　　【大福・おこわ】　講師：いつわ農産加工
　④９月13日(水)　午後２時～　　【五平餅】　　　　講師：ふるさとの味いいじま
　⑤11月16日(木)　午後２時～　　【漬物】　　　　　講師：若葉の会
　⑥１月26日(金)　午後２時～　　【やしょうま】　　講師：いつわ農産加工
・講座開設時には、託児所の開設を予定しています。
・各回として材料費500円～1,200円がかかります。
・詳細は、町ホームページをご覧ください。
☆申込・問合せ先：産業振興課

農産加工品の手作り教室（まめっ子ワークショップ）
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３
月
中
旬
、
飯
島
町
歴
史
民
俗
資
料
館
・

飯
島
陣
屋
に
植
え
ら
れ
て
い
る
紅
梅
の
花
が

美
し
く
咲
き
ま
し
た
。
飯
島
陣
屋
は
12
月
15

日
か
ら
３
月
14
日
ま
で
冬
季
休
館
と
な
っ
て

い
ま
し
た
が
、
梅
の
花
が
咲
く
春
の
訪
れ
と

と
も
に
、
通
常
開
館
を
行
っ
て
い
ま
す
。

春
の
訪
れ 

梅
の
花
が
咲
く
飯
島
陣
屋

感
謝
の
気
持
ち
を
込
め
て 

飯
島
小
学
校
６
年
生
を
送
る
会

　

３
月
７
日
、
飯
島
小
学
校
で
卒
業
式
を
前

に
、
６
年
生
を
送
る
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

今
ま
で
お
世
話
に
な
っ
た
６
年
生
へ
感
謝
の

気
持
ち
を
込
め
て
５
年
生
が
準
備
し
て
き
ま

し
た
。

　

１
年
生
か
ら
６
年
生
ま
で
で
作
る
、
な
か

よ
し
班
で
ハ
ン
カ
チ
落
と
し
や
風
船
バ
レ
ー

な
ど
を
楽
し
み
、
６
年
生
に
メ
ッ
セ
ー
ジ
を

書
い
た
色
紙
が
贈
ら
れ
ま
し
た
。

　

３
月
24
日
に
は
町
内
３
つ
の
保
育
園
で
卒

園
式
が
行
わ
れ
、　

飯
島
保
育
園
24
人
、
七

久
保
保
育
園
14
人
、
飯
島
東
部
保
育
園
22
人

の
計
60
人
が
卒
園
と
な
り
ま
し
た
。

　

飯
島
東
部
保
育
園
で
は
、
保
育
証
書
を
感

謝
の
メ
ッ
セ
ー
ジ
と
と
も
に
保
護
者
へ
手
渡

し
ま
し
た
。
立
派
に
育
っ
た
姿
に
涙
す
る
姿

も
み
ら
れ
ま
し
た
。

　

式
の
最
後
に
は
一
人
ひ
と
り
が
保
育
園
で

の
思
い
出
を
大
き
な
声
で
発
表
し
、
一
生
懸

命
練
習
し
た
歌
も
披
露
さ
れ
ま
し
た
。

３３月月のの
できごとできごと

別
れ
の
季
節 

卒
業
式
・
卒
園
式

　

３
月
15
日
に
は
飯
島
中
学
校
、
翌
16
日
に

は
、
飯
島
・
七
久
保
小
学
校
で
卒
業
式
が
行

わ
れ
ま
し
た
。
飯
島
中
学
校
87
人
、
飯
島
小

学
校
37
人
、
七
久
保
小
学
校
21
人
の
一
人
ひ

と
り
に
卒
業
証
書
が
渡
さ
れ
、
学
び
舎
を
巣

立
っ
て
い
き
ま
し
た
。

卒業を迎えた児童生徒は原則マスクを着用せずに式へ参加し、数年ぶりに顔
が見える卒業式となりました。（写真は七久保小学校の様子）
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さ
ら
な
る
活
躍
に
期
待 

全
国
大
会
出
場
選
手
激
励
会

　

３
月
16
日
、
飯
島
町
か
ら
全
国
大
会
へ
出

場
す
る
４
人
の
皆
さ
ん
の
激
励
会
が
開
催
さ

れ
ま
し
た
。

　

伊
那
弥
生
ヶ
丘
高
校
２
年
生
の
古ふ

る

澤さ
わ

和か
ず

士し

さ
ん(

写
真
左)

は
、
長
崎
県
で
行
わ
れ
る

ソ
フ
ト
ボ
ー
ル
の
全
国
高
校
男
子
選
抜
大
会

へ
出
場
し
ま
し
た
。

　

七
久
保
小
学
校
５
年
生
の
上う

え

原は
ら

香か

澄す
み

さ
ん

(

写
真
左
か
ら
２
番
目)

は
、
競
泳
の
全
国

Ｊ
Ｏ
Ｃ
ジ
ュ
ニ
ア
オ
リ
ン
ピ
ッ
ク
カ
ッ
プ
春

季
大
会
の
メ
ド
レ
ー
リ
レ
ー
に
出
場
し
ま
し

た
。

　

飯
島
中
学
校
１
年
生
の
田た

中な
か

愛ま
な

実み

さ
ん(

写
真
中
央)

と
宮み

や

下し
た

慶け
い

さ
ん(

写
真
右
か
ら

２
番
目)

の
ペ
ア
は
、
ソ
フ
ト
テ
ニ
ス
の
都

道
府
県
対
抗
全
日
本
中
学
生
大
会
へ
長
野
県

代
表
出
場
し
ま
し
た
。

※
学
年
は
３
月
16
日
時
点
で
す
。

信
州
や
ま
な
み
国
ス
ポ
・
全
障
ス
ポ
種
目 

ホ
ッ
ケ
ー
・
銃
剣
道
体
験
会

　

３
月
21
日
、
飯
島
体
育
館
で
ホ
ッ
ケ
ー
と

銃
剣
道
の
体
験
会
が
行
わ
れ
ま
し
た
。

　

こ
の
２
つ
の
競
技
は
令
和
10
年
に
長
野
県

で
開
催
さ
れ
る
国
民
ス
ポ
ー
ツ
大
会
・
全
国

障
が
い
者
ス
ポ
ー
ツ
大
会
の
種
目
と
な
っ
て

お
り
、
飯
島
町
で
も
競
技
の
普
及
を
行
っ
て

い
ま
す
。

　

前
半
の
銃
剣
道
競
技
で
は
、
初
め
て
手
に

す
る
木
銃
を
使
い
、
銃
剣
道
の
基
本
的
な
動

き
か
ら
、
実
際
に
相
手
を
前
に
し
た
実
技
を

体
験
し
ま
し
た
。
後
半
の
ホ
ッ
ケ
ー
競
技
で

は
ス
テ
ィ
ッ
ク
の
使
い
方
の
後
に
チ
ー
ム
に

分
か
れ
て
ゲ
ー
ム
形
式
で
対
戦
を
し
ま
し

た
。

　

ど
ち
ら
の
種
目
も
飯
島
町
で
の
競
技
人
口

は
ま
だ
少
な
く
、
町
か
ら
国
ス
ポ
の
県
代
表

選
手
が
生
れ
る
こ
と
を
願
い
、
普
及
を
図
っ

て
い
き
ま
す
。

　３月８日、飯島町健康推進

員会が飯島町文化館小ホール

で開催されました。この会は

49年間続いてきましたが、時

代の経過とともに役割を見直

し、令和４年度をもって廃止

となります。推進員は、各自

治会から選出され、地域の中

で健康推進事業や健診(検診)

のとりまとめなどを担ってき

ていただきました。

　最後の会議となったこの日

は、47人が参加し、木
き

本
もと

由
ゆ

美
み

さんによる健康体操も行われ

ました。

　３月３日、石曽根地籍に倉

庫を建設し、操業を開始した

信州西部陸送株式会社の代表

取締役 萩
はぎ

田
た

憲
けん

司
じ

さんが町長

を訪問しました。この飯島配

送センターは、物流倉庫、ト

ラックターミナルとして、荷

物の一時保管や管理、配送準

備等の拠点となる施設です。
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５
月
の
テ
ー
マ

１ 

ひ
ら
い
て
と
じ
た 

笑
顔
が
ふ
え
た 

　 

～�

こ
ど
も
の
読
書
週
間
～

　

４
月
23
日
か
ら
５
月
12
日
は
、
こ
ど
も
の

読
書
週
間
で
す
。
こ
の
週
間
は
、『
こ
ど
も
た

ち
に
も
っ
と
本
を
、
こ
ど
も
た
ち
に
も
っ
と

本
を
読
む
場
所
を
』
と
の
願
い
か
ら
誕
生
し

た
取
り
組
み
で
す
。
ご
家
庭
で
お
子
さ
ん
と

一
緒
に
絵
本
を
開
い
て
く
だ
さ
い
。
た
く
さ

ん
の
笑
顔
が
家
中
に
あ
ふ
れ
る
は
ず
で
す
。

２ 

お
で
か
け
し
ま
し
ょ

　

い
よ
い
よ
ゴ
ー
ル
デ
ン
ウ
ィ
ー
ク
が
や
っ

て
き
ま
す
。
家
族
で
、
友
だ
ち
と
、
一
人
で

…
ど
ん
ど
ん
旅
の
夢
は
広
が
り
ま
す
。
図
書

館
で
は
そ
ん
な
皆
さ
ん
へ
旅
の
お
手
伝
い
を

い
た
し
ま
す
。

５
月が

つ(

皐さ
つ
き月)

み
ん
な
の

図
書
館

新
着
本
情
報

新
着
本
情
報

『�

江
戸
一
新
』 

門
井 

慶
喜
・
著

　

　

家
康
が
江
戸
を
建
て
て
か
ら
数
十
年

後
、
明
暦
の
大
火
で
江
戸
の
街
が
燃
え

尽
き
た
。
切
れ
者
と
呼
ば
れ
た
老
中
・

松
平
信
綱
が
最
大
の
ピ
ン
チ
を
チ
ャ
ン

ス
に
変
え
江
戸
の
再
建
に
乗
り
出
し
た
。

お
知
ら
せ

☆�

図
書
館
車
を
ご
利
用
く
だ
さ
い

　

４
月
か
ら
新
し
い
図
書
館
車
が
運
行

を
始
め
ま
し
た
。
切
り
絵
作
家
の
横
田

克
年
氏
に
よ
る
デ
ザ
イ
ン
の
素
敵
な
図

書
館
車
で
す
。
写
真
は
裏
表
紙
に
掲
載

し
て
い
ま
す
の
で
ぜ
ひ
ご
覧
く
だ
さ
い
。

　

児
童
・
園
児
の
皆
さ
ん
だ
け
で
な
く
、

大
人
の
方
々
も
ぜ
ひ
ご
利
用
く
だ
さ
い
。

運
行
時
間
は
次
の
と
お
り
で
す
。

【
火
曜
日
】
飯
小　

午
後
３
時
50
分
～

【
水
曜
日
】
七
小　

午
後
３
時
10
分
～

　
　
　
　
　

七
保　

午
後
３
時
50
分
～

【
木
曜
日
】
飯
保　

午
後
３
時
50
分
～

【
金
曜
日
】
東
保　

午
後
３
時
50
分
～

■
利
用
者
の
方
へ
お
願
い

・�

図
書
館
利
用
券
と
マ
イ
図
書
袋
を
ご

持
参
く
だ
さ
い
。

令
和
５
年
度
長
野
県
市
町
村
対
抗

駅
伝
・
小
学
生
駅
伝
参
加
に
向
け

て
練
習
中
！

　

新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル
ス
感
染
症
の
影

響
で
近
年
参
加
を
見
合
わ
せ
て
い
た
駅

伝
大
会
で
す
が
、
令
和
５
年
度
大
会
へ

参
加
す
る
方
向
で
チ
ー
ム
一
丸
と
な
っ

て
毎
週
の
練
習
に
励
ん
で
い
ま
す
。

　

大
会
は
４
月
29
日(

土)

松
本
市
や
ま

び
こ
ド
ー
ム
周
辺
を
ス
タ
ー
ト
・
ゴ
ー

ル
と
し
て
行
わ
れ
ま
す
。
飯
島
町
の
代

表
と
し
て
襷

た
す
き

と
思
い
を
つ
な
ぎ
ま
す
。

選
手
の
皆
さ
ん
の
活
躍
を
応
援
し
て
い

ま
す
！

国
民
ス
ポ
ー
ツ
大
会
種
目 

ホ
ッ
ケ
ー
・
銃
剣
道
競
技
体
験
会

　

３
月
21
日(

火)

に
町
民
を
対
象
と
し

た
ホ
ッ
ケ
ー
競
技
と
銃
剣
道
競
技
の
体

験
会
を
開
催
し
ま
し
た
。
当
日
は
各
競

技
団
体
、
総
合
型
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
を

含
め
25
名
が
集
ま
り
、
二
つ
の
種
目
を

前
半
・
後
半
に
分
け
体
験
し
ま
し
た
。

スケジュール

◆絵本とあそぶつどい
　日時：５月７日(日)
　　　　午前10時30分～
　場所：こどものひろば

◆絵本とあそぶつどい
　日時：５月13日(土)
　　　　午前10時30分～
　場所：こどものひろば

◆休館日
　�１日・２日・６日・８日・
　９日・15日・22日・29日・  
  31日

　

こ
の
日
の
様
子
は
23
ペ
ー
ジ
の
ま
ち

か
ど
ト
ピ
ッ
ク
ス
で
紹
介
し
て
い
ま

す
。
令
和
５
年
度
も
引
き
続
き
体
験
会

や
練
習
会
の
開
催
を
計
画
し
て
い
き
ま

す
の
で
、
興
味
の
あ
る
方
は
ぜ
ひ
ご
参

加
く
だ
さ
い
。

令
和
５
年
度
体
育
館
開
放
日
日
程

　

毎
月
１
回
土
曜
日
に
開
催
し
て
い
る

体
育
館
開
放
日
の
予
定
は
次
の
と
お
り

で
す
。
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
体
験
コ
ー
ナ

ー
は
飯
島
体
育
館
に
通
年
で
設
置
を
し

ま
す
。
体
験
し
て
み
た
い
ニ
ュ
ー
ス
ポ

ー
ツ
が
あ
れ
ば
ス
ポ
ー
ツ
推
進
委
員
へ

お
声
が
け
く
だ
さ
い
。

◇
時
間　

午
後
７
時
30
分
～
９
時

◇
日
程

　

４
月
15
日
、
５
月
13
日
、
６
月
３
日
、

　

７
月
８
日
、
８
月
26
日
、
９
月
２
日
、

　

10
月
14
日
、
11
月
11
日
、
12
月
９
日
、

　

１
月
27
日
、
２
月
10
日
、
３
月
９
日

◇
会
場

・
飯
島
体
育
館　

・
田
切
体
育
館

・
本
郷
体
育
館

・
Ｂ
＆
Ｇ
海
洋
セ
ン
タ
ー
体
育
館

◇
ニ
ュ
ー
ス
ポ
ー
ツ
体
験
コ
ー
ナ
ー

・
飯
島
体
育
館(

通
年)
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短
　
歌

校
庭
の
記
念
の
柱
任
果
た
し

　

列
な
す
満ど

天う

星だ
ん

そ
を
送
る
が
に桃

澤
美
寿
々

福
寿
草
青
空
に
向
け
咲
き
叫
ぶ

　

攻せ

む
な
壊
す
な
ウ
ク
ラ
イ
ナ
の
地
を

織
田
信
行

70
で
・
80
才
で
は
・
85
は
・

　

返
納
す
れ
ば
足
を
ど
う
す
る

市
村
通
泰

ふ
き
の
と
う
初
摘
み
し
来
て
天
ぷ
ら
の

　

程
よ
い
苦
み
春
を
味
わ
う

上
前　

守

白
銀
の
峯
立
ち
並
ぶ
赤あ

か

い

し

石
岳
の

　

夕
焼
け
見
と
れ
ク
シ
ャ
ミ
一
発

鳳
来
山
人

　
俳

　
句

　

春
め
き
て
縁
側
ト
ー
ク
尽
き
ぬ
な
り吉

澤
友
子

鳥
二
羽
の
上
か
ら
目
線
春
夕
焼

工
藤
よ
し
子

侵
略
の
言
い
訳
続
く
二
月
尽

片
桐
省
平

生
き
て
卒
寿
三
寒
の
四
温
待
つ
　

岩
田
茂
子

背
伸
び
し
て
下
ろ
す
春
光
と
棚
の
本飯

島
富
子

　　こんにちは赤ちゃん

　川
かわ

島
しま

　日
ひ よ り

和ちゃん　（南割）

　　　　孝
たか

雄
お

・愛
あい

美
み

さん

　

　　ご冥福をお祈りします

　毛
け

賀
が

澤
さわ

武
たけ

子
こ

さん　88歳（南町）

　北
きた

澤
ざわ

　良
よし

幸
ゆき

さん　87歳（岩間）

　林
はやし

　かずみさん　82歳（中町）

　小
こ

林
ばやし

　雄
ゆう

一
いち

さん　65歳（本郷第四）

　澁
しぶ

谷
や

甲
か

子
し

男
お

さん　98歳（中平）

※掲載の承諾を頂いた方のみ 
掲載しています。

田舎の底力!!田舎の底力!!
下平洋一町長コラム

今
年
度
の
町
長
さ
ん
の�

テ
ー
マ
を
教
え
て
！

　
心
も
仕
事
も
脱
・
コ
ロ
ナ
！

で
す
ね
。

　
３
年
間
、
コ
ロ
ナ
禍
の
空
気

の
重
圧
の
中
で
、
住
民
の
皆
さ

ん
も
思
う
よ
う
に
活
発
に
事
業

が
で
き
ず
、
人
と
の
交
流
も
少

な
か
っ
た
の
で
は
な
い
か
と
思

い
ま
す
。
し
か
し
、
５
月
か
ら

は
コ
ロ
ナ
の
分
類
が
第
５
分
類

と
な
り
、
普
通
の
風
邪
と
同
じ

よ
う
な
対
応
に
な
っ
て
く
る
と

思
い
ま
す
の
で
、
脱
・
コ
ロ
ナ

の
気
風
で
爽
や
か
且
つ
快
活
に

い
き
ま
し
ょ
う
！

　
各
自
治
会
や
区
会
の
行
事
も

元
の
か
た
ち
に
戻
し
て
い
っ
て

ほ
し
い
で
す
ね
。
町
民
同
士
の

心
の
絆
も
再
構
築
し
て
い
け
た

ら
と
願
っ
て
い
ま
す
。

　
行
政
と
し
て
は
、
第
６
次
事

業
計
画
に
従
っ
て
着
実
に
事
業

を
進
め
て
い
ま
す
。
そ
の
中
で

人
口
増
対
策
と
し
て
、
子
育
て

支
援
を
さ
ら
に
強
力
に
し
、
仕

事
と
子
育
て
が
両
立
で
き
る
体

制
に
し
て
い
き
た
い
と
思
い
ま

す
。
今
全
国
的
に
少
な
い
と
言

わ
れ
て
い
る
保
育
士
を
確
保
す

る
た
め
、
処
遇
改
善
を
行
い
、

保
育
園
の
園
児
の
受
け
入
れ
を

強
化
し
ま
す
。
ま
た
、
保
育
園

で
の
お
む
つ
の
処
理
を
保
育
園

で
行
う
こ
と
や
、
奨
学
金
を
抱

え
た
ま
ま
町
に
Ｕ
タ
ー
ン
し
た

方
の
支
援
、
学
童
ク
ラ
ブ
の
教

材
を
町
で
全
額
負
担
す
る
な
ど
、

様
々
な
新
し
い
政
策
を
取
り
入

れ
て
い
ま
す
。

　
昨
年
に
引
き
続
き
の
事
業
と

し
て
は
、
若
者
世
代
が
移
住
定

住
す
る
た
め
に
住
宅
新
築
や
中

古
住
宅
・
土
地
を
購
入
し
た
場

合
の
２
０
０
万
円
の
補
助
金
や
、

ご
自
宅
を
リ
フ
ォ
ー
ム
す
る
際

の
２
０
０
万
円
の
補
助
金
、
さ

ら
に
固
定
資
産
税
相
当
額
の
補

助
な
ど
も
好
評
で
す
。
一
年
間

で
約
70
件
の
申
請
が
あ
り
ま
し

た
。
来
年
も
続
け
て
い
く
予
定

で
す
の
で
、
ぜ
ひ
申
し
込
ん
で

い
た
だ
き
た
い
で
す
ね
。

下平洋一ブログ
【URL】 https://shimodaira2929.jp
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飯島町交通死亡事故ゼロ500日達成しました。(令和５年４月３日) 

交通死亡事故ゼロ1,000日達成まで あと503日（令和５年３月31日時点）

５５
月月

令
和
４
年
度
一
般
会
計

令
和
４
年
度
一
般
会
計  

補
正
予
算

補
正
予
算((

第
９
号

第
９
号))

　

約
８
１
０
０
万
円
を
減
額
す
る

補
正
予
算
が
承
認
さ
れ
、
一
般
会

計
予
算
総
額
は
、

約
62
億
１
３
０
０
万
円
と
な
り
ま

し
た
。

■
主
な
内
容
と
補
正
額

【
歳
入
】

・�

地
域
再
エ
ネ
導
入
戦
略
策
定
支

援
事
業　
　

△
１
０
０
０
万
円

・
観
光
施
設
整
備
事
業

　

△
４
３
７
０
万
円

・
公
共
施
設
等
整
備
基
金
繰
入
金　

△
２
３
０
０
万
円

・
財
政
調
整
基
金
繰
入
金

　

△
１
０
０
０
万
円

【
歳
出
】

・�

農
業
資
材
等
物
価
高
騰
対
策
事

業
補
助
金　

△
１
４
５
０
万
円

・�

エ
ネ
ル
ギ
ー
価
格
高
騰
対
策
事

業
者
支
援
事
業
補
助
金

　

△
２
０
０
０
万
円

・
摺
鉢
窪
避
難
小
屋
改
修
工
事

△
５
８
０
０
万
円

■
お
問
合
せ

　

企
画
政
策
課 

財
政
係 

内
線
223

防
災
無
線
を
用
い
た

防
災
無
線
を
用
い
た  

情
報
伝
達
訓
練

情
報
伝
達
訓
練

　

地
震
や
武
力
攻
撃
な
ど
の
発
生

時
に
備
え
、
次
の
と
お
り
防
災
無

線(

屋
外
ス
ピ
ー
カ
ー
お
よ
び
宅

内
戸
別
受
信
機)

の
情
報
伝
達
訓

練(

試
験
放
送)

を
行
い
ま
す
。
こ

の
訓
練
は
、
全
国
瞬
時
警
報
シ
ス

テ
ム(

Ｊ
ア
ラ
ー
ト)

を
用
い
た
訓

練
で
す
。

■
全
国
一
斉
情
報
伝
達
試
験

令
和
５
年

・
６
月
７
日(

水) 

午
前
11
時

・
８
月
23
日(

水) 

午
前
11
時

・
11
月
15
日(

水) 

午
前
11
時

令
和
６
年

・
２
月
９
日(

金) 

午
前
11
時

　

訓
練
は
非
常
時
を
想
定
し
て
行

町民と町長のほっと懇談会
５月の開催日

総務課秘書広報係

う
た
め
、
戸
別
受
信
機
の
音
量
を

下
げ
て
い
て
も
最
大
音
量
で
放
送

が
流
れ
ま
す
。
住
民
の
皆
さ
ま
の

ご
理
解
と
ご
協
力
を
お
願
い
し
ま

す
。

■
お
問
合
せ

　

総
務
課 

危
機
管
理
係 

内
線
218

上
伊
那
地
区

上
伊
那
地
区  

春
の
山
火
事
予
防
運
動

春
の
山
火
事
予
防
運
動

　

上
伊
那
地
区
で
は
、
３
月
１
日

(

水)

か
ら
５
月
31
日(

水)

ま
で

「
春
の
山
火
事
予
防
運
動
」
が
実

施
さ
れ
て
い
ま
す
。
春
先
は
風
が

強
く
非
常
に
乾
燥
し
ま
す
の
で
、

火
の
管
理
に
は
十
分
注
意
し
て
く

だ
さ
い
。

■
統
一
標
語

『
火
の
確
認　

山
を
愛
す
る　

あ
な
た
の
マ
ナ
ー
』

■
お
問
合
せ

　

産
業
振
興
課 
耕
地
林
務
係 

内
線
108

ミヤマシジミといいじままち

ミヤマシジミをシンボルにした「自然共生サイト」

ミヤマシジミ里の会 事務局　出戸 秀典 　  【ホームページ】

　飯島町は二つのアルプスに囲まれ、自然豊かな町であることは皆さんもよくご存じでしょう。　飯島町は二つのアルプスに囲まれ、自然豊かな町であることは皆さんもよくご存じでしょう。
町のホームページや環境基本計画にも明記されています。ただ、よく考えると長野県はどこも自然町のホームページや環境基本計画にも明記されています。ただ、よく考えると長野県はどこも自然
豊かでアルプスが見えます。一方で、ミヤマシジミが農地や人家付近を飛び交う町は、日本で他にありません。豊かでアルプスが見えます。一方で、ミヤマシジミが農地や人家付近を飛び交う町は、日本で他にありません。
　ミヤマシジミが棲める草地は、草刈りの工夫などで維持できることが分かってきました。ただ、ミヤマシジ　ミヤマシジミが棲める草地は、草刈りの工夫などで維持できることが分かってきました。ただ、ミヤマシジ
ミの貴重さを町の内外に宣伝して浸透させるには、目に見える旗印が必要です。いま、環境省は国立公園などミの貴重さを町の内外に宣伝して浸透させるには、目に見える旗印が必要です。いま、環境省は国立公園など
の保護区に加え、民間等の取り組みにより、結果的に生物多様性の保全に貢献している区域を、「自然共生サの保護区に加え、民間等の取り組みにより、結果的に生物多様性の保全に貢献している区域を、「自然共生サ
イト」に認定する取り組みを始めています。 屋敷林、都市公園、スキー場、建物の屋上などが事例ですが、農イト」に認定する取り組みを始めています。 屋敷林、都市公園、スキー場、建物の屋上などが事例ですが、農
業活動と両立して維持されている飯島町の土手の草地も、自然共生サイトの要件業活動と両立して維持されている飯島町の土手の草地も、自然共生サイトの要件
を満たしています。認定されれば、国から認定マークをもらえ、町の各所に掲示を満たしています。認定されれば、国から認定マークをもらえ、町の各所に掲示
してアピールできます。さらに、企業などから資金援助もうけることもできましてアピールできます。さらに、企業などから資金援助もうけることもできま
す。ミヤマシジミは飯島町の環境、経済、文化のシンボルですが、まだ十分に浸す。ミヤマシジミは飯島町の環境、経済、文化のシンボルですが、まだ十分に浸
透して、活用されてはいません。自然共生サイトの認定を求心力に、「二つのア透して、活用されてはいません。自然共生サイトの認定を求心力に、「二つのア
ルプスに囲まれ、自然豊かな町」というキャッチフレーズを、より重みのあるもルプスに囲まれ、自然豊かな町」というキャッチフレーズを、より重みのあるも
のにしていくことが期待されます。のにしていくことが期待されます。

５月は、公務の都合により定例開催日は設けません。
個別で対応しますので、担当までご連絡ください。
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子
宮
子
宮
頸頸け

い
け
い

が
ん
９
価
ワ
ク
チ
ン
が

が
ん
９
価
ワ
ク
チ
ン
が

定
期
接
種
の
対
象
と
な
り
ま
し
た

定
期
接
種
の
対
象
と
な
り
ま
し
た

　

令
和
５
年
４
月
１
日
か
ら
子
宮

頸
が
ん
ワ
ク
チ
ン
の
９
価
（
シ
ル

ガ
ー
ド
９
）
が
定
期
予
防
接
種
の

対
象
と
な
り
ま
し
た
。

　

９
価
ワ
ク
チ
ン
は
接
種
年
齢
に

よ
っ
て
接
種
回
数
が
変
動
し
ま
す
。

【
15
歳
前
に
打
ち
始
め
る
場
合
】　

　

２
回

【
15
歳
か
ら
打
ち
始
め
る
場
合
】　

　

３
回

　

子
宮
頸
が
ん
ワ
ク
チ
ン
は
、
接

種
年
齢
が
低
い
ほ
ど
効
果
が
高
く

な
る
こ
と
が
確
認
さ
れ
て
い
ま
す
。

接
種
を
ご
検
討
さ
れ
て
い
る
場
合

に
は
、
ワ
ク
チ
ン
の
種
類
に
か
か

わ
ら
ず
早
め
の
接
種
を
お
す
す
め

し
ま
す
。

　

な
お
、
既
に
１
価
・
４
価
の
子

宮
頸
が
ん
ワ
ク
チ
ン
を
打
ち
始
め

て
い
る
場
合
に
は
、
全
て
同
じ
ワ

ク
チ
ン
で
接
種
を
終
え
る
よ
う
に

お
願
い
し
ま
す
。

■
お
問
合
せ

　

健
康
福
祉
課 

保
健
医
療
係 

内
線
172

令
和
５
年
度

令
和
５
年
度  

児
童
福
祉
週
間

児
童
福
祉
週
間

　

こ
ど
も
や
家
庭
、
こ
ど
も
の
健

や
か
な
成
長
に
つ
い
て
国
民
全
体

で
考
え
る
こ
と
を
目
的
に
、
毎
年

５
月
５
日
「
こ
ど
も
の
日
」
か
ら

１
週
間
を
「
児
童
福
祉
週
間
」
と

定
め
て
い
ま
す
。

■
令
和
５
年
度

　

児
童
福
祉
週
間
標
語　

『
小
さ
な
て

み
ん
な
で
は
ぐ
く
み

育
て
て
く
』

■
期
間

　

５
月
５
日(

金)

～
11
日(

木)

■
お
問
合
せ

　

教
育
委
員
会 

こ
ど
も
室 

内
線
636

飯
島
陣
屋

飯
島
陣
屋  

こ
ど
も
の
日

こ
ど
も
の
日

　

飯
島
町
歴
史
民
俗
資
料
館
・
飯

島
陣
屋
で
は
、
５
月
５
日
の
こ
ど

も
の
日
に
、
昔
な
が
ら
の
五
平
餅

づ
く
り
を
行
い
ま
す
。

■
開
催
日

　

５
月
５
日(

金
・
こ
ど
も
の
日)

■
飯
島
陣
屋
開
館
時
間

　

午
前
９
時
～
午
後
４
時

※
入
館
は
午
後
３
時
30
分
ま
で

■
入
館
料　

一
般 

３
０
０
円

 

【
五
平
餅
づ
く
り
】
※
先
着
20
人

■
開
始
時
間　

午
前
10
時
～

■
体
験
料　
　

１
串
50
円

■
お
問
合
せ

　

教
育
委
員
会 

生
涯
学
習
係 

内
線
634

【
町
の
相
談
】

【
町
の
相
談
】

◆
結
婚
相
談

　

５
月
16
日(

火)

※�

通
常
は
第
２
火
曜
日
で
す
が
、

都
合
に
よ
り
５
月
は
第
３
火
曜

日
の
開
催
と
な
り
ま
す
。

　

午
後
６
時
～
８
時

　

コ
ス
モ
ス
園

　

相
談
員　

小
林
ひ
と
み

　

☎
０
９
０-

４
７
６
２-

２
８
８
７

◆
教
育
相
談

　

月
～
金
曜
日(

中
学
登
校
日)

　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
３
時

　

飯
島
体
育
館

　
☎
０
９
０-

２
２
６
９-

９
０
９
６

　

相
談
員　

武
田
惠
江

※
電
話
相
談
も
受
け
ら
れ
ま
す

◆
子
ど
も
に
関
す
る
家
庭
相
談

　

火
・
木
・
金
曜
日

　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

　

こ
ど
も
室　

☎
８
６-

６
７
１
１

　

相
談
員　

堀
内
澄
惠

◆
子
育
て
相
談　

月
～
金
曜
日

　

午
前
８
時
30
分
～
午
後
５
時

　

い
い
っ
子
セ
ン
タ
ー

　

☎
８
６-

８
１
３
１

※
電
話
相
談
も
で
き
ま
す

◆
こ
こ
ろ
の
相
談(

予
約
制)

　

５
月
12
日(

金)

、
29
日(

月)

　

午
前
10
時
～
、
午
後
１
時
～

　

相
談
員　

心
理
カ
ウ
ン
セ
ラ
ー

　

問
保
健
医
療
係 

内
線
190

◆
健
康
相
談
・
育
児
相
談

　

５
月
９
日(

火)

・
23
日(

火)

　

午
前
９
時
～
午
前
11
時
30
分

　

問
保
健
医
療
係 

内
線
190
・
199

◆
高
齢
者
・
介
護
相
談
日

　

５
月
９
日(

火)

・
23
日(

火)

　

午
前
９
時
～
午
後
４
時

　

問
地
域
包
括
支
援
セ
ン
タ
ー 

内
線
196
・
197

◆
障
が
い
者
相
談

　

５
月
11
日(

木)

※
要
事
前
予
約

　

午
前
９
時
～
正
午

　

や
す
ら
ぎ

　

問
地
域
福
祉
係　

内
線
177

  © 段　丹映子　無断転載禁止

 （「ちいさなジェンダー」ほおずき書籍刊

男女共同参画 マンガ男女共同参画 マンガ

決めつけないで決めつけないで

４月１日現在の

下水道つなぎ込み率
問 建設水道課 水道係

公共下水道飯島地区…83.3%↑／公共下水道七久保地区…86.7％→／ 
農業集落排水七久保北部地区…93.9％→／農業集落排水田切南部地区…92.8％→／ 
農業集落排水本郷東部地区…92.2％→／合併浄化槽地区…83.0％→／合計…85.6％↑
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飯島町男女共同参画プラン　心をつなぐまちづくり５　～私たちができること～

「職場では男女ともに気持ちよく働けるような環境づくりに努めましょう。」

【
町
社
協
の
相
談
】

【
町
社
協
の
相
談
】

◆
ひ
き
こ
も
り
支
援
事
業

 

『
定
例
個
別
相
談
』

　

５
月
10
日(
水)
※
要
事
前
予
約

　

①
午
後
２
時
～

　

②
午
後
３
時
30
分
～

　

地
域
福
祉
セ
ン
タ
ー
石
楠
花
苑

　

☎
８
６-

５
５
１
１

※
相
談
日
以
外
も
対
応
し
ま
す
。 

　

ま
た
、訪
問
相
談
も
行
い
ま
す
。

【
そ
の
他
の
相
談
】

【
そ
の
他
の
相
談
】

◆
行
政
相
談

　

５
月
20
日(

土)

　

午
前
10
時
～
正
午

　

飯
島
成
人
大
学
セ
ン
タ
ー

　

☎
８
６-

４
８
６
３

　

相
談
委
員　

吉
川
秀
幸

◆
交
通
事
故
巡
回
相
談（
予
約
制
）

　

５
月
11
日(

木)

・
18
日(

木)

　

午
前
10
時
～
午
後
３
時

　

伊
那
合
同
庁
舎
内
交
通
事
故
相
談
室

　

☎
０
２
６
５-

７
６-

６
８
０
３

◆�

生
活
が
苦
し
い
方
の
た
め
の 

司
法
書
士
常
設
電
話
無
料
相
談

　

毎
週
月
曜
日 

午
後
３
時
～
６
時

　

長
野
県
司
法
書
士
会 

特
設
電
話

　
☎
０
２
６-

２
３
３-

１
０
０
０

◆
精
神
保
健
相
談

　

５
月
19
日(

金)

　

午
後
２
時
～
５
時

　

伊
那
保
健
福
祉
事
務
所

　

☎
０
２
６
５-

７
６-

６
８
３
７

◆
Ｈ
Ｉ
Ｖ
・
性
感
染
症
相
談(

検
査)

　

５
月
２
日(

火)

・
９
日(

火)

　

午
前
９
時
～
午
後
３
時

　

５
月
16
日(

火)
　

午
後
２
時
～
６
時

　

伊
那
保
健
福
祉
事
務
所

　

☎
０
２
６
５-

７
６-

６
８
３
７

　　　

次
の
方
か
ら
、
寄
付
が
あ
り
ま

し
た
。あ
り
が
と
う
ご
ざ
い
ま
し
た
。

■
飯
島
小
学
校
Ｐ
Ｔ
Ａ　

様

♠�

学
校
環
境
充
実
の
た
め
と
し
て

　

高
枝
チ
ェ
ー
ン
ソ
ー
１
台
、
ブ
ロ

ワ
集
塵
機
１
台
、
バ
ッ
テ
リ
ー
１
個�

■
下
平 

和
幸　

様

♠�

七
久
保
小
学
校
開
校
１
５
０
周

年
記
念
事
業
と
し
て

　

絵
画
「
林
檎
み
の
る
」
１
枚

 (

作
・
下
平 

暢)�

みんなおいでよ！

保育園開放のおしらせ保育園開放のおしらせ
保育園では次の日程で園開放を行います。保育園の様子を知っていただく良い機
会ですので、お子さんと一緒に遊びにきてください。園庭や遊戯室、各クラスの
部屋など好きなところで遊んでください。保育園のことや子育てのことなど、お
気軽にお尋ねください。

対象の園 開 放 日

七久保保育園 ５月29日(月) ８月３日(木) 11月28日(火) ２月21日(水)

飯島東部保育園 ６月14日(水) ９月４日(月) 12月７日(木) ２月21日(水)

飯島保育園 ７月３日(月) 10月３日(火) １月22日(月) ２月21日(水)

■時　間　いずれも午前９時～ 11 時
■対象者　保育園に入園していないお子さん
■お願い
　・着替え、水筒、帽子などをお持ちください。
　・ビデオ、カメラ撮影はご遠慮ください。
　・遊んでいる時は、お子さんから目を離さないようにしてください。
　・園庭や遊戯室、各お部屋など好きな所で遊んでください。
　・�３歳未満児のおやつの時間 ( 午前９時 15 分～ 50 分頃 ) と３歳以上児クラス一斉活動の
時間は、その保育室への入室はできません。

　・�体調のすぐれない場合 ( 熱・せき・鼻水など ) やご家族の方の体調がすぐれない場合は、
参加を控えてください。

問 教育委員会 こども室
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■
小
林 

茂
嵩　

様

♠�
七
久
保
小
学
校
開
校
１
５
０
周

年
記
念
事
業
と
し
て

　

工
作
用
カ
ッ
タ
ー
10
本
、
替
え

刃
１
５
０
枚

■�

七
久
保
小
学
校
１
５
０
周
年
記

念
実
行
委
員
会　

様

♠�

七
久
保
小
学
校
開
校
１
５
０
周

年
記
念
事
業
と
し
て

　

除
雪
機
１
台
、
プ
ロ
ジ
ェ
ク
タ
ー

１
台
、
紅
白
幕
１
張
、
来
客
用
ス

リ
ッ
パ
60
足

■
小
林 

元
彦　

様

♠�

歴
史
民
俗
資
料
館
で
活
用
し
て

ほ
し
い
と
し
て

　

銜は
み(

馬
具)

１
点
、
杼ひ(

機
織
り

の
際
に
使
う)

１
点
、
真
綿
８
枚
、

田
切
製
糸
写
真
10
枚
、
糸
巻
棒
22

本
、
染
糸
、
大
日
本
国
防
婦
人
会

た
す
き
１
本
、
布
６
枚
、
資
料
２

枚
、
レ
コ
ー
ド
23
枚
、
大
正
時
代

の
乳
母
車
１
つ
、
乳
母
車
取
替
用

か
ご
２
つ

�

■
堀
越 

寛
満　

様

♠�

歴
史
民
俗
資
料
館
で
活
用
し
て

ほ
し
い
と
し
て

　

古
文
書
１
点

５月の納税 　　軽自動車税 全期分 　　　　【納期限】５月31日(水)

広
告

科　目 ４月 ５月 ６月 ７月 ８月 ９月 10月 11月 12月 １月 ２月 ３月

町県民税 １期 ２期 ３期 ４期

固定資産税 １期 ２期 ３期 ４期

国民健康保険税 １期 ２期 ３期 ４期 ５期 ６期 ７期 ８期 ９期 10期

軽自動車税(種別割) 全期

介護保険料 １期 ２期 ３期 ４期 ５期 ６期 ７期 ８期 ９期 10期

後期高齢者医療保険料 １期 ２期 ３期 ４期 ５期 ６期 ７期 ８期 ９期

保育料 ４月分 ５月分 ６月分 ７月分 ８月分 ９月分 10月分 11月分 12月分 １月分 ２月分 ３月分

町営住宅使用料 ４月分 ５月分 ６月分 ７月分 ８月分 ９月分 10月分 11月分 12月分 １月分 ２月分 ３月分

上下水道料金 ４月�
請求分

５月�
請求分

６月�
請求分

７月�
請求分

８月�
請求分

９月�
請求分

10月�
請求分

11月�
請求分

12月�
請求分

１月�
請求分

２月�
請求分

３月�
請求分

納期限、口座振替日
（上下水道料金除く） 5/1 5/31 6/30 7/31 8/31 10/2 10/31 11/30 12/25 1/31 2/29 4/1

上下水道料金口座振替日※ 4/25 5/25 6/26 7/25 8/25 9/25 10/25 11/27 12/25 1/25 2/26 3/25

※上下水道料金の請求は２か月に１回です。また、各地区の徴収月は次のとおりです。

　偶数月の請求…�岩間・高尾・上ノ原・親町・山久・石曽根・鳥居原・日曽利・美澤・グリーンリーフ飯島・
グリーンハート・七久保地区

　奇数月の請求…�赤坂・陣馬住宅・北町・中町・南仲町・南町・豊岡・豊岡住宅・舟久保・北梅戸住宅・ 
赤坂グリーンヒル・田切地区・本郷地区

※口座振替の方は振替日までに預金残高をご確認ください。

令和５年度　町税・料金の納期一覧令和５年度　町税・料金の納期一覧

問 住民税務課 収納対策室
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■５月のごみ・資源収集

地区
種別

飯島 田切
本郷 七久保

東 西 東 西

古紙・布類
１日
(月)

８日
(月)

15日(月)
22日
(月)

ビン・スチール缶・
アルミ缶類・灰・
蛍光管・水銀製品

11日(木) 18日(木)

ペットボトル 10日(水) 24日(水)

可燃ごみ（祝日も○) 月・木 火・金 月・木 火・金

不燃ごみ(祝日は×) 水 木

粗大ごみ(有料)
小型家電(無料)

５月７日(日)
田切体育館駐車場　午前８時～８時55分
本郷体育館駐車場　午前９時５分～10時

環境衛生自治会だより環境衛生自治会だより

※飯島・田切地区のびん・缶等収集日にご注意ください。
 （通常第１木曜日→祝日のため第２木曜日に変更）

■ごみの出し方について再度ご確認をお願いします

①容器包装プラスチック(紫色の袋)に廃プラスチックが含まれている

→�食品容器やフィルムなど、商品を包むためのプラスチックが対

象です。ポリバケツなど、製品そのものがプラスチック製の場

合は燃やせるごみ（赤色の袋）としてください。

②燃やせるごみに資源物が含まれている

→�紙製の外箱（食品やティッシュなど）や新聞広告などは、資源

物としてリサイクルする事ができます。また、容器包装プラス

チックが入っていることも多いです。ごみ量の削減にも繋がり

ますので、分別にご協力をお願いします。

☆町ホームページ「ごみの分別と出し方」のページ▶

５月　わんぱくカレンダー５月　わんぱくカレンダー

いいっ子センター（い子）、飯島保育園（飯保）、七久保保育園（七保）、飯島東部保育園（東保）、全保育園（３園）、
飯島小学校（飯小）、七久保小学校（七小）、飯小・七小（小学校）、飯島中学校（飯中）、飯小・七小・飯中（３校）、
町図書館（図書館）、生涯学習係（生涯）　

日【にちようび】ＳＵＮ 月【げつようび】ＭＯＮ 火【かようび】ＴＵＥ 水【すいようび】ＷＥＤ 木【もくようび】ＴＨＵ 金【きんようび】ＦＲＩ 土【どようび】ＳＡＴ

１ ２ ３ ４ ５ ６

７ ８ ９ 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30 31

【移動図書館車】
毎週火曜日：飯小
毎週水曜日：七保・七小
毎週木曜日：飯保
毎週金曜日：東保

部活動発足会(飯中)
休館日(図書館)

参観日・PTA総会(飯中)
児童総会(七小)
休館日(図書館)

【憲法記念日】 【みどりの日】 【こどもの日】

休館日(図書館)
特別保育(3園)

家庭訪問～12日(七小)
おはなまつり(い子)

休館日(図書館)
児童総会(飯小)
休館日(図書館)

4時間授業(飯小)
図書館読み聞かせ(い子)

運動あそび(飯保)
図書館出前講座(東保) ママヨガ(い子)

PTA作業(小学校)
特別保育(3園)

土曜開所日(い子)
体育館開放日(生涯)

休館日(図書館) 図書館出前講座(飯保)
図書館出前講座(七保)

保育参加(東保)

南部音楽鑑賞教室(七小)
年長親子交流(飯保)
運動あそび(東保)
リトミック(い子)

手紙手渡し運動(七小)
引き渡し訓練

(飯保・東保・飯小)
保小連絡会(七保) 特別保育(3園)

郡小学生陸上大会(小学校)

保育参加(七保)
誕生日会(い子)
休館日(図書館)

2年職場体験～26日(飯中)
巡回映画(飯小)

巡回映画(七小)
ベビーヨガ(い子) 図書館読み聞かせ(い子)

全校飯ごう炊さん
(七小)

保小合同引き渡し訓練
(七保・七小)

誕生日会(3園)
おでかけ広場(い子)

運動会(飯小)
特別保育(3園)

土曜開所日(い子)

運動会振替休業(飯小)
園開放(七保)

月末休所日(い子)
休館日(図書館)

園外保育(飯保)
避難訓練(い子・3園)

図書館出前講座(七保)
運動遊び(い子)
休館日(図書館)

【家庭相談】
火・木・金曜日

午前8時30分～午後5時
こども室

☎0265-86-6711

【教育相談】
 月～金曜日(中学登校日)
午前8時30分～午後3時

飯島体育館
  ☎090-2269-9096

【つどいのひろば】
午前9時30分～午後4時

【子育て相談】
午前8時30分～午後5時

☎0265-86-8131園庭整備(七保)

■５月のイベント【記載がない場合 要予約】
※詳しくはセンターで配布する予定表をご覧ください

子育て支援センター 子育て支援センター 
（いいっ子センター）（いいっ子センター）

※�場所の表記がないイベントはいいっ子センターで

行います。

▶おはなまつり
　日時:５月８日(月)　午前10時～10時45分

▶子育てママのヨガ体操（講師：伊藤祐奈先生）
　日時:５月12日(金)　午前10時～10時45分

▶親子リトミック（講師：木下妙子先生）
　日時:５月18日(木)

　ベビーリトミック：午前９時45分～10時30分

　キッズリトミック：午前10時45分～11時30分

▶ベビーヨガ教室（講師：森下晏希先生）
　日時:５月24日(水)　午前10時～10時45分

▶運動あそび（講師：原智恵先生）
　日時:５月31日(水)

　①午前９時50分～　②午前10時40分～

　※�新型コロナウイルス感染症の状況により、 

イベントが延期・中止となる場合があります。

問 教育委員会 こども室

問子育て支援センター ☎0265-86-8131問住民税務課 生活環境係
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■赤ちゃんメモ（場所：西庁舎保健センター）

〇３か月児健康診査
　日時：５月９日(火) 午後１時
　対象：令和５年１月生まれ

〇９か月児健康診査
　日時：５月９日(火) 午後１時
　対象：令和４年７月生まれ

〇12か月児育児相談
　日時：５月19日(金) 午前９時20分
　対象：令和４年４月～令和４年５月生まれ

〇１歳６か月児健康診査
　日時：５月25日(木) 午後１時
　対象：令和３年９月～令和３年11月生まれ

■検診など

〇肺がん検診【予約制】
　日時：５月19日、22日～26日、29日
　　　　午前９時～11時30分、午後１時～４時
　場所：七久保林業センター、飯島成人大学センター

みんなの健康みんなの健康

問健康福祉課 保健医療係

■休日歯科緊急診療

５月３日・４日・５日・７日・14日・21日・28日

場所：上伊那口腔保健センター（伊那市保健センター内）

受付：午前８時30分～午前11時30分　☎0265-78-8510

５月３日(水) まえやま内科胃腸科クリニック(駒) 82-8614

５月４日(木) 高山内科クリニック(駒) 82-6690

５月５日(金) 秋城医院(駒) 83-2805

５月７日(日) 斉藤診療所(宮) 85-4817

５月14日(日) かしの実クリニック(駒) 98-0590

５月21日(日) 駒ヶ根泌尿器科クリニック(駒) 98-8876

５月28日(日) まつむら小児科医院(駒) 81-4700

休日緊急当番医休日緊急当番医
市外局番　0265

(駒)駒ヶ根市、(飯)飯島町、(宮)宮田村、(中)中川村 

※都合により当番機関が変更になることがあります。

※�上記以外の上伊那郡内休日緊急当番医は「伊那市

ホームページ(２次元コード)」をご覧ください。

〇音楽療法（ストレスを解消したい方）

　日時：５月10日(水) 午前９時30分～11時

　場所：コスモス園

　問 健康福祉課 保健医療係

〇健幸教室　※いずれも火曜日 

　日時：５月２日・９日・16日・23日・30日

　　　　午前９時45分～11時45分

　場所：飯島町役場 西庁舎 営農研修室

　問 健康福祉課 高齢者福祉係

○フレイル予防教室

　時間(全コース共通)：午前10時～11時30分

【七久保会場】場所：七久保林業センター

　◇火曜コース：５月９日・16日・23日・30日

　◇木曜コース：５月11日・18日・25日　

【飯島会場】場所：飯島成人大学センター

　◇水曜コース：５月10日・17日・24日・31日

　◇金曜コース：５月12日・19日・26日

　問 健康福祉課 高齢者福祉係

健康づくり教室健康づくり教室

体育館開放日体育館開放日

日時：５月13日(土) 午後７時30分～９時

場所：飯島体育館、田切体育館、本郷体育館

　　　Ｂ＆Ｇ海洋センター体育館

��☆�令和５年度は、飯島体育館にて年間を通して 

ニュースポーツ体験コーナーを設置します。

問教育委員会 生涯学習係

問健康福祉課 保健医療係

■５月の番組予定
【放送時間】
午前6：30
 　 7：30
 　 8：30
 ※10：30
午後0：30
　　1：30
　※3：00
    5：00
 　 7：30
 　 9：30
   11：00
   12：00

１日～　　生涯学習センター講座紹介

８日～　　iiネイチャー春日平１周年特集

15日～　　営農センターだより

22日～　　図書館だより

29日～　　土砂災害にご用心

※午前10：30～、午後3：00～の放送は
「いいちゃん貯筋体操」をお送りします。
※番組の切り替えは月曜の午後7時30分です。

ＣＡＴＶ行政チャンネル ＣＡＴＶ行政チャンネル デジタル「11」デジタル「11」

問総務課 秘書広報係
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いいちゃんメール登録受付中！！いいちゃんメール登録受付中！！
飯島町の情報をお届けしています。
右の２次元コードにアクセスして、
ながの電子申請から登録をお願いします。

広報いいじま未来飛行広報いいじま未来飛行
はマチイロアプリでもはマチイロアプリでも
配信しています。配信しています。

移動図書館車移動図書館車が が 
新しく 新しく 

なりました！なりました！

（一財）自治総合センターの宝くじの社会貢献広報事業である「コミュニティ
助成事業」を活用し、飯島町が移動図書館車を宝くじの助成金で整備しました。

飯島町図書館の移動図書館車が新しくなり、３月25日にお披露目会が行われました。�
あいにくの雨模様でしたが、100人ほどの観客が見守る中、皆さんの前に登場しました。

正面から見て左側のデザイン 中には本がたくさん！ 正面から見て右側のデザイン

これまで運行してきた移動図書館車は、平成２年に導入されたもので、33
年間皆さんに本をお届けしてきました。長野県内で一番古い移動図書館車
でした。今までたくさんの本が詰まっていた棚は、利用してきた皆さんが
感謝のメッセージを書くために開放されていました。

33年間走り続けた
移動図書館車

新しい移動図書館車は、子どもたちの好きなものがたくさん散りばめられたデザ
インになっています。左側は切り絵の恐竜や新幹線など、右側にはかわいらしい
イラストのシンデレラや妖精が描かれています。
素敵なデザインの新しい移動図書館車をぜひご覧ください。運行スケジュール
は、24ページの図書館だよりに掲載しています。

デザインをした
横田 克年さん
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