
所在地 施設名 電話番号 業務時間

伊那市 伊那中央病院 0265-72-3121
月～金曜日　予約制
＊予め連絡をください

駒ヶ根市
駒ヶ根高原レディスクリニック

産前産後ケアセンター
0265-82-1010

随時
＊予め連絡をください

伊那市 菜の花マタニティクリニック 0265-76-7087
随時
＊予め連絡をください

松川町 下伊那赤十字病院 0265-36-2255
月～金曜日　予約制
＊予め連絡をください

駒ヶ根市
おひさま助産院
（小林　まゆみ）

090-2448-4669
月～金曜日８：３０～１７：３０
休日・時間外応相談
＊予め連絡をください

駒ヶ根市
幸（さち）助産院
（川手　幸子）

0265-83-0264
090－3343-6330

随時
＊予め連絡をください

駒ヶ根市
野ノ花助産院
（小林　由枝）

090-1053-3044
0265-82-5205

月～金曜日８：３０～１７：００
休日・時間外応相談
＊予め連絡をください

伊那市
さくらこ助産所
（武村　博美）

080-5142-8157
0265-73-8353

随時
＊予め連絡をください

伊那市
助産所ドゥーラえむあい

（池上　道子）
090-5767-4112
0265-98-9611

８：３０～１７：３０
火曜定休（緊急時対応）
＊予め連絡をください

伊那市
明生（メイ）助産所

（鹿野　恵美）
090-4925-3826

随時
＊予め連絡をください

伊那市
やまびこハウス
（山口　陽子）

0265-74-7867
080-1073-9183

随時
＊予め連絡をください

伊那市
あさなみ助産院
（瀧　麻奈美）

090-3513-3168
月～金曜日９：３０～１８：３０
休日・時間外応相談
＊予め連絡をください

箕輪町
母と子のヘルプステーション

エスポワール母乳育児相談室
（唐澤　喜美子）

0265-79-8269
090-2220－8774

火～土曜日
通常は９：００～１８：００
＊予め連絡をください

南箕輪村
母乳相談室あいら
（井原　由美子）

0265-95-4535
090-4022-5061

通常は９：３０～１７：３０
＊予め連絡をください

南箕輪村
華（はな）助産院

（有賀　志保）
090-5799-3729

随時
＊予め連絡をください
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